
5.25 Familien im Brennpunkt 6.15 Mitten
im Leben! 7.15 Ritas Welt 7.45 Nikola
8.15 Mein Leben & Ich 9.15 Exclusiv – Das
Star-Magazin 9.25 Explosiv – Das Magazin
10.00 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 12.30   

Formel 1: Freies Training zum Großen
Preis von Deutschland/Hockenheim 13.20
WTCC – Tourenwagen-Weltmeisterschaft
in  Brands Hatch/Großbritannien13.30
Formel 1: Qualifying zum Großen Preis von
Deutschland/Hockenheim
15.20 Die Autohändler

Feilschen, kaufen, Probe fahren
Doku, Deutschland 2004

15.45 Familien im Brennpunkt
Doku, Deutschland 2010

16.45 Die Schulermittler
Doku, Deutschland 2010

17.45 Betrugsfälle
Reality, Deutschland 2010

18.45 RTL Aktuell Weekend
19.05 Explosiv – Weekend

Magazin, Deutschland 2010
20.15 Die Super-Ex

Komödie, USA 2006
Jenny Johnson..............Uma Thurman
Matt Saunders .................Luke Wilson
Hannah ..............................Anna Faris
Als Dauersingle Matt Saunders sich mit
der attraktiven Jenny Johnson einlässt,
ahnt er noch nichts vom geheimen
Doppelleben seiner Flamme. Denn Jenny
ist die sagenumwobene Superheldin G-Girl
und verfügt über geheime Superkräfte.
Zum Verhängnis wird ihm, dass er sich
bald von Jenny trennen will, weil er Gefa-
llen an seiner Kollegin Hannah findet. Er
merkt: Mit einer Ex-Freundin, die über
schier unglaubliche Energien verfügt, ist
nicht zu spaßen... 

22.00 28 Weeks Later
Thriller, USA 2007
Don ..............................Robert Carlyle
Alice ................Catherine McCormack

23.45 Death Sentence –
Todesurteil
Krimi/Thriller/Action, USA 2007

1.20 28 Weeks Later, Thriller, USA
2007 2.55 Frei Schnauze XXL 3.45 Ver-
dachtsfälle 4.35 Die Schulermittler (Wh.)

5.30 Felix und die wilden Tiere 5.55 Karen
in Action 6.20 Oliver Twist 7.05 Garfield
7.30 Tigerenten Club Xtra 8.00 Wissen
macht Ah! 8.25 neuneinhalb 8.35 Die
Pfefferkörner 9.05 Die Kinder vom Alster-
tal 10.00 Tagesschau 10.03 Willi wills
wissen 10.30 Fortsetzung folgt 11.00
neuneinhalb 11.10 Insel Mainau – Blaues
Blut und rote Rosen 12.00 Tagesschau
12.03 SOS – Petter ohne Netz 13.30 Der
Kapitän, Gesellschaftskomödie, D 1971
15.00 Tagesschau
15.03 höchstpersönlich: 

‘Claudia Kleinert’
Film von Holger Weinert

15.30 Tim Mälzer kocht!
Wiener Schnitzel und Bratkartoffeln

16.00 Weltreisen
Vom Times Square um die Welt Mit
der Linie 7 durch New York City

16.30 Europamagazin
17.00 Tagesschau
17.03 ARD-Ratgeber: Auto + Verkehr

Moderation: Thorsten Link
17.30 Brisant, Boulevard Magazin
17.50 Tagesschau
18.00 Sportschau

Moderation: Okka Gundel
18.50 Dr. Sommerfeld – 

Neues vom Bülowbogen
“Coole Kidz” , Fernsehserie, D 2000

19.57 Glücksspirale
20.00 Tagesschau
20.15 Nora Roberts – 

Das Leuchten des Himmels
Drama/Lovestory, USA 2009 mit LeAnn
Rimes, Eddie Cibrian, Greg Lawson,
sowie Rosanna Arquette u.a.

21.45 Ziehung der Lottozahlen
21.50 Tagesthemen
22.10 Das Wort zum Sonntag

spricht Michael Broch, Stuttgart
22.15 Agenten sterben einsam

Actionfilm, GB 1968 mit Richard
Burton, Clint Eastwood, Mary Ure  u.a.

0.45 Tagesschau 0.50 Engel der Gejagten
2.15 Tagesschau 2.20 Der Herr der Silber-
minen 4.05 Europamagazin 4.35 ARD-Rat-
geber: Auto + Verkehr 5.05 Tagesschau
5.10 Die schönsten Bahnstrecken Europas

6.00 auslandsjournal extra 6.30 Istanbul –
Zwischen Orient und Euro-Cent 7.00 Extra
English 7.30 Alpenpanorama 9.00 ZIB
9.05 Fitte Kühe, gute Milch – Alp-
sömmerung 9.40 Österreichs heiliger Berg
10.05 Attraktion, Rennstrecke, Wallfahrts-
ort 10.30 Glockner – Der schwarze Berg
12.00 Bilder aus Südtirol 12.30 Hessen-
reporter 13.00 ZIB 13.10 quer 13.55 Die
Rentner-Karawane 14.25 Bella Italia
15.10 Das wandelnde Schloss

Zeichentrickfilm, Japan 2004
17.00 vivo: Alten-WG statt Senioren-

ghetto? – Umzug in ein neues Leben
17.30 SCHWEIZWEIT
18.00 Sommer Sonne Strandarbeiter

Film von Steffen Schneider
18.30 Reporter // 19.00 heute
19.20 Box Office extra: Charlize

Theron: Inside the Actors Studio
20.00 Tagesschau
20.15 Semyon Bychkov dirigiert

Brahms und Walton
Kölner Philharmonie, 16. - 17.10.2009
Solist: Yefim Bronfman (Klavier)

21.35 Liesl Karlstadt & Karl Valentin
Fernsehfilm, Deutschland 2008

23.05 Ein Stück von ihm
‘Liesl Karlstadt’, Dokumentation

23.50 Je später der Abend
Mit den Gästen Valeska Gert, Senta
Berger und Felix von Eckardt

0.50 lebens.art 1.50 das aktuelle sport-
studio 2.50 Box Office extra 3.35 Strings
5.05 Hits der 80er – in Deutschland und
Österreich: Videomusik - Musikvideos

5.30 aspekte 6.00 Shaolin Wuzang 6.45
Der Schatz von Fidschi 7.10 Tabaluga
Abenteuer-Team 7.35 Bibi Blocksberg 8.25
Prank Patrol – Die Streichpatrouille 8.50
logo! Die Welt und ich 9.00 Bibi und Tina
9.50 Pippi Langstrumpf 10.35 Löwenzahn
11.00 heute 11.05 Die Küchenschlacht –
der Wochenrückblick 13.00 heute 13.05
ZDFwochen-journal 13.35 Wilder Kaiser
15.00 ZDF SPORTextra

Tour de France: 19. Etappe: Einzelzeit-
fahren Bordeaux - Pauillac  // Reporter:
Peter Leissl, Michael Pfeffer // Mode-
ration: Yorck Polus

17.15 heute
17.20 Länderspiegel-Reportage

Sonne, Wind und Biogas: Wie die Deut-
schen die Energiewende anpacken

17.45 Menschen – das Magazin
Heute: Große Ferien für wenig Geld

18.00 hallo deutschland – mondän
Thema: Die Reichen und Schönen von
Marbella, Reportage
In der zweiten Ausgabe geht es nach
Marbella. Im dem spanischen Luxus-
Badeort bleibt kein Wunsch der Reichen
und Schönen offen. "hallo deutschland"
entführt die Zuschauer an die exklusivs-
ten Treffpunkte der V.I.P.s. 

18.30 Leute heute
19.00 heute
19.25 Kommissar Rex

“Ein ungelöster Fall”
Krimiserie, Deutschland 

20.15 Wenn die Musi spielt –
Open Air
Live aus Bad Kleinkirchheim/Kärnten 
Mit dabei: Amigos, Andy Borg, Saso
Avsenik und seine Oberkrainer, Carinthia-
Chor Millstatt,  Björn Casapietra, Die
Edlseer, Hansi Hinterseer, Michael Hirte 

22.30 heute-journal
22.45 das aktuelle sportstudio
23.45 Mein erster Mord

Krimi/Thriller, USA 2005
1.15 heute 1.20 Zurück vom River Kwai ,
Kriegsfilm, GB 19882.55 heute 3.00 Der
sechste Kontinent 4.25 Ohne Moos viel
los! – Glücklich ohne Geld 4.55 citydreams
5.05 Länderspiegel-Reportage, D 2010 

4.35 Ed 5.20 Will & Grace 6.00 Hallo,
Onkel Doc! 7.05 Eine wie keine 9.35 Heute
heiratet mein Ex 11.30 Anna und die Liebe
14.00 Zwei bei Kallwass
15.00 Richterin Barbara Salesch

Gerichtsshow, Deutschland 2006
16.00 Richter Alexander Hold

Gerichtsshow, Deutschland 2010
17.00 Niedrig und Kuhnt –

Kommissare ermitteln
“Und wenn sie nicht gestorben sind”
Polizei-Ermittler-Serie, D 2006

17.30 Niedrig und Kuhnt –
Kommissare ermitteln
“Bei Einbruch der Dunkelheit”
Polizei-Ermittler-Serie, D 2006

18.00 Lenßen & Partner
‘Der falsche Bruder’ Doku, D 2007

18.30 Navy CIS
“Legende” (1+2)  Krimi-Serie, USA 08

20.00 SAT.1 Nachrichten
20.15 Navy CIS: L.A.

“Operation Dakota”
Crime-Serie, USA 2009
Special Agent Callen ...Chris O'Donnell
Special Agent Sam Hanna....LL Cool J
Bei einer Verfolgungsjagd durch die
Polizei wird Navy-Commander McGuire
durch Gangster erschossen. Wie sich
herausstellt, hat er offensichtlich für ein
mexikanisches Drogenkartell gearbeitet
und Satellitenaufnahmen weitergegeben,
die dem Kartell Einzelheiten über eine
konzertierte Militäraktion verraten
haben. Durch die Entführung seiner Lie-
blingsnichte Emma wurde er unter Druck
gesetzt. Callen und Sam stoßen bei der
Verfolgung auf Luis, den leiblichen Vater
von Emma ...

21.15 Navy CIS: L.A.
“Der einzige leichte Tag”
Crime-Serie, USA 2009

22.15 Criminal Minds
“Am helllichten Tag / Die zweite
Attacke” Crime-Serie, USA 2007

23.55 Navy CIS: L.A.
“Operation Dakota” Crime-Serie

0.55 Navy CIS: L.A. 1.45 Mein Mann kann
, Folge 2, Show 3.35 ZACK! Comedy nach
Maß 4.15 Mensch Markus, Comedyserie

14.00 How I Met Your Mother 14.25
Malcolm mittendrin 15.20 Scrubs - Die
Anfänger 16.15 Ritter Jamal – Eine
schwarze Komödie 18.00 NEWSTIME
18.10 Die Simpsons 19.10 talk talk talk
20.15 Solitary – Besieg dich selbst!

In "Solitary - Besieg dich selbst!" sind
neun Kandidaten, auf jeweils acht Quad-
ratmetern maximal zehn Tage und Näch-
te ganz auf sich allein gestellt. Kein Zeit-
gefühl, keine Kommunikation mit den
Mitspielern - dafür warten jede Menge
persönliche Herausforderungen auf die
Teilnehmer. In verschiedenen Spielen
müssen sie hohes Konzentrationsvermö-
gen, Sportlichkeit und Ausdauer unter
Beweis stellen. Nur wer gegen sich sel-
ber kämpft, hat die Chance, zu gewinnen.

22.05 Elton vs. Simon – Die Show
Comedy Show, Deutschland 2010

23.10 League Of Balls
Comedy Show, Deutschland 2010

0.05 Die Regeln des Spiels, Komödie, USA
2001 2.00 Marvel’s Man-Thing - Fantas-
tisch, USA ‘05 3.40 Die Regeln des Spiels -
Rules of Attraction, Komödie, USA 2001 
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6.05 Die 80er von A bis Z 6.50 Am
Wannsee ist der Teufel los 7.35 Das Jahr
1980 7.50 Das Jahr 1981 8.05 Das Jahr
1982 8.20 Der junge Blonde mit dem
harten Schlag 9.05 Bibi Blocksberg 10.45
Das Jahr 1983 10.55 Das Jahr 1984
11.10 Das Jahr 1985 11.25 Für mich
soll’s rote Rosen regnen 11.55 Reisen ins
Landesinnere 13.30 Das Jahr 1986 13.45
Das Jahr 1987 14.00 Das Jahr 1988
14.15 Sport Import Eis: Katarina

Carmen, Dokumentation
14.45 Sketchup: Lachen mit Beatrice

Richter und Diether Krebs
15.15 Männer

Komödie, Deutschland 1985
16.55 Halbwertszeiten

Dokumentarfilm, Deutschland 2006
18.15 Planspiel Atomkrieg

‘Raketenpoker um die Nachrüstung’
19.00 heute // 19.10 Das Jahr 1989
19.30 Rudis Tagesshow

Comedy-Sendung
20.00 Tagesschau
20.15 Michael Jackson

Film von Michael Wech
(aus der ARD-Reihe "Legenden")

21.00 Queen: Rock Montreal
21.45 Subway

New-Wave-Thriller, Frankreich 1985
23.20 Atemlos

Actionfilm, USA 1982
0.55 Falco Live am Rathausplatz 1.45
George Michael: Live in London – 25 Live
Tour 2.45 Sei zärtlich, Pinguin 4.15 Hits
der 80er – International, Videomusik

14.00 Ritter Jamal - Eine schwarze Komö-
die 14.35 Hook 17.05 Legend of the
Seeker ... 18.00 NEWSTIME 18.10 Die
Simpsons 19.10 Galileo, Magazin, D 2010
20.15 Die letzte Legion

Abenteuer, USA 2007
Aurelius ..............................Colin Firth
Ambrosinus/Merlin ..........Ben Kingsley
Mira.............................Aishwarya Rai
Rom, im Jahr 476: Das Weltreich hat
seinen Zenith lange überschritten und
der 12-jährige Romulus Augustus soll
zum neuen Kaiser gekrönt werden. Doch
eine Horde Barbaren überfällt die Stadt
und verschleppt den Jungen und seinen
väterlichen Lehrmeister Ambrosinus
nach Capri. Aurelius, der Befehlshaber
der kaiserlichen Leibgarde, bricht mit
einigen hartgesottenen Legionären auf,
Romulus zu retten. Mit Hilfe der byzan-
tinischen Kriegerin Mira können sie ihn
aufspüren ...

22.10 Der Soldat James Ryan
Antikriegsfilm, USA 1998

1.10 The Hitcher - Thriller, USA 2007
2.30 Der Soldat James Ryan, USA 1998

5.30 Das Making of 5.50 Kommissar
Rex 8.00 WECK UP 9.05 Genial daneben
– Die Comedy Arena 10.05 CLEVER –
Die Show, die Wissen schafft 11.05
Schillerstraße 12.05 Ladykracher 12.35
Pastewka 13.05 Mensch Markus
14.05 ZACK! Comedy nach Maß

Comedyserie, Deutschland 2006
15.05 Sechserpack: Schöner Wohnen

Comedyserie, Deutschland 2004
15.35 Sechserpack: Beruf & Karriere

Comedyserie, Deutschland 2004
16.05 DIE DREISTEN DREI – 

DIE COMEDY WG
Sketch-Comedy, Deutschland 2005

17.05 Hausmeister Krause –
Ordnung muss sein: Der Mörder
Sitcom, Deutschland 2002

17.35 Hausmeister Krause –
Ordnung muss sein: Der Rivale
Sitcom, Deutschland 2002

18.05 Die Truman Show
Komödie, USA 1998

20.00 SAT.1 Nachrichten
20.15 Navy CIS

“Abschreckung”
Krimi-Serie, USA 2009
Als die Leiche des Marines Emilio Salazar
gefunden wird, machen die Ermittler eine
weitere Entdeckung: Neben dem Toten
wurde eine Marine-Corps-Dienstnummer
mit Blut geschrieben - die Dienstnummer
von Gibbs. 

21.15 The Mentalist
“Die schöne Witwe”
Crime-Serie, USA 2008

22.15 Cougar Town – 
40 ist das neue 20
“Flirten für Fortgeschrittene” (Pilot)
Comedyserie, USA 2009

22.45 PLANETOPIA
Heute: Letzte Hoffnung für den besten
Freund – Exklusive Einblicke in die
modernsten Tierkliniken Amerikas

23.30 24 Stunden
Kein Bock auf Maloche? Ab ins
Erziehungs-Camp! Reportage, D 2008

0.30 News & Stories 1.20 QUIZ NIGHT
2.55 Navy CIS 3.35 The Mentalist 4.20
Kommissar Rex 5.05 Niedrig und Kuhnt

5.30 Felix und die wilden Tiere 5.55 Willis
Quiz Quark Club 6.20 Oliver Twist 7.05
Sesamstraße 7.30 Tiere bis unters Dach
8.25 Die Pfefferkörner 8.55 Tigerenten
Club 9.55 Tagesschau 10.00 Evangeli-
scher Gottesdienst anlässlich der Vollver-
sammlung des Lutherischen Weltbundes
aus der Stiftskirche in Stuttgart 11.00
Kopfball 11.30 Die Sendung mit der Maus
12.00 Tagesschau 12.03 Presseclub
12.45 Tagesschau 13.15 ARD-exclusiv
13.45 Geld.Macht.Liebe, Serie, D 2009
14.30 13 kleine Esel und der

Sonnenhof
Komödie, Deutschland 1958

16.00 Sportschau live
Tour de France: 20. Etappe Longjumeau
- Paris // Reporter: Florian Kurz und
Florian Naß (Übertragung aus Paris)

18.30 Bericht aus Berlin
Claudia Roth im Gespräch mit Ulrich
Deppendorf und Rainald Becker

18.50 Lindenstraße
“Die Haifischfrau”
Fernsehserie, Deutschland 2010

19.20 Weltspiegel
20.00 Tagesschau
20.15 Tatort: Erntedank e.V.

Krimireihe, Deutschland 2007
21.45 Eichmanns Ende

‘Liebe, Verrat, Tod’
Doku-Drama - Deutschland 2010
Der Film erzählt in einer dichten Ver-
schränkung von historischem Bildmate-
rial, Berichten von Betroffenen und Zeit-
zeugen sowie dokumentarischen Spiel-
szenen die fast unglaubliche und stre-
ckenweise unbekannte Geschichte von
der Entdeckung und Ergreifung des Orga-
nisators der Massendeportationen euro-
päischer Juden. 

23.15 Tagesthemen
23.30 ttt – titel thesen temperamente

50 Jahre Beatles: Mit Dieter Moor in
Liverpool, London und Hamburg

0.00 Wo warst Du, als... die Concorde ab-
stürzte? 0.30 Endlich Witwe, F 2008 2.00
Tagesschau 2.10 Flüsternde Wände 3.50
ttt 4.20 Die schönsten Bahnstrecken Euro-
pas 4.45 Tagesschau 4.50 Weltspiegel

5.30 hallo deutschland – mondän 6.00
Coco, der neugierige Affe 7.10 Roary, der
Rennwagen 7.20 Bibi Blocksberg 7.45
H2O – Plötzlich Meerjungfrau 8.35 Löwen-
zahn 9.00 heute 9.02 sonntags 9.30
Katholischer Gottesdienst aus der Lieb-
frauen-Überwasserkirche in Münster
(Westfalen) mit Pfarrer Gerhard The-
ben10.15 blickpunkt 11.00 ZDF-Fernseh-
garten 13.00 heute 13.03 Peter Hahne
13.25 ZDF.umwelt unterwegs 13.50 Der
Csárdáskönig, Musikfilm, D 1958
15.25 heute
15.30 ... und abends in die Scala

Musikfilm, Deutschland 1957
17.03 heute
17.10 ZDF SPORTreportage
18.00 ML Mona Lisa
18.30 ZDF.reportage

‘Geile Zeit – Abireise in den Süden’
Film von Rita Knobel-Ulrich

19.00 heute // 19.10 Berlin direkt
19.30 Terra X

Der geheime Kontinent
‘Sie kamen über das Meer’ 
Film von Cristina Trebbi 

20.15 Kreuzfahrt ins Glück
“Hochzeitsreise nach Arizona”
Alltags-/Familienfilm, D 2008
Marie Andresen ............Eva-Maria Grein
Daniel Bergmann ...............Patrik Fichte
Kapitän Paulsen ............Siegfried Rauch
Beatrice ..............................Heide Keller 
Die Reise der beiden Hochzeitsplaner
Marie und Daniel führt nach Arizona, wo
die Paare Evelyn und Gerd Steinmann
sowie Barbara und Jan Severin eine tur-
bulente und unvergessliche Hochzeitsrei-
se erwartet. 

21.45 heute-journal
22.00 Kommissar Beck

“Der Advokat”
Krimireihe, Deutschland 2006

23.25 ZDF-History
Unschuldig verurteilt? Die großen
Justizskandale der Geschichte

0.10 heute 0.15 nachtstudio 1.15 Leschs
Kosmos 1.30 Ostsee-Geschichten 3.00
heute 3.05 Ostsee-Geschichten 4.35 Glo-
bal Vision 5.00 ZDF.reportage, D 2010

5.15 Die Schulermittler 5.40 Mitten im
Leben! 6.35 Bernds Hexe 7.05 Die
Camper 7.35 Alles Atze 8.05 Nikola
8.35 Ritas Welt 9.05 Cindy aus Marzahn
& Die jungen Wilden 10.15 Willkommen
bei Mario Barth 11.30 Die 10 schrillsten
Beauty-Schocker 12.30 Formel 1:
Countdown zum Großen Preis von
Deutschland/Hockenheim
14.00        Formel 1: Das Rennen

zum Großen Preis von Deutschland
(Hockenheim) Kommentatoren: Heiko
Wasser und Christian Danner, Modera-
tor: Florian König, Experte: Niki Lauda,
Boxenreporter: Kai Ebel

15.45        Formel 1: 
Siegerehrung und Highlights

16.25 Hartwichs Hockenheim-Test
Comedy, Deutschland 2010
Daniel Hartwich lässt Reifen quietschen
und Motoren aufheulen. Er testet alles
rund um des Deutschen liebstes Kind!
Witzig, originell und einzigartig präsen-
tiert Daniel Hartwich die neue Doku
"Hartwichs Hockenheim-Test".

16.45 Das große Abnehmen
Doku, Deutschland 2010

17.35 RTL Bibelclip
17.45 Exclusiv – Weekend

Magazin, Deutschland 2010
18.45 RTL Aktuell Weekend
19.05 Exclusiv Spezial: 

Das Leben der Superreichen
Magazin, Deutschland 2010

20.15 Garfield 2 – 
Faulheit verpflichtet!
Komödie, USA 2006

21.45 Spiegel TV Magazin
Magazin, Deutschland 2010

22.30 Große Bühne, kleine Stars -
Kinder machen Oper

23.00 Faszination Leben
Thema: Traumjob auf der Leiter -
Eignungstest bei der Feuerwehr
Reportage, Deutschland 2010

23.15 Die Super-Ex
Komödie, USA 2006 (Wh.)

0.50 Garfield 2–Faulheit verpflichtet! 2.25
Exclusiv Weekend 3.15 Mitten im Leben!
4.10 Verdachtsfälle 5.10 Explosiv Weekend
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6.00 Punkt 6 7.30 Alles was zählt 8.00
Unter uns 8.30 Gute Zeiten, schlechte
Zeiten 9.00 Punkt 9 9.30 Mitten im Leben!
11.30 Unsere erste gemeinsame Wohnung
12.00 Punkt 12  – Das RTL-Mittagsjournal
14.00 Mitten im Leben!

Reality, Deutschland 2010
15.00 Verdachtsfälle

Doku, Deutschland 2010
16.00 Familien im Brennpunkt

Doku, Deutschland 2010
17.00 Die Schulermittler

Doku, Deutschland 2010
17.30 Unter uns

Soap, Deutschland 2010
18.00 Explosiv – Das Magazin
18.30 Exclusiv – Das Star-Magazin
18.45 RTL Aktuell
19.05 Alles was zählt

Soap, Deutschland 2010
19.40 Gute Zeiten, schlechte Zeiten

Soap, Deutschland 2010
20.15 Einsatz in 4 Wänden Spezial

– Deutschlands kleinstes
Großfamilienhaus
Doku, Deutschland 2010
Mit Tine Wittler und ihrem Team
Familie R. ist eine Großfamilie aus dem
Frankenwald. Doch sie haben ein großes
Problem: Ihr Zuhause erdrückt sie in
klaustrophischer Enge. Vor 13 Jahren
kaufte die kinderreiche Familie ein altes
Häuschen, das durch viele Ausbaumög-
lichkeiten ein hoffnungsvolles Zuhause
bot. Doch die gehegten Umbauwünsche
fielen bei der auf 12 Personen angewach-
senen Familie immer wieder Geld- und
Zeitmangel zum Opfer.

22.15 Extra – Das RTL Magazin
Magazin, Deutschland 2010
Moderation: Birgit Schrowange

23.30 30 Minuten Deutschland
Reportage, Deutschland 2010

0.00 RTL Nachtjournal 0.35 10 vor 11
1.00 Exclusiv Spezial: Das Leben der
Superreichen 1.55 Familien im Brennpunkt
2.45 RTL Nachtjournal 3.15 Unsere erste
gemeinsame Wohnung 3.40 Das Straf-
gericht 4.20 Die Schulermittler 4.45 Ver-
dachtsfälle 5.35 Explosiv – Das Magazin

5.30 ZDF-Morgenmagazin 9.00 heute
9.05 Rote Rosen 10.00 heute 10.03
Brisant 10.35 Junge Leute brauchen Lie-
be, Ö 1961 12.00 heute 12.15 ARD-
Buffet 13.00 ZDF-Mittagsmagazin
14.00 Tagesschau
14.10 Rote Rosen

Fernsehserie, Deutschland 2010
Felix ist verzweifelt und fast entschlo-
ssen, mit den Pillen in seiner Hand dem
Leben ein Ende zu setzen - als er Lukas
fröhlich brabbeln hört. Schnell wirft er die
Pillen weg.

15.00 Tagesschau
15.10 Sturm der Liebe

Fernsehserie, Deutschland 2010
16.00 Tagesschau
16.10 Panda, Gorilla & Co.
17.00 Tagesschau
17.15 Brisant, Boulevard Magazin
18.00 Verbotene Liebe

Fernsehserie, Deutschland 2010
18.25 Marienhof

Fernsehserie, Deutschland 2010
18.50 Großstadtrevier

“Zukunftspläne” Serie, D 2005
19.55 Börse im Ersten
20.00 Tagesschau
20.15 Der Winzerkönig

“Die Reise” Fernsehserie, D 2010
21.00 Die großen Kriminalfälle (4)

‘Ein Kind verschwindet – der Fall Pas-
cal’ - Film von Rüdiger Mörsdorf

21.45 Report München
22.15 Tagesthemen
22.45 Nichts als Gespenster

“Personen” Drama, Deutschland 2007
„Nichts als Gespenster” handelt vom
Reisen, vom auf der Suche sein. Von Rei-
senden, in Jamaika, Island, den U.S.A.,
Italien und Deutschland, die sich ihre
Träume erfüllen, Menschen, die durch
Raum und Zeit geistern, auf der Suche
sind, ohne wirklich zu wissen wonach.

0.40 Nachtmagazin 1.00 Der Popolski
Show 1.30 Der Regenschirmmörder 3.00
Tagesschau 3.05 Sturm der Liebe 3.55
Die großen Kriminalfälle 4.40 Die schöns-
ten Bahnstrecken Europas 4.55 Tages-
schau 5.00 Report München, Magazin 

6.00 Ländermagazin 6.30 Die geheimen
Höhlen der Grafen Begouen 7.15 Die lange
Reise der Nofretete 7.30 Alpenpanorama
9.00 ZIB 9.05 ‘La Traviata’ – Die Doku
9.35 Kulturzeit kompakt 9.45 Die
Schuhcreme des Herrn Schneider 10.15
Die ganze Stadt ist Bühne 11.00 Salz-
burger Festspiele 2010 13.00 ZIB 13.15
Auf dem Dach der Welt 14.00 Glühende
Landschaften 14.45 Im Rhythmus der
Wüste 15.00 Die Kamele des Beduinen
15.30 unterwegs: New York 16.15
Djenné – Stadt am Ufer der Wüste
17.00 Hinter dem Horizont (1/2)

‘Timbuktu und das Nigerdelta’
17.45 Hinter dem Horizont (2/2)

‘Timbuktu und das Nigerdelta’
18.30 Die Taschenlampe des

Herrn Schmidt, Dokumentation
19.00 heute // 19.20 Kulturzeit extra
20.00 Tagesschau
20.15 Aenne Burda – Eine Frau

erobert die Welt, Dokumentation
21.00 Dittsche – Das wirklich

wahre Leben, Kabarett
21.30 hitec // 22.00 ZIB 2
22.25 Vis-à-vis
23.25 Vom Charme des Makels
0.10 10 vor 10 0.40 ‘Kolaric’ Erben – Die
‘Tschuschenkinder’ von einst 1.30 Sei-
tenblicke – Revue 2.00 Die Taschenlampe
des Herrn Schmidt 2.30 Kulturzeit extra
3.10 Seitenblicke 3.15 hitec: Öl und doch
kein Ende? 3.45 Vis-à-vis 4.45 Der Fahr-
radkönig von Bangkok 5.00 Asiens Ströme
– Asiens Zauber 5.45 3satTextVision

5.30 ZDF-Morgenmagazin 9.00 heute 9.05
Volle Kanne 10.30 Die Ärzte 11.15 Reich
und Schön 12.00 heute 12.15 drehscheibe
Deutschland 13.00 ZDF-Mittagsmagazin
14.00 heute – in Deutschland
14.15 Die Küchenschlacht
15.00 heute – Sport
15.15 Tierisch Kölsch

Geschichten aus dem Domstadt-Zoo
16.00 heute – in Europa
16.15 Hanna – Folge deinem Herzen

Telenovela, Deutschland 2010
17.00 heute – Wetter
17.15 hallo deutschland
17.45 Leute heute
18.05 SOKO 5113

“Kaltgestellt”, Krimiserie, D 2005
19.00 heute
19.25 WISO

WISO-Tipp: Solarstrom vom Dach –
Lohnt sich Photovoltaik weiterhin?

20.15 Allein gegen die Angst
Krimi, Deutschland 2006
Marlene Wiesner ................Anja Kling
Jochen Wiesner ..........Harald Schrott
Franziska Wiesner ..............Lea Kurka
Jochen und Marlene Wiesner leben eine
harmonische, bürgerliche Ehe. Gemein-
sam mit ihrer 15-jährigen Tochter Fran-
ziska bewohnen sie eine ansehnliche
Villa, finanzielle Sorgen sind ihnen fremd.
Die Idylle trügt. Am Morgen nach einem
unbeschwerten Sommerfest im Haus der
Wiesners verändert sich alles.

21.45 heute-journal
22.15 Untreu

Melodram, USA 2002 mit Richard
Gere, mit Diane Lane u.a.
Connie Sumner führt ein mustergültiges
Familienleben mit Ehemann, Kind, Job
und Vorstadtidylle. Doch eines Tages
begegnet sie dem attraktiven französi-
schen Buchhändler Paul Martel und
stürzt sich in eine verhängnisvolle Affäre.

0.10 heute nacht 0.25 Wie Matrosen 1.15
neues spezial 1.45 heute 1.50 Elektrischer
Reporter 2.00 Vor 30 Jahren 2.35 WISO
3.20 heute 3.25 ML Mona Lisa 3.55
Global Vision 4.20 ZDF.umwelt unterwegs
4.45 Leute heute 5.00 hallo deutschland

5.30 SAT.1-Frühstücksfernsehen 10.00
Zwei bei Kallwass 11.00 Richterin Barbara
Salesch 12.00 Richter Alexander Hold
13.00 Britt 14.00 Zwei bei Kallwass
15.00 Richterin Barbara Salesch

Das Strafgericht
16.00 Richter Alexander Hold

Gerichtsshow, Deutschland 2010
17.00 Niedrig und Kuhnt –

Kommissare ermitteln
“Ausfahrt des Todes”, Serie, D 2008

17.30 Niedrig und Kuhnt –
Kommissare ermitteln
“Das passiert mir nie wieder”, D 2007

18.00 Eine wie keine
Daily Soap, Deutschland 2010

18.30 Anna und die Liebe
Telenovela, Deutschland 2010

19.00 Das SAT.1-Magazin
19.30 K 11 – Kommissare im Einsatz
20.00 SAT.1 Nachrichten
20.15 Der letzte Bulle

“Bei Kuscheln Mord”
Krimi-Serie, Deutschland 2010
Als die Lehrerin Julia auf einer Kuschel-
party durch ein starkes Narkosemittel,
das der Mörder ihr ins Nasenspray getan
hat, ermordet wird, sehen sich Mick und
Andreas mit einer ganz neuen Art von
Nähe konfrontiert. Erste Indizien führen
sie zum arroganten Schüler Fynn-Erik, der
im Internet Hassfantasien gegen Julia
freien Lauf ließ. Zudem wird ihr verheira-
teter Kollege Meyer verdächtigt, mit dem
sie eine Affäre hatte oder wurde Julia von
seiner eifersüchtigen Ehefrau ermordet?

21.15 Danni Lowinski
“Hundeleben”, Serie, D 2010

22.20 STARS & stories
Boulevard-Magazin, Deutschland 2010

23.00 Focus TV-Reportage
23.30 Cougar Town – 

40 ist das neue 20
“Flirten für Fortgeschrittene” (Pilot)
Comedyserie, USA 2009

0.00 Der letzte Bulle 1.00 Danni Lowinski
1.45 Zwei bei Kallwass 2.45 Richterin
Barbara Salesch 3.30 Richter Alexander
Hold 4.20 Niedrig und Kuhnt – Kommissare
ermitteln 5.05 K 11 Kommissare im Einsatz

14.00 We are Family! So lebt Deut-
schland. 16.00 Entscheidung am Nach-
mittag 17.00 taff 18.00 NEWSTIME
18.10 Die Simpsons 19.10 Galileo
20.15 Fringe – Grenzfälle des FBI

“Hirnfresser” Mysteryserie, USA ‘09
21.20 EUReKA – Die geheime Stadt

“Willkommen zurück, Carter”
Science-Fiction, USA 2009

22.15 Supernatural
“Haut” Mysteryserie, USA 2005
Dean Winchester ..........Jensen Ackles
Sam Winchester .........Jared Padalecki
Zach, ein Freund von Sam, wird des Mor-
des beschuldigt. Doch seine Schwester
sagt aus, dass er zur Tatzeit bei ihr war.
Dean und Sam wollen Zachs Unschuld
beweisen und stolpern bei ihren Ermitt-
lungen über einen weiteren Mord

23.15 Supernatural
“Insekten” Mysteryserie, USA 2005

0.10 Fringe – Grenzfälle des FBI 1.15
Supernatural 2.00 P7 Night-Loft 3.00 P7
News 3.05 Supernatural 3.45 Galileo
4.35 Alle hassen Chris 4.55 How I Met
Your Mother, Sitcom, USA 2008
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6.05 Stolperstein 6.35 service: gesundheit
7.00 service: familie 7.30 Alpenpanorama
9.00 ZIB 9.05 Kulturzeit extra 9.45 Die
Taschenlampe des Herrn Schmidt 10.15
Stöckl am Samstag 11.05 Thema 12.00
Slowenien Magazin 12.30 Europamagazin
13.00 ZIB 13.15 ZDF.reportage 13.45
Der Dorfbesitzer 14.30 Das italienische
Fest des Antonio Carluccio 15.00 Nur das
Beste für mein Kind 15.30 Gesichter des
Orients 16.00 Rotes Meer – Rote Felsen
16.30 Der Mythos der blauen Männer
17.00 Libyen – Reise in ein unbekanntes
Land 17.45 Skizzen aus Marokko 18.30
Die Nähmaschine des Herrn Howe
19.00 heute
19.20 Kulturzeit kompakt
19.30 Meisterwerke der Menschheit

Dokumentation
20.00 Tagesschau
20.15 Salzburg – 

Im Schatten der Felsen
20.55 Konzert der Wiener Philhar-

moniker : 50 Jahre Großes Fest-
spielhaus: Salzburger Festspiele 2010

22.25 FOYER, Theatermagazin
23.05 Idiots and Angels

Drama, USA 2008
0.20 10 vor 10 0.50 Echt fett, Comedy
1.15 Die Nähmaschine des Herrn Howe
1.45 Meisterwerke der Menschheit 2.15
Seitenblicke 2.25 Das italienische Fest des
Antonio Carluccio 2.55 FOYER, Magazin
3.30 c’t magazin 4.00 SCHWEIZWEIT,
Magazin 4.30 Das Bermuda-Dreieck 5.10
Asiens Ströme – Asiens Zauber, Doku

14.00 We are Family! So lebt Deutsch-
land. 16.00 Entscheidung am Nachmittag
17.00 taff 18.00 NEWSTIME 18.10 Die
Simpsons 19.10 Galileo, TV-Magazin
20.15 Die Simpsons

“Ein perfekter Gentleman”
Zeichentrick, USA 2005

20.45 Die Simpsons
“Die scheinbar unendliche Geschichte”
Zeichentrick, USA 2005

21.15 Two and a Half Men
“Ein gewisses Ziehen”
Sitcom, USA 2005

21.45 Two and a Half Men
“Selbsterniedrigung ist ein visuelles
Medium “, Sitcom, USA 2005

22.15 Switch reloaded
Comedyshow, Deutschland 2010

22.45 Broken Comedy
Comedy Show, D 2010

23.15 Phreak, Comedy-Serie, D 2010
23.50 comedystreet, Comedy, D ‘07
0.20 Two and a Half Men 1.20 Broken
Comedy 1.45 Phreak 2.15 P7 Night-Loft
3.15 P7 News 3.20 talk talk talk 4.00
Galileo 4.55 Alle hassen Chris, Sitcom

5.30 SAT.1-Frühstücksfernsehen 10.00
Zwei bei Kallwass 11.00 Richterin Barbara
Salesch 12.00 Richter Alexander Hold
13.00 Britt 14.00 Zwei bei Kallwass
15.00 Richterin Barbara Salesch

Gerichtsshow , Deutschland 2006
16.00 Richter Alexander Hold

Gerichtsshow, Deutschland 2010
17.00 Niedrig und Kuhnt –

Kommissare ermitteln
“Maskerade”
Polizei-Ermittler-Serie, D 2008

17.30 Niedrig und Kuhnt –
Kommissare ermitteln
“Alles auf eine Karte”
Polizei-Ermittler-Serie, D 2007

18.00 Eine wie keine
Daily Soap, Deutschland 2010

18.30 Anna und die Liebe
Telenovela, Deutschland 2010

19.00 Das SAT.1-Magazin
19.30 K 11 – Kommissare im Einsatz

Ermittler-Doku, Deutschland 2009
20.00 SAT.1 Nachrichten
20.15 Die Braut von der Tankstelle

Komödie, Deutschland 2005
Felix ...............................René Steinke
Weda ...........................Floriane Daniel
Jakob ..................................Peter Fitz
Der Hamburger Felix kommt durch ein
dubioses Tauschgeschäft in den Besitz
einer heruntergekommenen Tankstelle
mitten in der norddeutschen Provinz.
Damit nicht genug: Gleich gegenüber
betreibt die junge Weda ebenfalls einen
Zapfsäulenbetrieb und ist über die lästige
Konkurrenz natürlich wenig begeistert.
Erst als ein Ölkonzern seine gierigen Fin-
ger nach den beiden Tankstellen aus-
streckt, kommen sich die zerstrittenen
Betreiber auch persönlich näher ...

22.15 AKTE 20.10
Reporter kämpfen für Sie! - D 2010

23.15 24 Stunden
‘Immer gut drauf! Reiseleiter im
Sommerstress’, Reportage, D 2010

0.10 24 Stunden 1.05 QUIZ NIGHT 2.40
Zwei bei Kallwass 3.30 Richterin Barbara
Salesch 4.15 Richter Alexander Hold 5.05
Niedrig und Kuhnt – Kommissare ermitteln

5.30 ZDF-Morgenmagazin 8.00 Sport-
schau live: Leichtathletik-EM  aus Barce-
lona 12.15 ARD-Buffet, Magazin 13.00
ZDF-Mittagsmagazin 14.00 Tagesschau
14.10 Rote Rosen

Fernsehserie, Deutschland 2010
15.00 Tagesschau
15.10 Sturm der Liebe

Fernsehserie, Deutschland 2010
16.00 Tagesschau
16.10 Panda, Gorilla & Co.
17.00 Tagesschau // 17.15 Brisant
18.00 Verbotene Liebe

Fernsehserie, Deutschland 2010
18.25 Marienhof

Fernsehserie, Deutschland 2010
18.50 Sportschau live

Leichtathletik-Europameisterschaften:
1500m Männer // 100m Männer // Kugel-
stoßen Frauen - Finale // Reporter: Wil-
fried Hark und Ralf Scholt // Moderation:
Claus Lufen // Übertragung aus Barcelona

20.00 Tagesschau
20.15 Sportschau live

Leichtathletik-Europameisterschaften:
Kugelstoßen Frauen - Finale // 400m
Frauen // 10.000m Männer - Finale //
Reporter: Wilfried Hark und Ralf Scholt
// Moderation: Claus Lufen // Übertra-
gung aus Barcelona

21.50 Plusminus, Wirtschaftsmagazin
22.15 Tagesthemen
22.45 Let’s make money –

machen wir Geld
Dokumentarfilm, Deutschland 2008
Ein Film zur Finanzkrise. Er zeigt eine alp-
traumhafte Reise durch das Labyrinth
des globalen Marktes. Der Dokumentar-
filmer Erwin Wagenhofer begleitete
Investmentbanker und Fondsmanager
über mehrere Jahre durch die oft
undurchsichtige Finanzwelt. Sein ernüch-
terndes Fazit: Alle haben die Krise
kommen sehen - nur hat es keinen intere-
ssiert, solange die Rendite stimmte.

0.30 Nachtmagazin 0.50 Große Freiheit
Nr. 7 2.35 Tagesschau 2.40 Der Mann,
der Sherlock Holmes war 4.25 Weltreisen
4.55 Deutschlandbilder 5.00 Tagesschau
5.05 Plusminus, Wirtschaftsmagazin (Wh)

5.30 ZDF-Morgenmagazin 9.00 heute
9.05 Volle Kanne 10.30 Hanna – Folge
deinem Herzen 11.15 Reich und Schön
12.00 heute 12.15 drehscheibe Deut-
schland 13.00 ZDF-Mittagsmagazin
14.00 heute – in Deutschland
14.15 Die Küchenschlacht
15.00 heute – Sport
15.15 Tierisch Kölsch

Geschichten aus dem Domstadt-Zoo
16.00 heute – in Europa
16.15 Hanna – Folge deinem Herzen

Telenovela, Deutschland 2010
17.00 heute – Wetter
17.15 hallo dtschl. // 17.45 Leute heute
18.05 SOKO Köln

“Schatten der Vergangenheit”
Krimiserie, Deutschland 2008

19.00 heute
19.25 Die Rosenheim-Cops

“Der süße Tod” Serie, D 2008
20.15 Königliche Hochzeit

‘Dänemark und seine starken Frauen’
Film, Deutschland 2010
Im Mittelpunkt der Doku stehen drei
Hochzeiten aus drei Epochen, die mit dem
Wandel und der Kontinuität königlichen
Heiratens gleichzeitig den Wandel und die
Kontinuität der dänischen Monarchie
selbst spiegeln.

21.00 Frontal 21
21.45 heute-journal
22.15 Verliebt in die Liebe

‘Die Schwierigkeit treu zu sein’
Film von Katrin Wegner, D 2010
Der 37°-Film handelt von Menschen, die
sich nicht dauerhaft binden können. Wir
begleiten drei Menschen bei der Suche
nach der großen Liebe. Es geht um die
Sehnsucht nach dem perfekten Partner,
um die Angst vor Nähe und Zweisamkeit,
um Trennung und Schmerz und die Ursa-
chen einer Beziehung ohne Dauer.

22.45 Natürlich Steffens!
Wissenstalk, Deutschland 2010

0.00 heute nacht 0.15 Neu im Kino 0.20
Untreu (vom Vortag) 2.20 heute 2.25
Verliebt in die Liebe 2.55 Natürlich Ste-
ffens! 4.10 heute 4.15 Frontal 21 5.00
Global Vision 5.15 Leute heute, Magazin

6.00 Punkt 6 7.30 Alles was zählt 8.00
Unter uns 8.30 Gute Zeiten, schlechte
Zeiten 9.00 Punkt 9 9.30 Mitten im Leben!
11.30 Unsere erste gemeinsame Wohnung
12.00 Punkt 12  – Das RTL-Mittagsjournal
14.00 Mitten im Leben!

Reality, Deutschland 2010
15.00 Verdachtsfälle

Doku, Deutschland 2010
16.00 Familien im Brennpunkt

Doku, Deutschland 2010
17.00 Die Schulermittler

Doku, Deutschland 2010
17.30 Unter uns

Soap, Deutschland 2010
18.00 Explosiv – Das Magazin
18.30 Exclusiv – Das Star-Magazin
18.45 RTL Aktuell
19.05 Alles was zählt

Soap, Deutschland 2010
19.40 Gute Zeiten, schlechte Zeiten

Soap, Deutschland 2010
20.15 CSI: Miami

“Verstrahlt”
Krimiserie, USA 2004
Als ein Mann bei einem Klassentreffen
ermordet wird, soll das CSI-Team den
Täter ermitteln. Die Liste der Personen,
die ein Motiv für den Mord hätten, ist
lang - Patrick Hale war ein rücksichtloser
Egoist. In einem zweiten Fall gelangen
Horatio und David zum Tatort und
müssen feststellen, dass die Spurensi-
cherung bereits abgeschlossen ist. Das
Opfer war für Horatio kein Unbekannter:
Bob Keaton, der Mörder seines Bruders.

21.15 CSI: Miami
“Henkersmahlzeit” Krimi, USA 2004

22.15 Monk
“Mr. Monk, ein Playboy und viele
schöne Mädchen”
Krimiserie, USA 2002

23.10 Monk
“Mr. Monk und der 12. Geschworene”
Krimiserie, USA 2002

0.00 RTL Nachtjournal 0.35 Law & Order
2.20 Familien im Brennpunkt 3.10 RTL
Nachtjournal 3.40 Das Strafgericht 4.20
Die Schulermittler 4.45 Verdachtsfälle
5.35 Explosiv – Das Magazin, D 2010

TIPP



6.00 Punkt 6 7.30 Alles was zählt 8.00
Unter uns 8.30 Gute Zeiten, schlechte
Zeiten 9.00 Punkt 9 9.30 Mitten im Leben!
11.30 Unsere erste gemeinsame Wohnung
12.00 Punkt 12  – Das RTL-Mittagsjournal
14.00 Mitten im Leben!
15.00 Verdachtsfälle

Doku, Deutschland 2010
16.00 Familien im Brennpunkt
17.00 Die Schulermittler

Doku, Deutschland 2010
17.30 Unter uns

Soap, Deutschland 2010
18.00 Explosiv – Das Magazin
18.30 Exclusiv – Das Star-Magazin
18.45 RTL Aktuell
19.05 Alles was zählt

Soap, Deutschland 2010
19.40 Gute Zeiten, schlechte Zeiten

Soap, Deutschland 2010
20.15 Nachbarschaftsstreit

‘Zettel-Krieg im Treppenhaus’
Doku, Deutschland 2010
Seit einem halben Jahr führen Natalie
(21) und André Siewert (42) einen - im
wahrsten Sinne des Wortes - Nachbar-
schaftsstreit ohne Worte! Die Streithäh-
ne tauschen ihre Drohungen, Anschuldi-
gungen und Schmähungen schriftlich
aus: So wird eine handgeschriebene
Notiz am Briefkasten der Gegenpartei ge-
klebt; der Nachbar zahlt es mit gleicher
Münze heim. Mittlerweile sind die Brief-
kästen kaum noch als solche zu
erkennen. 

21.15 Einspruch! 
Die Show der Rechtsirrtümer
Show, Deutschland 2010
Was ist Mumpitz, was ist Gesetz? Die
Antwort gibt Prof. Dr. Ralf Höcker. Der
Jurist und Buchautor macht die Juristerei
verständlich und erklärt sehr unter-
haltsam und lebensnah die Rechtslage. 

22.15 stern TV
Magazin, Deutschland 2010

0.00 RTL Nachtjournal 0.35 Extra – Das
RTL Magazin 1.40 CSI: Miami, Krimiserie,
USA 2004 3.20 RTL Nachtjournal 3.50
Das Strafgericht, Gerichtsshow 4.45 Ver-
dachtsfälle 5.35 Explosiv – Das Magazin

5.30 ZDF-Morgenmagazin 9.00 heute 9.05
Rote Rosen 10.00 heute 10.03 Brisant
10.30 Suchkind 312 12.00 heute 12.15
ARD-Buffet 13.00 ZDF-Mittagsmagazin
14.00 Tagesschau
14.10 Rote Rosen

Fernsehserie, Deutschland 2010
15.00 Tagesschau
15.10 Sturm der Liebe

Fernsehserie, Deutschland 2010
16.00 Tagesschau
16.10 Panda, Gorilla & Co.
17.00 Tagesschau
17.15 Brisant

Boulevard Magazin
18.00 Verbotene Liebe

Fernsehserie, Deutschland 2010
18.25 Marienhof

Fernsehserie, Deutschland 2010
18.50 Das Duell im Ersten
19.20 Das Quiz mit Jörg Pilawa
19.45 Wissen vor 8

Heute: Wann begann das Doping?
19.55 Börse im Ersten
20.00 Tagesschau
20.15 Friedliche Zeiten

Drama, Deutschland 2010
Nach ihrer Flucht in den Westen 1961
sollten für die Striesows eigentlich fried-
liche Zeiten beginnen. Aber Irene (Katha-
rina Schubert) sehnt die vertraute DDR
zurück, fürchtet die angeblichen "Zweit-
frauen" ihres Mannes Dieter (Oliver Sto-
owski) und erwartet täglich den dritten
Weltkrieg. 

21.45 Deutschland, deine Künstler
‘Helge Schneider’
Film von Sabine Carbon

22.30 Tagesthemen
23.00 Dünn bis in den Tod

‘Meine Freundin, die Magersucht’
Film von Ulrike Bremer

23.45 Auf gefährlicher Mission
‘Missionare im Kreuzfeuer’
Film von Mechthild Rüther

0.30 Nachtmagazin 0.50 Rose Bernd 2.25
Tagesschau 2.30 Sturm der Liebe 3.20 Auf
gefährlicher Mission 4.05 ARD-exclusiv
4.35 Deutschlandbilder 4.40 Tagesschau
4.45 Deutschland, deine Künstler (Wdh.)

6.00 Vis-à-vis 7.00 Berg und Geist 7.30
Alpenpanorama 9.00 ZIB 9.05 Meister-
werke der Menschheit 9.35 Kulturzeit
kompakt 9.45 Die Nähmaschine des Herrn
Howe 10.15 Lanz kocht 11.30 Ein Hund
kam in die Küche 13.00 ZIB 13.15 Am
Schauplatz 13.45 Zug um Zug 14.15 Korn
Kraft Werk – Geschichte eines Überlebens-
mittels 15.00 Die neue Seidenstraße
16.30 Adventure X (Teil 1+2)
18.00 Bilder aus Deutschland
18.30 Kambodscha – Die Kinder

der Killing Fields, Dokumentation
19.00 heute // 19.20 Kulturzeit 
19.30 Meisterwerke der Menschheit

‘Morin Khuur – Der Klang der Steppe’
20.00 Tagesschau
20.15 Hinter dem Schleier

‘Muslim-Report Schweiz’, Doku
21.10 Fortsetzung folgt

Film von Christoph Müller
22.00 ZIB 2
22.25 Mein Vater, meine Frau und

meine Geliebte
Fernsehfilm, Österreich/Ungarn 2004

23.55 10 vor 10
Nachrichtenmagazin

0.25 Was gibt es Neues? 1.05 Kam-
bodscha – Die Kinder der Killing Fields
1.35 Meisterwerke der Menschheit 2.05
Seitenblicke 2.15 British Superstars 3.30
Korn Kraft Werk – Geschichte eines Über-
lebensmittels 4.15 Am Schauplatz,
Reportage 4.45 Zug um Zug 5.05 Slo-
wenien Magazin (Wh.) 5.30 Die lange
Reise der Nofretete 5.45 3satTextVision

5.30 ZDF-Morgenmagazin 8.00 ZDF
SPORTextra: Leichtathletik-EM aus Bar-
celona/Spanien u.a. Zehnkampf, 1. Tag &
Finale: 20 km Gehen Frauen
14.00 heute – in Deutschland
14.15 Die Küchenschlacht
15.00 heute – Sport
15.15 Tierisch Kölsch
16.00 heute – in Europa
16.15 Hanna – Folge deinem Herzen

Telenovela, Deutschland 2010
Trotz ihres Bruchs will Hanna sich mit
Alexandra gütlich einigen. Das gelingt
und ist doch zu spät - Oskar verunglimpft
sie bei der Bank und übernimmt erfolg-
reich den Kredit. 

17.00 heute – Wetter
17.15 hallo deutschland
17.45 Leute heute
18.00 ZDF SPORTextra

Leichtathletik-EM aus Barcelona/Spanien
// Reporter: Wolf-Dieter Poschmann,
Peter Leissl // Moderation: Norbert König
u.a. Zehnkampf, 1. Tag // Finale: Diskus
Frauen

19.00 heute
19.10 ZDF SPORTextra

Leichtathletik-EM aus Barcelona/Spanien
// Reporter: Wolf-Dieter Poschmann,
Peter Leissl u.a. Zehnkampf, 1. Tag //
Finale: Weitsprung Frauen // Hammer-
wurf Männer // 10.000 m Frauen // 100
m Männer

22.15 heute-journal
22.45 Abenteuer Wissen

Heute: Siegen lernen - Das Geheimnis
des Erfolges - Magazin, D 2010

23.15 auslandsjournal
23.45 Die Tränen meiner Mutter

Das kleine Fernsehspiel - Gefühlsecht
Carlos ............................Rafael Ferro
Lizzy .................................Erica Rivas
Humorvoll-melancholisches Kindheits-
und Familiendrama im argentinischen
Exilantenmilieu Berlins der 80er Jahre. 

1.15 heute 1.20 LOTTO Ziehung am Mitt-
woch 1.25 Abenteuer Wissen 1.55 Sehn-
sucht nach Afrika 3.25 heute 3.30 aus-
landsjournal 4.00 @rt of animation 4.15
Tierisch Kölsch 5.00 hallo deutschland  

5.30 SAT.1-Frühstücksfernsehen 10.00
Zwei bei Kallwass 11.00 Richterin Barbara
Salesch 12.00 Richter Alexander Hold
13.00 Britt 14.00 Zwei bei Kallwass
15.00 Richterin Barbara Salesch

Gerichtsshow, Deutschland 2006
16.00 Richter Alexander Hold

Gerichtsshow, Deutschland 2010
17.00 Niedrig und Kuhnt –

Kommissare ermitteln
“Blütenpracht” Serie, D  2007

17.30 Niedrig und Kuhnt –
Kommissare ermitteln
“Böses Erwachen”
Polizei-Ermittler-Serie, D 2007

18.00 Eine wie keine
Daily Soap, Deutschland 2010

18.30 Anna und die Liebe
Telenovela, Deutschland 2010

19.00 Das SAT.1-Magazin
19.30 K 11 – Kommissare im Einsatz

Ermittler-Doku, Deutschland 2009
20.00 SAT.1 Nachrichten
20.15 Mit Herz und Handschellen:

Der falsche Freund
Krimireihe, Deutschland 2006
Leo Kraft......................Henning Baum
Nina Metz .........................Elena Uhlig
Der Pressefotograf Schumann wird tot
aufgefunden. Alle Indizien weisen auf
Kai, Leos Schulfreund, hin, der als Ein-
brecher bereits einschlägig vorbestraft
ist: Im Kofferraum seines Wagens wird
das Diebesgut gefunden, und das Wagen-
innere weist Spuren von Fotochemikalien
auf, die auch im Hause Schumann ver-
wendet wurden. Leo stürzt in einen gro-
ßen Gewissenskonflikt ...

22.20 Ladykracher
Comedyserie, Deutschland 2003

22.50 Pastewka: Der Einzug
Comedyserie, Deutschland 2006

23.20 DIE DREISTEN DREI – 
DIE COMEDY WG
Sketch-Comedy, D 2005/6

0.20 Hausmeister Krause – Ordnung muss
sein 1.20 QUIZ NIGHT 2.45 Zwei bei
Kallwass 3.30 Richterin Barbara Salesch
4.20 Richter Alexander Hold 5.05 Niedrig
und Kuhnt – Kommissare ermitteln (Wdh.)

14.00 We are Family! So lebt Deut-
schland. 16.00 Entscheidung am Nach-
mittag 17.00 taff 18.00 NEWSTIME
18.10 Die Simpsons 19.10 Galileo
20.15 Grey’s Anatomy – 

Die jungen Ärzte
Schweres Erbe
Dramedyserie, USA 2009

21.15 Private Practice
“Die Pistole auf der Brust”
Drama-Serie, USA 2010

22.15 Good Wife
“Unter Beobachtung”
Serie, USA 2010
Lisa Pruitt, der Babysitter der Familie
Rucker, ist ermordet worden. Jason
Rucker gerät unter Tatverdacht und
wird verhaftet. 

23.15 Wissen Weltweit
Die coolsten Freizeitparks der Welt
Magazin, Deutschland 2010

0.05 Wissen Weltweit, Magazin 1.00
ProSieben Reportage 1.50 ProSieben
Night-Loft 2.50 P7 Spätnachrichten 2.55
Grey’s Anatomy – Die jungen Ärzte 3.35
Galileo 4.30 Alle hassen Chris, TV-Sitcom
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6.00 Report 6.50 Der Obstgarten Öster-
reichs 7.30 Alpenpanorama 9.00 ZIB 9.05
Meisterwerke der Menschheit 9.35 Kultur-
zeit kompakt 9.45 Kambodscha – Die
Kinder der Killing Fields 10.15 Kölner Treff
11.45 Orientierung 12.15 100% Urlaub
12.45 Teneriffa – Der Norden 13.00 ZIB
13.15 Newton 13.40 Hinter dem Schleier
14.35 Reporter 15.00 Die neue Seiden-
straße 15.45 Stadt der Träume 16.30
Adventure X 17.15 Dunkle Schönheit
Eritrea, Doku 18.00 Ländermagazin
18.30 Das schwimmende

Krankenhaus von Sibirien
Film von Britta Hilpert, D 2008

19.00 heute
19.20 Kulturzeit kompakt
19.30 Meisterwerke der Menschheit

‘Karneval in Binche – Das Fest der
Gilles’, Dokumentation

20.00 Tagesschau
20.15 Sommer im ewigen Eis –

Die Arktis
‘Polarsalat und Gletscherbier’, Film
von Bernd Reufels und Ulli Rothaus

21.00 scobel // 22.00 ZIB 2
22.25 Lucky Luke – 

Auf in den wilden Westen
Zeichentrickfilm, Frankreich 2007

23.45 10 vor 10, Nachrichtenmagazin
0.15 Rundschau 1.00 Das schwimmende
Krankenhaus von Sibirien 1.30 Meister-
werke der Menschheit 2.00 Seitenblicke
2.05 Orientierung 2.35 Club 2, Talk 4.10
Rundschau, Magazin 4.55 Vom Charme
des Makels 5.40 3satTextVision

14.00 We are Family! So lebt Deut-
schland. 16.00 Entscheidung am Nach-
mittag 17.00 taff 18.00 NEWSTIME
18.10 Die Simpsons, US-Zeichentrick 
19.10 Galileo

Heute: Fake-Check: Micro Golf
Mit einer Miniatur-Golffigur vollführt ein
Mann wahre Wunder-Schüsse. Er ver-
senkt den Golfball in einer winzigen Fla-
sche und trifft aus mehreren Metern Ent-
fernung in ein kleines Glas. Das Golf-
Video kursiert seit Wochen im Internet.
'Galileo' macht den 'Fake-Check', um
festzustellen, ob das Video echt ist oder
manipuliert wurde.

20.15 Crazy Competition
Heute: Reifferscheid vs. Antweiler
Show, Deutschland 2010

22.25 red! Stars, Lifestyle & More
23.25 Simply the Best

Die prominentesten Gewichts-Jojos
0.25 talk talk talk 1.10 WE LOVE in Con-
cert: Telekom Street Gig - Die Fantasti-
schen Vier 1.35 superspots – die besten
Clips im Umlauf 2.30 P7 Night-Loft 3.30
P7 News 3.35 superspots 4.20 Galileo

5.30 SAT.1-Frühstücksfernsehen 10.00
Zwei bei Kallwass 11.00 Richterin Barbara
Salesch 12.00 Richter Alexander Hold
13.00 Britt 14.00 Zwei bei Kallwass
15.00 Richterin Barbara Salesch

Gerichtsshow, Deutschland 2006
16.00 Richter Alexander Hold

Gerichtsshow, Deutschland 2010
17.00 Niedrig und Kuhnt –

Kommissare ermitteln
“Küssen verboten”
Polizei-Ermittler-Serie, D 2007

17.30 Niedrig und Kuhnt –
Kommissare ermitteln
“Conny, komm’ zurück!”
Polizei-Ermittler-Serie, D 2007

18.00 Eine wie keine
Daily Soap, Deutschland 2010

18.30 Anna und die Liebe
Telenovela, Deutschland 2010

19.00 Das SAT.1-Magazin
19.30 K 11 – Kommissare im Einsatz

Ermittler-Doku, Deutschland 2009
20.00 SAT.1 Nachrichten
20.15 Mein Freund, der Wasserdrache

Abenteuer, USA 2007
Angus MacMorrow ...............Alex Etel
Jock McGowan ............Bruce Allpress
Hughie ........................Eddie Campbell
Schottland während des Zweiten Welt-
krieges: Der elfjährige Angus findet am
Strand ein mysteriöses Ei, nimmt es mit
nach Hause und versteckt es im Schu-
ppen seines Vaters. Kurze Zeit später
schlüpft daraus ein dinosaurierartiges
Tier. Aus dem kleinen Crusoe entwickelt
sich schnell ein riesengroßer Wasserdra-
chen, dem schon bald die Badewanne zu
klein wird. Angus setzt Crusoe im Loch
Ness aus, wo schon bald Soldaten Jagd
auf das Tier machen, weil sie es für ein
U-Boot halten ...

22.20 Kerner
Moderation: Johannes B. Kerner   

23.50 Mein Freund, der Wasserdrache
Abenteuer, USA 2007

1.50 Zwei bei Kallwass 2.35 Richterin
Barbara Salesch 3.25 Richter Alexander
Hold 4.10 Niedrig und Kuhnt – Kommissare
ermitteln 5.00 K 11 Kommissare im Einsatz

5.30 ZDF-Morgenmagazin 9.00 heute
9.05 Rote Rosen 9.55 Sportschau live :
Leichtathletik-Europameisterschaften
13.00 ZDF-Mittagsmagazin
14.00 Tagesschau
14.10 Rote Rosen

Fernsehserie, Deutschland 2010
15.00 Tagesschau
15.10 Sturm der Liebe

Fernsehserie, Deutschland 2010
16.00 Tagesschau
16.10 Panda, Gorilla & Co.
17.00 Tagesschau
17.15 Brisant

Boulevard Magazin
18.00 Verbotene Liebe

Fernsehserie, Deutschland 2010
18.25 Sportschau live

Leichtathletik-Europameisterschaften:
Stabhochsprung Zehnkampf // Speerwurf
Zehnkampf // Hochsprung Männer -
Finalem // 5.000m Männer // 400m
Hürden Männer - Halbfinale // Reporter:
Wilfried Hark und Ralf Scholt // Mode-
ration: Claus Lufen
(Übertragung aus Barcelona)

20.00 Tagesschau
20.15 Sportschau live

Leichtathletik-Europameisterschaften:
Dreisprung - Finale // 200m Männer -
Halbfinale // 100m Frauen - Halbfinale //
Speerwurf Frauen - Finale // 800m
Männer - Halbfinale // 1500m Zehnkampf
// 100m Frauen - Finale // Reporter: Wil-
fried Hark und Ralf Scholt // Moderation:
Claus Lufen (Übertragung aus Barcelona)

22.00 Monitor // 22.30 Tagesthemen
23.00 Tödliche Entscheidung

Thriller/Drama, USA 2007
In einer faszinierenden Mischung aus
Thriller und Familiendrama erzählt Alt-
meister Sidney Lumet die Geschichte
eines unaufhaltsamen Niedergangs. Die
Hauptrollen spielen Philip Seymour Hoff-
man, Ethan Hawke und Albert Finney.

0.50 Nachtmagazin 1.10 König Salo-
mon’s Diamanten 2.50 Tagesschau 2.55
Oliver Beene 3.35 Sturm der Liebe 4.25
Die schönsten Bahnstrecken Europas
4.55 Tagesschau 5.00 Monitor, Magazin

5.30 ZDF-Morgenmagazin 9.00 heute
9.05 Volle Kanne 10.30 Hanna – Folge
deinem Herzen 11.15 Reich und Schön
12.00 heute 12.15 drehscheibe Deut-
schland 13.00 ZDF-Mittagsmagazin
14.00 heute – in Deutschland
14.15 Die Küchenschlacht

Kolja Kleeberg sucht den Spitzenkoch
15.00 heute – Sport
15.15 Tierisch Kölsch
16.00 heute – in Europa
16.15 Hanna – Folge deinem Herzen

Telenovela, Deutschland 2010
17.00 heute – Wetter
17.15 hallo deutschland
17.45 Leute heute
18.05 SOKO Rhein-Main

“Susannes Suche”
Krimiserie, D 2007
Susanne Meder .......Marita Marschall
Thomas Wallner ..........Sven Martinek 

19.00 heute
19.25 Notruf Hafenkante

“Der Neue”, Serie, D 2008
20.15 Der Bergdoktor

“Fluchthelfer” Serie, D 2008
Dr. Martin Gruber ...............Hans Sigl
Hans Gruber ..............Heiko Ruprecht
Elisabeth Gruber Monika Baumgartner
Dr. Roman Melchinger Siegfried Rauch 
Eine hochschwangere, sich auf der
Durchreise befindende junge Patientin
kommt zu Dr. Martin Gruber in die Pra-
xis. Auch wenn sie nur einen leichten
Infekt zu haben scheint, will Martin mög-
liche Risiken für das ungeborene Kind
ausschließen. Hierzu wird sie wohl oder
übel bis zum nächsten Tag in Ellmau
bleiben müssen. 

21.00 ZDF.reporter
21.45 heute-journal
22.15 Maybrit Illner

Polit-Talk, Deutschland 2010
23.15 Natürlich Steffens!

Wissenstalk, Deutschland 2010
0.20 heute nacht 0.35 SOKO Rhein-Main
1.20 Notruf Hafenkante 2.05 heute
2.10 Natürlich Steffens! 3.15 heute
3.20 Maybrit Illner 4.20 @rt of anima-
tion 4.45 Leute heute 5.00 hallo dtschl.

6.00 Punkt 6 7.30 Alles was zählt 8.00
Unter uns 8.30 Gute Zeiten, schlechte
Zeiten 9.00 Punkt 9 9.30 Mitten im Leben!
11.30 Unsere erste gemeinsame Wohnung
12.00 Punkt 12  – Das RTL-Mittagsjournal
14.00 Mitten im Leben!
15.00 Verdachtsfälle

Doku, Deutschland 2010
16.00 Familien im Brennpunkt

Doku, Deutschland 2010
17.00 Die Schulermittler

Doku, Deutschland 2010
17.30 Unter uns

Soap, Deutschland 2010
18.00 Explosiv – Das Magazin
18.30 Exclusiv – Das Star-Magazin
18.45 RTL Aktuell
19.05 Alles was zählt

Soap, Deutschland 2010
19.40 Gute Zeiten, schlechte Zeiten

Soap, Deutschland 2010
20.15 Alarm für Cobra 11 – 

Die Autobahnpolizei
“Unter Druck”
Krimi/Actionserie, Deutschland 2008
Semir Gerkhan ............Erdogan Atalay
Autobahnpolizist Ben platzt ahnungslos
in eine Geiselnahme bei dem Uhrmacher
Jörg Bauer. Der Familienvater wird von
seinem früheren Komplizen zu einem Ein-
bruch gezwungen, doch als Bauer sich
weigert, will Bauers bislang unbeschol-
tene Ehefrau sich als Tresorknackerin
versuchen und so das Leben ihres ent-
führten Sohnes retten. 

21.15 CSI: Den Tätern auf der Spur
“Ein harter Schlag”
Krimiserie, USA 2002

22.15 Bones – Die Knochenjägerin
“Spieler unter Druck”
Krimiserie, USA 2007

23.10 Im Namen des Gesetzes
“Böses Erwachen”
Krimi/Drama, Deutschland 2007

0.00 RTL Nachtjournal 0.35 CSI: Den
Tätern auf der Spur 1.25 Bones – Die Kno-
chenjägerin 2.20 Familien im Brennpunkt
3.10 RTL Nachtjournal 3.40 Das Straf-
gericht 4.20 Die Schulermittler 4.45 Ver-
dachtsfälle 5.35 Explosiv – Das Magazin



6.00 Punkt 6 7.30 Alles was zählt 8.00
Unter uns 8.30 Gute Zeiten, schlechte
Zeiten 9.00 Punkt 9 9.30 Mitten im Leben!
11.30 Unsere erste gemeinsame Wohnung
12.00 Punkt 12  – Das RTL-Mittagsjournal
14.00 Mitten im Leben!

Reality, Deutschland 2010
15.00 Verdachtsfälle

Doku, Deutschland 2010
16.00 Familien im Brennpunkt

Doku, Deutschland 2010
17.00 Die Schulermittler

Doku, Deutschland 2010
17.30 Unter uns

Soap, Deutschland 2010
18.00 Explosiv – Das Magazin
18.30 Exclusiv – Das Star-Magazin

Magazin, Deutschland 2010
18.45 RTL Aktuell
19.05 Alles was zählt

Soap, Deutschland 2010
19.40 Gute Zeiten, schlechte Zeiten

Soap, Deutschland 2010
20.15 Die 10 schrägsten Promi-

Auftritte
Show, Deutschland 2010
Moderation: Sonja Zietlow
Amy Winehouse, Mariah Carey oder Lena
Meyer-Landrut? Wer hat den "schrägs-
ten Promi-Auftritt" hingelegt? Wer
macht heute das Rennen bei Sonja Ziet-
low und wer wird die Nummer eins?

21.15 Cindy aus Marzahn 
& Die jungen Wilden
Comedy - Show, Deutschland 2010
Auch in der heutigen Show begrüßt die
farbenfrohe Kodderschnauze jede Menge
Top-Stars der Comedy-Szene und großar-
tige Newcomer & zeigt witzige Einspieler. 

22.30 Willkommen bei Mario Barth
Comedy-Elite und Top-Music-Acts zu
Gast bei Deutschlands Comedian Nr.1:
Mario Barth (D 2009)

23.40 Böse Mädchen
Comedy, D 2007 mit Annett Fleischer,
Isabell Polak und Manuela Wisbeck

0.00 RTL Nachtjournal 0.35 Frei Schnauze
XXL 1.30 Böse Mädchen 1.55 Familien im
Brennpunkt 2.45 RTL Nachtjournal 3.15
Das Strafgericht 4.05 stern TV, Magazin

5.30 ZDF-Morgenmagazin 9.00 heute
9.05 Rote Rosen 10.00 heute 10.03 Bri-
sant 10.30 Der tolle Bomberg, D 1957
12.00 heute 12.15 ARD-Buffet 13.00
ZDF-Mittagsmagazin 14.00 Tagesschau
14.10 Rote Rosen

Fernsehserie, Deutschland 2010
15.00 Tagesschau
15.10 Sturm der Liebe

Fernsehserie, Deutschland 2010
16.00 Tagesschau
16.10 Panda, Gorilla & Co.
17.00 Tagesschau 
17.15 Brisant
18.00 Verbotene Liebe

Fernsehserie, Deutschland 2010
18.25 Marienhof

Fernsehserie, Deutschland 2010
18.50 Das Duell im Ersten
19.20 Das Quiz mit Jörg Pilawa
19.45 Wissen vor 8

Heute: Die perfekte Arschbombe
19.55 Börse im Ersten
20.00 Tagesschau
20.15 Hengstparade

Liebeskomödie, Deutschland 2005
Hella Fischer .........Christiane Hörbiger
Kurt Schleyer...............Michael Mendl
Im Auftrag ihrer frisch verliebten Tochter
Karin reist die Journalistin Hella auf einen
eleganten Reiterhof, wo sie ein Auge auf
Karins neuen Freund, den attraktiven
Frauentypen Harry, haben soll. Obwohl
sie eine ausgeprägte Pferdephobie hat,
bleibt Hella dem passionierten Reiter
dicht auf den Fersen - und verliebt sich
dabei in den charmanten Naturburschen
Kurt. Dann aber kommt es zu einem
tragischen Zwischenfall!

21.45 Polizeiruf 110
“Tod eines Fahnders”
Krimireihe, Deutschland 2007

23.15 Tagesthemen
23.30 Die blaue Grenze

Tragikomödie, Deutschland 2005
1.10 Tagesschau 1.20 Himmelfahrtsko-
mmando El Alamein 2.50 Tagesschau 2.55
Zehn Italiener für einen Deutschen 4.15
Sturm der Liebe (Wh.) 5.05 Tagesschau
5.10 Die schönsten Bahnstrecken Europas

6.05 Bilder aus Deutschland 6.35 Felix und
die wilden Tiere 7.00 Willi wills wissen
7.30 Alpenpanorama 9.00 ZIB 9.05 Mei-
sterwerke der Menschheit 9.35 Kulturzeit
kompakt 9.45 Das schwimmende Kranken-
haus von Sibirien 10.15 Inselgeschichten
11.15 Küchengeschichten aus Ostfriesland
11.30 Sehen statt Hören 12.00 Liebes-
geschichten ... 12.30 Der fromme Rebell
13.00 ZIB 13.15 Zapp 13.45 ARD-exclu-
siv 14.15 Bilderbuch 15.00 Sieben Frauen,
D 198916.30 Reisewege 17.15 Kunst &
Krempel 17.45 ZDF-History, Doku
18.30 Burkina Faso – Madame Fan-

tas Kampf gegen den Klimawandel
Film von Petra Schulz

19.00 heute
19.20 Kulturzeit kompakt
19.30 Meisterwerke der Menschheit

Kunqu – Das Erbe der Ming-Dynastie
Film von Wolfgang Groh-Bourgett

20.00 Tagesschau
20.15 Sommer im ewigen Eis –

Die Arktis
Kalte Küsse und weiße Nächte // Film
von Bernd Reufels und Ulli Rothaus

21.00 auslandsjournal extra
21.30 Thailand – der goldene Tiger
22.00 ZIB 2
22.25 Kama Sutra

Drama, Indien 1995
0.15 Apartment, Türkei 2004 0.40 10 vor
10 1.10 The Ten Tenors: ‘Nostalgica’
1.55 Seitenblicke 2.00 Kama Sutra 3.50
Sommer im ewigen Eis – Die Arktis 5.20
Meisterwerke der Menschheit, D 2007

5.30 ZDF-Morgenmagazin 7.30 ZDF
SPORTextra: Leichtathletik-EM aus Bar-
celona u.a. Siebenkampf, 1. Tag & Finale:
50 km Gehen Männer13.00 ZDF-Mittags-
magazin 14.00 heute – in Deutschland
14.15 Die Küchenschlacht

Kolja Kleeberg sucht den Spitzenkoch
15.00 heute – Sport
15.15 Tierisch Kölsch

Geschichten aus dem Domstadt-Zoo
16.00 heute – in Europa
16.15 Hanna – Folge deinem Herzen

Hanna Sommer ..................Luise Bähr
Maximilian Castellhoff .....Simon Böer
Gitti Sommer ...............Grit Boettcher 
Die Uhr tickt: Hanna wartet angespannt
darauf, dass Maximilian ihr bis zum Ab-
lauf des Ultimatums das Geld zur Aus-
lösung des Fischerkrugs bringt. Doch
Maximilian wird aufgehalten, denn offen-
bar ist Finn entführt worden. Als Finn
nach bangem Warten endlich wohlbehal-
ten mit Florian wieder auftaucht, ist die
Frist fast verstrichen.

17.00 heute // 17.15 hallo deutschland
17.45 Leute heute
18.00 ZDF SPORTextra

Leichtathletik-EM aus Barcelona // Repor-
ter: Wolf-Dieter Poschmann, Peter Leissl
// Moderation: Norbert König u.a. Sieben-
kampf, 1. Tag // Finale: Stabhochsprung
Frauen

19.00 heute
19.10 ZDF SPORTextra

Leichtathletik-EM aus Barcelona //
Reporter: Wolf-Dieter Poschmann, Peter
Leissl // Moderation: Norbert König u.a.
Siebenkampf, 1. Tag // Finale: 200 m
Männer // 400 m Frauen // 110 m Hürden
Männer // Hammerwurf Frauen // 3.000
m Hindernis Frauen // 400 m Männer //
400 m Hürden Frauen // 800 m Männer //
1.500 m Männer

22.15 heute-journal
22.45 aspekte // 23.15 Lanz kocht
0.20 heute nacht 0.35 Miami Vice, Krimi-
serie 2.05 In Plain Sight – In der Schuss-
linie 2.45 heute 2.50 Gib ihn mir wieder
4.20 Wirtschaftswunder, Verbraucherma-
gazin 4.50 citydreams 5.15 Leute heute

5.30 SAT.1-Frühstücksfernsehen 10.00
Zwei bei Kallwass 11.00 Richterin Barbara
Salesch 12.00 Richter Alexander Hold
13.00 Britt 14.00 Zwei bei Kallwass, Talk
15.00 Richterin Barbara Salesch

Gerichtsshow, Deutschland 2006
16.00 Richter Alexander Hold

Gerichtsshow, Deutschland 2010
17.00 Niedrig und Kuhnt –

Kommissare ermitteln
“Deine Schuld”
Polizei-Ermittler-Serie, D 2007

17.30 Niedrig und Kuhnt –
Kommissare ermitteln
“Wir sehen uns!”
Polizei-Ermittler-Serie, D 2007

18.00 Eine wie keine
Daily Soap, Deutschland 2010
Nach der deprimierenden Absage von
Karin suchen Manu und Mark nach neuen
Wegen im Kampf gegen die Sachsens.
Sie schicken schließlich Oliver ins Feld,
der in Philips Büro herumschnüffeln soll. 

18.30 Anna und die Liebe
Telenovela, Deutschland 2010

19.00 Das SAT.1-Magazin
19.30 K 11 – Kommissare im Einsatz

Ermittler-Doku, Deutschland 2009
20.00 SAT.1 Nachrichten
20.15 Mein Mann kann

Family-Entertainment, D 2010
22.15 Genial daneben – 

Die Comedy Arena
Zu Gast: Bernhard Hoëcker, Hella von
Sinnen, Guido Cantz, Oliver Kalkofe und
Oliver Welke. (D 2010)

23.15 Sechserpack: Unterwegs
Comedyserie, Deutschland 2004
In unserer mobilen Gesellschaft sind die
Übergänge zwischen Fortbewegung und
Privatleben fließend: Essen aus dem Auto
heraus zu bestellen, ist mittlerweile z. B.
völlig normal. Aber mit dem Auto in den
Supermarkt?

23.45 Sechserpack: Freunde & Familie
Comedyserie, Deutschland 2004

0.15 Hausmeister Krause – Ordnung muss
sein, Comedyserie 1.15 QUIZ NIGHT 2.55
Richterin Barbara Salesch 3.40 Niedrig und
Kuhnt – Kommissare ermitteln, D 2010

14.00 We are Family! So lebt Deutsch-
land. 16.00 Entscheidung am Nach-
mittag 17.00 taff 18.00 NEWSTIME
18.10 Die Simpsons 19.10 Galileo
20.15 Star Wars: Episode I – 

Die dunkle Bedrohung
Science-Fiction, USA 1999
Qui-Gon Jinn ...................Liam Neeson
Obi-Wan Kenobi .........Ewan McGregor
Als der friedliche Planet Naboo unter
Königin Amidala von der geldgierigen
Handelsföderation angegriffen wird,
sollen der Jedi-Meister Qui-Gon Jinn und
sein Schüler Obi-Wan Kenobi im Auftrag
des Obersten Kanzlers den Konflikt diplo-
matisch lösen. Doch die Mission schei-
tert - auf der Flucht mit Königin Amidala
müssen die Jedi-Ritter auf dem Wüsten-
planeten Tatooine notlanden, wo sie tat-
kräftige Unterstützung von dem Sklaven-
jungen Anakin Skywalker erhalten.

22.55 13 Geister
Fantastisch, USA 2001

0.35 Gabriel – Die Rache ist  mein 2.40
CineTipp 2.50 Der Tourist 4.35 ProSie-
ben NEWS 4.40 Das Traum-Date
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