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7.15 Der Urknall 8.00 Geboren aus dem
Chaos 8.45 Der Kontinent – Die Geburt
Europas 9.30 Die Entstehung der Alpen
10.15 Vom Wasser aufs Land 11.00 Ein
Fenster zur Urzeit 11.45 Tierische Flugpio-
niere 12.15 Auf den Spuren der Dinosau-
rier 12.45 Kampf der Dinosaurier 14.15
Dinosaurierland Schweiz, Doku
15.05 T. Rex

Sci-Fi-Krimikomödie, USA 1995
16.30 Die Odyssee des Menschen

‘Es begann in Afrika’, Dokumentation
17.15 Herr Mettmann

‘Der Neandertaler erhält ein Gesicht’
Film von Georg Wieghaus

18.00 Steinzeit – 
Über die Alpen wie Ötzi
Film von Harold Woetzel

19.30 nano spezial // 20.00 heute
20.15 Geheimnis Urmensch, Doku
21.00 Tagesschau
21.15 Kathedralen der Steinzeit

‘Europas frühe Monumente’, Doku
22.00 Die geheime Entdeckung

Film von Anthony Geffen
22.40 Experiment Verwandtschaft

‘Mensch Affe’, Dokumentation
23.10 Am Anfang war das Feuer

Drama, Abenteuer, F/KAN 1981
0.45 Der Ötztalmann und seine Welt 2.15
Jenseits von Eden 3.00 hitec 3.30 Der Ur-
mensch von Heidelberg 4.00 Spurensuche
in Tansania 5.00 Das Rätsel von Herxheim
5.30 Der adlige Schwertschwanz 5.55
Utila – ein Überlebender der Urzeit 6.40
Schätze der Welt: Vézère, Frankreich

14.05 How I Met Your Mother 15.00
Malcolm mittendrin 16.00 Scrubs - Die
Anfänger, USA 2006 16.55 Unser Star
für Oslo, D 2010 19.00 NEWSTIME
19.10 Die Simpsons 20.10 talk talk talk
21.15 Der letzte König von Schottland

Drama, Großbritannien 2006 - u.a.
mit Gillian Anderson, Forest Whitaker,
James McAvoy und Kerry Washington
– Der junge schottische Arzt Nicholas
Garrigan ist in Uganda am Ziel seiner
Wünsche angelangt: Eine fremde Kul-
tur und die Möglichkeit, das Gesund-
heitssystem mit aufzubauen, wecken
seine Abenteuerlust. Unerwartet wird
er zu einem Verkehrsunfall gerufen, in
den der Staatspräsident Idi Amin ver-
wickelt ist. Schnell steigt er zu dessen
Leibarzt auf und gehört bald zum Kreis
der engsten Vertrauten. Zunächst
übersieht Garrigan die Gräueltaten, die
um ihn herum geschehen ...

23.25 Tränen der Sonne
Action-Thriller, USA 2003

1.40 Spurwechsel - Thriller, USA 2002
3.25 Der letzte König von Schottland 

5.35 That’s Life 6.20 Will & Grace 7.00
Hallo, Onkel Doc! 8.00 Eine wie keine
10.35 Liebe ohne Rückfahrschein, Roman-
ze D 2004 12.30 Anna und die Liebe
15.00 Zwei bei Kallwass

Entertainment, Deutschland 2009
Vor einer Woche hat Christina ihren
Freund Lars ohne einen ersichtlichen
Grund verlassen. Er vermutet, dass seine
Ex-Freundin Helen dahinter steckt. 

16.00 Richterin Barbara Salesch
Gerichtsshow, Deutschland 2006

17.00 Richter Alexander Hold
Gerichtsshow, Deutschland 2007

18.00 Niedrig und Kuhnt –
Kommissare ermitteln
“Kleine Freiheit”
Polizei-Ermittler-Serie, D 2006

18.30 Niedrig und Kuhnt –
Kommissare ermitteln
“Eine fast perfekte Familie”
Polizei-Ermittler-Serie, D 2006

19.00 Lenßen & Partner
‘Teenager in Todesangst’
Ermittler-Doku, Deutschland 2007

19.30 Lenßen & Partner
‘Tödliche Vaterliebe’
Ermittler-Doku, Deutschland 2007

20.00 K 11 – Kommissare im Einsatz
‘Nasebands letzte Zigarette’
Ermittler-Doku, Deutschland 2007

20.30 K 11 – Kommissare im Einsatz
‘Tödlicher Spanischkurs’
Ermittler-Doku, Deutschland 2007

21.00 SAT.1 Nachrichten
21.15 Tierisch wild

Animation, USA 2006
22.45 Genial daneben – 

Die Comedy Arena
Comedy Show, D 2008 // Zu Gast: Hella
von Sinnen, Bernhard Hoëcker, Guido
Cantz, Hans Werner Olm & Oliver Welke

23.45 Mensch Markus
Comedyserie, Deutschland 2003

0.15 Mensch Markus 0.45 Die Oliver
Pocher Show 1.40 Zwei bei Kallwass 2.35
Richterin Barbara Salesch 3.25 Richter
Alexander Hold 4.15 Lenßen & Partner
4.35 K 11 5.20 Niedrig und Kuhnt 6.05
Lenßen & Partner, Ermittler-Doku (Wh.)

6.30 Felix und die wilden Tiere 6.55 Kleine
Geschichten von wilden Tieren 7.00 Karen
in Action 7.25 Tracey McBean 8.10
Shaun, das Schaf 8.35 Tigerenten Club
Xtra 9.05 Wissen macht Ah! 9.30 neun-
einhalb 9.40 Tiere bis unters Dach 10.10
Ein Fall für B.A.R.Z. 11.00 Tagesschau
11.03 Willi wills wissen 11.30 Fortsetzung
folgt 12.00 neuneinhalb 12.10 Wie erziehe
ich meine Eltern? 13.00 Tagesschau 13.03
Rennschwein Rudi Rüssel 2, D 2006
14.30 Das Traumhotel – Afrika

Filmreihe, D/Ö 2007 
16.00 Tagesschau
16.03 höchstpersönlich

‘Thomas Ohrner’ - Porträtreihe
16.30 Tim Mälzer kocht!

Thema: Feine Suppe & deftiger Eintopf
17.00 Weltreisen: Die Rentner-Kara-

wane: Quer durch die Mongolei
17.30 Europamagazin
18.00 Tagesschau
18.03 ARD-Ratgeber: Recht
18.30 Brisant // 18.50 Tagesschau
19.00 Sportschau: 3. Liga
19.30 Sportschau

Fußball-Bundesliga: Der 25. Spieltag
19.54 Tagesschau
19.55 Sportschau

Fußball-Bundesliga: Der 25. Spieltag
20.57 Glücksspirale
21.00 Tagesschau
21.15 Die Flucht (1+2)

Historiendrama, D 2007 u.a. mit Maria
Furtwängler und Hanns Zischler.
Sommer 1944. Lena Gräfin von Mahlen-
berg kehrt aus Berlin in ihre ostpreußische
Heimat zurück. Dort angekommen, wird
die selbstbewusste junge Frau nicht nur
mit ihrer familiären Vergangenheit, son-
dern auch mit der desolaten Situation der
Zivilbevölkerung konfrontiert.

0.15 Ziehung der Lottozahlen 0.20 Tages-
themen 0.40 Das Wort zum Sonntag 0.45
Blutrot, USA 2008 2.10 Tagesschau 2.20
Die heiße Spur, USA 1975 3.55 Sport-
schau live: Turnier der besten sechs im
Supermittelgewicht: Arthur Abraham -
Andre Dirrell 6.00 Tagesschau 6.05 Die
schönsten Bahnstrecken Deutschlands

6.30 aspekte 7.00 Mona der Vampir 7.20
Coco, der neugierige Affe 8.05 Zigby, das
Zebra 8.15 Tabaluga tivi 9.00 Bibi Blocks-
berg 9.25 1, 2 oder 3 9.50 logo! Die Welt
und ich. 10.00 pur+ 10.25 Löwenzahn 
10.50 ZDF SPORTextra

Ski-Weltcup Abfahrt Damen aus Crans-
Montana/Schweiz ca. 12.15 Uhr Lang-
lauf-Weltcup Verfolgung Damen aus
Lahti/Finnland ca. 12.25 Uhr Ski-Weltcup
Abfahrt Herren aus Kvitfjell/Norwegen
ca. 13.45 Uhr Weltcup Nordische Kombi-
nation Springen aus Lahti/Finnland ca.
14.35 Uhr Langlauf-Weltcup Verfolgung
Herren aus Lahti/Finnland ca. 15.40 Uhr
Eisschnelllauf-Weltcup aus Erfurt ca.
16.25 Uhr Weltcup Nordische Kombina-
tion 10 km Langlauf  aus Lahti/Finnland
ca. 17.05 Uhr Weltcup-Skispringen
Teamwettbewerb  aus Lahti/Finnland 

19.00 hallo deutschland
19.30 Leute heute // 20.00 heute
20.25 Unser Charly

“Väter”, TV-Serie, D 2009
Dr. Henning ..............Ralf Lindermann
Dr. Hauser ..............Ursula Buschhorn 
Katharinas Ex-Mann Thomas, der Vater
von Lilly und Jonas, kommt überraschend
zu Besuch und bringt das traute Familien-
leben ganz schön durcheinander. Vor
allem als Max ihm spontan anbietet, bei
Ihnen im Gästezimmerzu wohnen. Lilly
bleibt erstmal auf Distanz. Zu oft hat
Thomas sie schon enttäuscht. Jonas
freut sich dagegen, seinen Vater endlich
wieder zu sehen. 

21.15 Willkommen 
bei Carmen Nebel
Stars, Musik und Überraschungen aus
Leipzig // Zu Gast: Wencke Myhre,
Jennifer Rush, Danyel Gérard, Gregor
Glanz, Stefan Waggershausen, Marshall
& Alexander und andere

23.45 heute-journal
0.00 das aktuelle sportstudio 1.15 Dead
Silence – Ein Wort und du bist tot, USA
2007 2.40 heute 2.45 Sherlock Holmes:
Verhängnisvolle Reise 3.45 Eine kuba-
nische Affäre 5.10 heute 5.15 citydreams
5.50 Das perfekte Chaos, Dokumentation

6.40 Familien im Brennpunkt 7.35 Mitten
im Leben! 8.35 Ritas Welt 9.05 Nikola
9.35 Mein Leben & Ich 10.35 Exclusiv –
Das Star-Magazin 10.45 Explosiv – Das
Magazin 11.20 GZSZ, Telenovela (Wh)
13.50 18 – Die beste Zeit meines Lebens
15.50 Verdachtsfälle

Doku, Deutschland 2010
16.45 Familien im Brennpunkt

Doku, Deutschland 2010
17.45 Die Schulermittler

Doku, Deutschland 2010
(2 Episoden in Folge)

18.45 Deutschland sucht den
Superstar – Das Magazin

19.45 RTL Aktuell Weekend
20.05 Explosiv – Weekend
21.15 Deutschland sucht den

Superstar: 3. Mottoshow
Show, Deutschland 2010
Moderation: Marco Schreyl // Jury:
Dieter Bohlen, Nina Eichinger und Volker
Neumüller

23.15 Ich bin Boes
Comedyshow, Deutschland 2010

23.45 Böse Mädchen
Comedy, D 2009 Mit Annett Fleischer,
Isabell Polak und Manuela Wisbeck

0.15 Deutschland sucht den Super-
star – Die Entscheidung 
Die Ergebnisse des Telefon-Votings wer-
den live bekannt gegeben. 

0.50 Olaf Schubert live! 
Ich bin bei Euch 
Comedy Show, Deutschland 2009 
Ein Weltverbesserer, der sich der Proble-
me seiner Zuschauer annimmt: Olaf
Schubert ist der aufsteigende Komiker
am Comedy-Himmel. 2009 wurde er mit
dem RTL-Comedypreis als "Bester New-
comer" ausgezeichnet. Jetzt kann sich je-
der von seiner Kunst und Genialität selbst
überzeugen. RTL zeigt heute sein Pro-
gramm "Olaf Schubert live! Ich bin bei
Euch". 

2.40 Sport ist Mord, Comedy, Deut-
schland 2008   3.05 Alles Atze, Comedy,
D 2003  3.30 Die Camper, D 1999 3.55
My Name Is Earl, USA 2006 4.45 Sport
ist Mord 5.25 Verdachtsfälle, Doku (Wh)
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6.20 Die Schulermittler 6.50 Die Camper
7.20 Alles Atze 7.50 Nikola 8.20 Ritas
Welt 8.50 Olaf Schubert live! Ich bin bei
Euch 10.40 Ich bin Boes 11.10 Böse Mäd-
chen 11.40 Idiocracy 13.10 Deutschland
sucht den Superstar – Das Magazin
14.10 Deutschland sucht den

Superstar: 3. Mottoshow
Show, Deutschland 2010 (Wh.)
Moderation: Marco Schreyl // Jury:
Dieter Bohlen, Nina Eichinger und Volker
Neumüller

16.35 Rach, der Restauranttester
Doku

17.40 Bauer sucht Frau
8 (3. Staffel)
Reality, Deutschland 2007
Besuchstag bei Andi im Allgäu: Kathis
Mama kommt auf den Hof und bringt
Baby Simon mit. Nach einer herzlichen
Begrüßung hat der Jungbauer seinen
großen Moment: Kathis Sohn will sofort
auf seinen Arm. Kann Andi mit der unge-
wohnten Situation umgehen?

18.35 RTL Bibelclip
18.45 Exclusiv – Weekend
19.45 RTL Aktuell Weekend
20.05 Die Farm

Reality, Deutschland 2010
21.15 Plötzlich Prinzessin!

Komödie, USA 2001 mit Julie
Andrews, Anne Hathaway u.a.
Tollpatschig, mit Hornbrille und Struw-
welpeterfrisur wenig attraktiv, ist die
15-jährige Mia auf ihrer Eliteschule Ziel-
scheibe für Hänseleien. Ihr Leben wird
gründlich auf den Kopf gestellt, als ihre
Großmutter aus Europa aufkreuzt und
sich als Königin von Genovia zu erkennen
gibt. Mia ist die einzige Thronerbin und
soll die Regierung des Ministaates über-
nehmen. Vorher muss sie aber heraus-
finden, wer ihre wahren Freunde sind.

23.30 Spiegel TV Magazin
Magazin, Deutschland 2010

0.15 Reportage 0.45 Faszination Leben
1.00 Plötzlich Prinzessin! 2.55 Exclusiv
– Weekend 3.50 Mitten im Leben! 4.40
Unsere erste gemeinsame Wohnung 5.20
Verdachtsfälle 6.10 Explosiv – Weekend

6.30 Fortsetzung folgt 7.00 Willis Quiz
Quark Club 7.25 Tracey McBean 8.05
Ernie & Bert 8.15 Sesamstraße 8.40 Mei-
ster Eder und sein Pumuckl 9.30 Tiere bis
unters Dach 10.00 Tigerenten Club 11.00
Tagesschau 11.03 Schneewittchen - Mär-
chenfilm 12.00 Kopfball 12.30 Die Sen-
dung mit der Maus 13.00 Tagesschau
13.03 Presseclub 13.45 Tagesschau
14.15 ARD-exclusiv

Thema: Buffet auf Freigang: Die Fein-
kostschule hinter Gittern, Reportage

14.45 Bilderbuch
‘Von Mittenwald ins Inntal’, Dokureihe

15.30 Hubertusjagd
Heimatfilm, Deutschland 1959

17.00 Sportschau extra: Boxen
Turnier der besten sechs im Supermittel-
gewicht: Arthur Abraham – Andre Dirrell
(Zusammenfassung aus Palm Springs)

17.30 ARD-Ratgeber: Reise
18.00 Tagesschau
18.03 W wie Wissen

Thmea: Nervensäge Handy
18.30 Gott und die Welt

‘Mein sibirisches Abenteuer: Eine
deutsche Pastorin in Novosibirsk’

19.00 Sportschau
19.30 Bericht aus Berlin
19.50 Lindenstraße

“Nur Sex”, Fernsehserie, D 2010
20.20 Weltspiegel
21.00 Tagesschau
21.15 Polizeiruf 110: Schatten

Krimireihe, D 2009 mit Jaecki
Schwarz, Wolfgang Winkler u.a.
Der Allgemeinmediziner Dr. Kugler wird
tot in seiner Praxis aufgefunden. Einruch-
spuren und entwendete Medikamente
legen den Verdacht nahe, dass der Arzt
Opfer eines Junkies wurde. Verdächtig
ist ein junger Mann, der zur Tatzeit aus
der Praxis geflüchtet ist.

22.45 Anne Will
23.45 Tagesthemen
0.05 ttt 0.35 Hunger auf Leben 2.05
Tagesschau 2.15 Elling 3.40 Tages-
schau 3.45 Anne Will 4.45 ttt – titel the-
sen temperamente 5.15 Europamagazin
5.45 Tagesschau 5.50 Weltspiegel (Wh.)

7.00 Schätze der Welt7.15 Über den
Tellerrand hinaus 7.45 Tele-Akademie
8.30 Alpenpanorama 10.00 ZIB 10.05
100(0) Meisterwerke 10.15 Sternstunde
Philosophie 11.15 Literatur im Foyer
11.45 Kikis Kosmos 12.30 Reinhold
Messner 13.20 Ski-Weltmeister Daniel
Albrecht 14.00 ZIB 14.05 Den Menschen
ein Gesicht geben 14.30 Druckfrisch
15.00 Zwischen Heimat und Vaterland
16.00 Diese Drombuschs, Serie
17.00 hitec // 17.30 neues
18.00 ‘Miou’ und die Maus

‘Beruf: Computerspieler’, Reportage
18.30 Arche Noah

Thema: Wenn Tiere reden könnten ...
19.00 Fremde Kinder

‘Alle Kinder bis auf eines’, D 2007
19.30 Weltkulturerbe

Neusiedlersee, Dokumentation
20.00 heute
20.10 Die Gerüstakrobaten
20.45 PHOTOsuisse

‘Reto Rigassi’, Porträtfilm
21.00 Tagesschau
21.15 Verleihung Deutscher

Kleinkunstpreis 2010
Mainzer Unterhaus, 2010
Moderation: Dieter Nuhr

22.30 Dieses Jahr in Czernowitz
Dokumentarfilm, Deutschland 2004

0.15 Polizeiruf 110 1.10 Die Tote am See
2.30 Hello Austria, hello Vienna 3.00 Welt-
kulturerbe Neusiedlersee 3.30 Die Tote am
See 4.55 Brasilien: Favelas, Frauen und Ge-
walt 5.25 Rundschau 6.10 Tele-Akademie

6.35 hallo deutschland 7.00 Martin
Morgen 7.25 Die Häschenbande 8.10 Roa-
ry, der Rennwagen 8.20 Bibi Blocksberg
8.45 H2O – Plötzlich Meerjungfrau 9.35
Löwenzahn 10.00 heute 10.02 sonntags,
Magazin 10.30 Evangelischer Gottesdienst
aus der Markuskirche in Karlsruhe 
11.15 ZDF SPORTextra

Ski-Weltcup Super-G Damen aus Crans-
Montana/Schweiz ca. 11.55 Uhr Ski-
Weltcup Super-G Herren aus Kvitfjell, Nor-
wegen ca. 13.15 Uhr Langlauf-Weltcup 4
x 5 km Staffel Damen aus Lahti/Finnland
ca. 13.45 Uhr Langlauf-Weltcup 4 x 10
km Staffel Herren aus Lahti/Finnland ca.
14.45 Uhr Weltcup-Skispringen aus
Lahti/Finnland 

18.00 heute
18.10 ZDF SPORTreportage
19.00 ML Mona Lisa
19.30 ZDF.reportage: So geht es

nicht weiter...Wenn Mutter ins Heim
muss - Film von Uta Claus

20.00 heute // 20.10 Berlin direkt
20.30 Terra X: Faszination Erde

‘Panama – Ein Zwerg verändert die
Welt’ Doku mit Dirk Steffens 

21.15 Katie Fforde: 
Eine Liebe in den Highlands
Komödie/Lovestory – D 2010
Die junge New Yorkerin Jenny Porter
(Henriette Richter-Röhl) steht kurz vor
ihrer Hochzeit mit dem smarten Immobi-
lienmakler Henry (Alexander Sternberg),
als sie ihren ersten großen Auftrag in
dem malerischen Naherholungsgebiet
Hudson Highlands erhält: die Betriebsprü-
fung der Dalmain-Werke.

22.45 heute-journal
23.00 Inspector Barnaby

“Blut ist dicker...”
Krimi/Thriller, GB 2008

0.40 Verlorene Maßstäbe 1.25 heute 1.30
nachtstudio 2.30 Leschs Kosmos 2.45
Marie Antoinette – Vom Thron zum Scha-
fott 3.30 Der Playboy auf dem Sachsen-
thron 4.15 Königinnen vom Nil: Die große
Hatschepsut 5.00 heute 5.05 ZDF.repor-
tage: So geht es nicht weiter 5.35 Global
Vision 6.00 ML Mona Lisa, Magazin (Wh.)

6.35 Das Making of 6.55 Kommissar Rex
9.00 WECK UP 10.05 Das Making of
10.15 Genial daneben – Die Comedy Arena
11.15 CLEVER – Die Show, die Wissen
schafft 12.15 Schillerstraße 13.15 WAS
GUCKST DU?! 13.45 Mensch Markus
14.15 Mensch Markus

Comedy, Deutschland 2003
14.45 ZACK! Comedy nach Maß

Comedy, Deutschland 2006
15.15 ZACK! Comedy nach Maß

Comedy, Deutschland 2006
15.45 Sechserpack: In & Out

Comedyserie, Deutschland 2006
16.15 Sechserpack: Das erste Mal

Comedyserie, Deutschland 2006
16.45 DIE DREISTEN DREI – 

DIE COMEDY WG
Sketch-Comedy, Deutschland 2006/7

17.45 ‘ran’ – Benefiz-Spiel
‘ran’-Allstars vs. Haiti
Die "ran"-Allstars (u. a. Lothar Matthäus,
Giovane Elber, Fredi Bobic, Thomas Hel-
mer und Oliver Pocher) empfangen Haiti
zum Benefiz-Spiel zu Gunsten der Erd-
bebenopfer. SAT.1 überträgt die Partie
im Anschluss an das Zweitliga-Spiel FC
Augsburg gegen SC Paderborn (Anstoß
14.30 Uhr), Andrea Kaiser meldet sich
live aus der impuls arena in Augsburg,
kommentiert wird das Spiel von Wolff-
Christoph Fuss.

20.00 Maddin in Love
Comedyserie, Deutschland 2008

21.00 SAT.1 Nachrichten
21.15 Navy CIS

“Wie ein Vater”, Krimi-Serie, D 2003
Ziva möchte wieder beim NCIS arbeiten
und wendet sich an Gibbs. Doch dieser
zögert und verweist sie an Vance ...

22.15 The Mentalist
“Der Problemlöser”
Crime-Serie, USA 2009

23.15 STARS & stories
Boulevard-Magazin, Deutschland 2010

23.45 PLANETOPIA
Das TV-Magazin, D 2010

0.30 24 Stunden 1.30 News & Stories
3.00 QUIZ NIGHT 4.35 Navy CIS 5.20 The
Mentalist 6.00 Niedrig und Kuhnt (Wh.)

14.00 Greek 14.20 Clockstoppers 15.55
FlashForward 17.40 Legend of the See-
ker - Das Schwert der Wahrheit 18.30
Family Guy, USA 2007 19.00 NEWSTI-
ME 19.10 Die Simpsons 20.10 Galileo
21.15 Pirates of the Caribbean –

Fluch der Karibik 2
Abenteuerfilm, USA 2006 - u.a. mit
Johnny Depp, Orlando Bloom, Keira
Knightley und Jack Davenport
Kapitän Jack Sparrow wäre froh um ein
wenig Ruhe auf der 'Black Pearl', doch
als die Hochzeit von Will Turner und
Elizabeth Swann platzt - da Jack wieder
Mist gebaut hat -, ist Schluss mit lustig.
Jack steht knietief in der Schuld von
Davy Jones, dem Kapitän des Fliegen-
den Holländers. Dass dieser dummer-
weise auch Herrscher über die Tiefen
des Ozeans ist und Jack mit einem qual-
vollen Leben nach dem Tod droht, för-
dert nicht gerade die Laune der dreien...

0.10 The Jacket, USA 2005 2.00 red!
Der Oscar-Countdown 2.15 red!-Carpet
– live beim Oscar 2010 3.00 Oscar 2010
– Die Academy Awards – live aus L.A.
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7.00 Ländermagazin 7.30 Arche Noah
8.00 neues 8.30 Alpenpanorama 10.00
ZIB 10.05 Kulturzeit 10.45 nano 11.15 III
nach neun 13.15 sonntags 13.45 Schätze
der Welt – Erbe der Menschheit 14.00 ZIB
14.15 Wohnträume 15.00 Landfrauen-
küche 15.45 Der Herr der Inseln 16.30
Reichlich Wasser vor der Hütte – Im Her-
zen einer Luxusinsel, Dokumentation
17.15 mare TV: Mauritius

Paradies im Indischen Ozean
18.00 Mauritius

Film von Ebbo Demant
18.45 Madagaskar

Film von Birgit Kienzle
19.30 nano // 20.00 heute
20.20 Kulturzeit // 21.00 Tagesschau
21.15 Jungs auf der Kippe

‘Die neuen Sorgenkinder der Nation’
Film von Harold Woetzel

22.00 Robbenkrieg im Packeis
Film von Ulf Marquardt

22.30 hitec: Wettlauf um den
Überschallflieger der Zukunft
Film von Michael Fräntzel

23.00 ZIB 2
23.25 Gero von Boehm begegnet

“Daniel Libeskind”, Gesprächsreihe
0.10 Der Patron, die Arbeiter und die Krise
1.00 10 vor 10 1.30 Seitenblicke – Revue
2.00 nano 2.30 Kulturzeit 3.10 Seiten-
blicke 3.15 hitec 3.45 Gero von Boehm
begegnet: Daniel Libeskind 4.30 Neues
vom österreichischen Film 5.15 In 80
Tagen um die Welt 6.15 Die Bildhauerin
auf der Götterinsel 6.45 3satTextVision

14.00 Pirates of the Caribbean - Fluch
der Karibik 2 15.00 We are Family! So
lebt Deutschland. 17.00 Die Jobretter
18.00 red! Die Oscar - Highlights 19.00
NEWSTIME 19.10 Die Simpsons 
20.10 Galileo

Moderation: Aiman Abdallah   
21.15 Fringe – Grenzfälle des FBI

“Rückkehr” - Mystery, USA 2009
Olivia muss ins Krankenhaus gebracht
werden, da sie bei der Rückkehr aus der
anderen Realität schwer verletzt wurde.
Bald stellt sich heraus, dass ein
Gestaltenwandler hinter ihr her ist, der
sie befragen und anschließend töten soll.  

22.10 FlashForward
“137 Sekunden” 
Action-Serie, USA 2009

23.05 Supernatural - Mystery, USA 2007
0.00 TV total 0.55 Fringe – Grenzfälle
des FBI, USA 2009 1.50 Supernatural -
Mystery-Serie, USA 2007 2.35 Legend of
the Seeker – Schwert der Wahrheit,
Fantasy, USA 2009 3.20 P7 Night-Loft
4.20 P7 Spätnachrichten 4.25 red! Die
Oscar - Highlights 5.15 TV total, Comedy

6.30 SAT.1-Frühstücksfernsehen 11.00
Pures Leben – Mitten in Deutschland
12.00 Richterin Barbara Salesch 13.00
Richter Alexander Hold, Gerichtsshow
14.00 Britt

Talkshow, Deutschland 2009
15.00 Zwei bei Kallwass

Entertainment, Deutschland 2009
Moderation: Angelika Kallwass

16.00 Richterin Barbara Salesch
Das Strafgericht, D 2010

17.00 Richter Alexander Hold
Gerichtsshow, D 2010

18.00 Niedrig und Kuhnt –
Kommissare ermitteln
“In den Schuhen meiner Mutter”
Polizei-Ermittler-Serie, D 2009

18.30 Niedrig und Kuhnt –
Kommissare ermitteln
“Ausweglos”
Polizei-Ermittler-Serie, D 2007

19.00 Eine wie keine
Daily Soap, Deutschland 2009

19.30 Anna und die Liebe
Telenovela, Deutschland 2009

20.00 Das SAT.1-Magazin
20.30 K 11 – Kommissare im Einsatz

Ermittler-Doku, Deutschland 2008
21.00 SAT.1 Nachrichten
21.15 Rezept zum Verlieben

Romantic Comedy, USA 2007 mit
Catherine Zeta-Jones, Aaron Eckhart .
Meisterköchin Kate Armstrong glänzt als
Maître de Cuisine in einem Nobelrestau-
rant in Manhattan. Nach dem Tod ihrer
Schwester soll sich die Perfektionistin
um ihre 9-jährige Nichte Zoe kümmern -
und ist damit völlig überfordert!

23.25 STARS & stories: 
Das Oscar Spezial
Boulevard-Magazin, Deutschland 2010
Das Magazin präsentiert noch einmal die
Gewinner und die Höhepunkte der Aca-
demy Awards.

0.00 SPIEGEL TV – Reportage 0.30 Toto
& Harry 1.00 Rezept zum Verlieben 3.00
Zwei bei Kallwass 3.45 Richterin Barbara
Salesch 4.35 Richter Alexander Hold 5.20
Niedrig und Kuhnt – Kommissare ermitteln
6.05 K 11 – Kommissare im Einsatz (Wh.)

6.30 ZDF-Morgenmagazin 10.00 heute
10.05 Rote Rosen 11.00 heute 11.03
Brisant 11.20 Mord im Spiegel, GB 1981
13.00 heute 13.15 ARD-Buffet
14.00 ZDF-Mittagsmagazin
15.00 Tagesschau
15.10 Rote Rosen

Fernsehserie, Deutschland 2009
16.00 Tagesschau
16.10 Sturm der Liebe

Fernsehserie, Deutschland 2010
Charlotte zweifelt an Michaels Heirats-
willen.Sandra zieht zu Lukas. Katja und
Ben finden zueinander. Werner beißt auf
Granit.Hildegard redet Gustl ins
Gewissen.

17.00 Tagesschau
17.10 Nashorn, Zebra & Co.
18.00 Tagesschau
18.15 Brisant, Boulevard Magazin
19.00 Verbotene Liebe

Fernsehserie, Deutschland 2009
19.25 Marienhof

Fernsehserie, Deutschland 2009
19.50 Großstadtrevier

“Hilfe hat kein Warum”
Fernsehserie, Deutschland 2009

20.55 Börse im Ersten
21.00 Tagesschau
21.15 Erlebnis Erde

‘Kaltblütig: Meister der Anpassung’
Für seinen Abschied hat sich Tierfilm-
Star Sir David Attenborough etwas ganz
Besonderes ausgesucht: Er erfüllte sich
einen lang gehegten Wunsch und zeigt in
seinem letzten Filmprojekt das geheimnis-
volle Leben von Reptilien und Amphibien
wie nie zuvor. 

22.00 Der Krieg (2/3)
‘Die Welt in Flammen’ Dreiteiliger Film
von Isabelle Clark und Daniel Costelle

22.45 Report München
23.15 Tagesthemen
23.45 Beckmann
1.00 Nachtmagazin 1.20 Dittsche 1.50
Die oberen Zehntausend, USA 1956 3.30
Tagesschau 3.35 Sturm der Liebe 4.25 Der
Krieg 5.10 ARD-Ratgeber: Recht 5.40 Die
schönsten Bahnstrecken Deutschlands
5.55 Tagesschau 6.00 Report München

6.30 ZDF-Morgenmagazin 10.00 heute
10.05 Volle Kanne – Service täglich 11.30
Hanna – Folge deinem Herzen 12.15 Reich
und Schön 13.00 heute 13.15 drehscheibe
Deutschland 14.00 ZDF-Mittagsmagazin
15.00 heute – in Deutschland
15.15 Die Küchenschlacht

Horst Lichter sucht den Spitzenkoch
16.00 heute – Sport
16.15 Tierische Kumpel
17.00 heute – in Europa
17.15 Hanna – Folge deinem Herzen
18.00 heute – Wetter
18.15 hallo deutschland
18.45 Leute heute spezial

Die Oscar-Verleihung 2010
Karen Webb berichtet aus Hollywood von
der Oscarverleihung 2010. Sie begleitet
Gewinner und Nominierte durch die lange
Partynacht. Gemeinsam mit den Stars
blickt sie auf die emotionalsten Momente
des Abends zurück, zeigt die modischen
Hinguckerund Ausrutscher und ist dabei,
wenn die Prominenten ihre Erfolge feiern.

19.00 SOKO 5113
“Kleine Tiere, große Tiere”
Krimiserie, D 2009

20.00 heute
20.25 WISO

WISO-Tipp: Abzocke am Telefon – So
wehren Sie sich richtig!

21.15 Eine Frage des Vertrauens
Drama – Deutschland 2009
Marie Hansen ........Silke Bodenbender
Jan Bruckner ....Wotan Wilke Möhring 
Marie Hansens großer Traum ist es, Ärz-
tin zu werden. Doch sie fällt zum dritten
Mal durch das Examen und wird exma-
trikuliert. Marie will ihren Eltern schwe-
ren Herzens die Niederlage beichten,
aber es kommt anders.

22.45 heute-journal
23.15 Catwoman

Fantasyfilm, USA 2004
0.50 heute nacht 1.05 WWW – What a
Wonderful World, Gangsterfilm 2.40 heute
2.45 Catwoman, USA 2004 4.20 neo-
Music: Die Charts 5.20 heute 5.25 Vor 30
Jahren 6.05 Global Vision 6.15 Leute heu-
te spezial: Oscar-Verleihung 2010 (Wh.)

7.00 Punkt 6 8.30 Alles was zählt 9.00
Unter uns 9.30 Gute Zeiten, schlechte
Zeiten 10.00 Punkt 9 10.30 Mitten im
Leben! 11.30 Mein Baby 12.00 Die Kin-
derärzte 12.30 Unsere erste gemeinsame
Wohnung 13.00 Punkt 12, Mittagsjournal
15.00 Mitten im Leben!

Reality, Deutschland 2009
16.00 Verdachtsfälle

Doku, Deutschland 2010
17.00 Familien im Brennpunkt

Doku, Deutschland 2010
18.00 Die Schulermittler

Doku, Deutschland 2010
18.30 Unter uns

Soap, Deutschland 2010
19.00 Explosiv – Das Magazin
19.30 Exclusiv – Das Star-Magazin
19.45 RTL Aktuell
20.05 Alles was zählt

Soap, Deutschland 2010
20.40 Gute Zeiten, schlechte Zeiten

Soap, Deutschland 2010
21.15 Wer wird Millionär?

Quiz, Deutschland 2010
22.15 Vermisst 

Doku, Deutschland 2010
Die engagierte Moderatorin Julia Leischik
hilft in zehn neuen Folgen der Real-Life-
Doku "Vermisst" Menschen, die Freunde
oder Familienangehörige seit Jahren
erfolglos suchen und alles geben würden,
ihre Liebsten wiederzusehen. Julia Lei-
schik unterstützt genau diese Menschen.
Die aktuellen Fälle führen die Mode-
ratorin unter anderem in die USA, nach
Tahiti, Peru und Mexiko, in die Ukraine,
nach Spanien und in die Schweiz.

23.15 EXTRA-Spezial
Magazin, D 2010
Thema: Angst vor den neuen Nachbarn!
Woran die Integration von Ausländern in
Deutschland scheitert

0.15 30 Minuten Deutschland 1.00 RTL
Nachtjournal 1.35 10 vor 11 2.00 Die
Farm 2.55 Familien im Brennpunkt 3.45
RTL Nachtjournal 4.15 Das Strafgericht
4.55 Unsere erste gemeinsame Wohnung
5.20 Staatsanwalt Posch ermittelt 5.45
Verdachtsfälle 6.35 Explosiv –Das Magazin
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7.00 Punkt 6 8.30 Alles was zählt 9.00
Unter uns 9.30 Gute Zeiten, schlechte
Zeiten 10.00 Punkt 9 10.30 Mitten im
Leben! 11.30 Mein Baby 12.00 Die Kinder-
ärzte 12.30 Unsere erste gemeinsame
Wohnung 13.00 Punkt 12, Mittagsjournal
15.00 Mitten im Leben!
16.00 Verdachtsfälle

Doku, Deutschland 2010
17.00 Familien im Brennpunkt

Doku, Deutschland 2010
18.00 Die Schulermittler

Doku, Deutschland 2010
18.30 Unter uns

Soap, Deutschland 2010
19.00 Explosiv – Das Magazin
19.30 Exclusiv – Das Star-Magazin
19.45 RTL Aktuell
20.05 Alles was zählt

Soap, Deutschland 2010
Simone wird mit einem alten Kontrahen-
ten konfrontiert. Katja will ohne Ben aufs
Eis. Roman will nur mit Deniz zusammen-
wohnen. 

20.40 Gute Zeiten, schlechte Zeiten
Soap, Deutschland 2010

21.15 CSI: Miami
“Schwimmen oder untergehen”
Krimiserie, USA 2009
Die Top-Spurensucher um Horatio Cane
klären auch in den neuen Folgen der sieb-
ten Staffel mit Hilfe modernster Technik
wieder spektakuläre Verbrechen in der
Millionenstadt Miami auf. Die Untersu-
chungen zum Mord an einer Bootspassa-
gierin geraten allerdings ins Stocken, als
Eric von der Einwanderungsbehörde ver-
haftet wird und ihm die Abschiebung
droht. 

22.15 Dr. House 
“Kettenglieder”, Dramaserie, USA ‘09

23.15 Monk
“Mr. Monk möchte eigentlich nicht ins
Stadion”, Krimiserie, USA 2009

0.10 Law & Order 1.00 RTL Nachtjournal
1.35 Dr. House, USA 2009 2.25 Monk
3.20 Familien im Brennpunkt 4.10 RTL
Nachtjournal 4.40 Das Strafgericht 5.20
Staatsanwalt Posch ermittelt 5.45 Ver-
dachtsfälle 6.35 Explosiv – Das Magazin

6.30 ZDF-Morgenmagazin 10.00 heute
10.05 Rote Rosen 11.00 heute 11.03
Brisant 11.30 Das Wunder der Liebe 13.00
heute 13.15 ARD-Buffet, Magazin
14.00 ZDF-Mittagsmagazin
15.00 Tagesschau
15.10 Rote Rosen

Fernsehserie, Deutschland 2009
16.00 Tagesschau
16.10 Sturm der Liebe

Fernsehserie, Deutschland 2010
17.00 Tagesschau
17.10 Nashorn, Zebra & Co.
18.00 Tagesschau
18.15 Brisant, Boulevard Magazin
19.00 Verbotene Liebe

Fernsehserie, Deutschland 2009
19.25 Marienhof

Fernsehserie, Deutschland 2009
19.50 Das Duell im Ersten
20.20 Das Quiz mit Jörg Pilawa
20.45 Wissen vor 8

Thema: Wie kommt es zur
elektrostatischen Aufladung?

20.55 Börse im Ersten
21.00 Tagesschau
21.15 Um Himmels Willen

“Schnaps-Idee”
Fernsehserie, Deutschland 2010
Hanna Jakobi..............Janina Hartwig
Wolfgang Wöller..............Fritz Wepper
Wachtmeister Meier liefert ein verwahr-
lostes Mädchen im Kloster ab. Schwes-
ter Hanna erkennt schnell, dass die 13-
jährige Franzi ein Alkoholproblem hat. Es
kostet sie viel Mühe und Einfühlungsver-
mögen, Zugang zu der jungen Dame zu
bekommen. 

22.05 In aller Freundschaft
“Generationswechsel”
Fernsehserie, Deutschland 2010

22.50 Plusminus
Das ARD-Wirtschaftsmagazin, D 2010

23.15 Tagesthemen
23.45 Menschen bei Maischberger
1.00 Nachtmagazin 1.20 Das Haus am
Meer, USA 2001 3.15 Tagesschau 3.20
Die wunderbare Macht, USA 1954 5.05
Sturm der Liebe 5.55 Deutschlandbilder
6.00 Tagesschau 6.05 Plusminus, Magazin

7.05 Aus anderer Sicht 7.35 service: ge-
sundheit 8.00 service: familie 8.30 Alpen-
panorama 10.00 ZIB 10.05 Kulturzeit
10.45 nano 11.15 Vera Exklusiv 11.55
Thema 12.40 Den Menschen ein Gesicht
geben 13.05 Slowenien Magazin 13.30
Europamagazin 14.00 ZIB 14.15 ZDF.re-
portage 14.45 Endstation Chaos 15.30
Krume, Kruste, Sauerteig–D.Brotstadt Graz
16.00 Kein Schritt ohne Risiko

‘Als Soldat in Afghanistan’
Film von Klaus Balzer

16.30 Istanbul
‘West-östliche Diva’, Dokumentation

17.15 Gernstl in Istanbul (1 +2)
Reportage von/mit Franz Xaver Gernstl

18.45 Izmir – Zwei 
Gesichter einer Stadt
Film von Halil Gülbeyaz

19.30 nano // 20.00 heute
20.20 Kulturzeit // 21.00 Tagesschau
21.15 Stärker als der Tod

Drama, D 2003 mit Veronica Ferres,
August Zirner, Anna Brüggemann u.a.

22.45 Schätze der Welt
‘Fraser Island, Australien: Die schlafende
Göttin’, Dokumentation

23.00 ZIB 2 // 23.25 FOYER
0.00 Irène Schweizer 1.15 10 vor 10 1.45
The Omid Djalili Show 2.15 nano 2.40
Kulturzeit 3.20 Seitenblicke 3.25 Slowe-
nien Magazin 3.55 FOYER 4.30 c’t maga-
zin 5.00 Schätze der Welt 5.15 scobel -
Die Stress-Spirale  6.15 Der mit den Toten
spricht: Aus dem Leben des Mediums
Pascal Voggenhuber 6.40 3satTextVision

6.30 ZDF-Morgenmagazin 10.00 heute
10.05 Volle Kanne – Service täglich 11.30
Hanna – Folge deinem Herzen 12.15 Reich
und Schön 13.00 heute 13.15 drehscheibe
Deutschland 14.00 ZDF-Mittagsmagazin
15.00 heute – in Deutschland
15.15 Die Küchenschlacht
16.00 heute – Sport
16.15 Tierische Kumpel
17.00 heute – in Europa
17.15 Hanna – Folge deinem Herzen
18.00 heute
18.05 ZDF SPORTextra

Weltcup-Skispringen aus Finnland //
Reporter: Stefan Bier // Moderation:
Sven Voss // Experte: Jens Weißflog

20.00 heute
20.25 Die Rosenheim-Cops

“Tod im Kühlraum”, Krimiserie, D 2009
21.15 Faszination Erde

‘Patagonien – Leben am Limit’
Dokureihe mit Dirk Steffens 
Patagonien ist ein wildes Paradies, eine
schrecklich schöne Herausforderung für
das Leben. Dirk Steffens zeigt die raue
Vielfalt, die wilde Schönheit und die
bedrohlichen Herausforderungen, die das
Land am Ende der Welt zu bieten hat, und
erlebt die "Faszination Erde" dort, wo das
Leben am Limit seine Wege gefunden hat.

22.00 Frontal 21
22.45 heute-journal
23.15 Wo die starken Kerle wohnen

‘Kinder versuchen einen Neuanfang’
"37°" zeigt die Kinder in ihrem Leben
vor der Alm, begleitet sie bei diesem
Ausnahme-Experiment allein und auf
sich selbst gestellt hoch oben auf dem
Berg und will wissen, ob sich ihr Leben
in den Wochen danach wirklich so
geändert hat, dass sie keine Medika-
mente mehr brauchen und ein neues
Selbstwertgefühl aufgebaut haben.

0.00 Der letzte Zeuge 0.45 In Plain Sight –
In der Schusslinie 1.25 heute nacht 1.40
Neu im Kino 1.45 Verbrechen aus Leiden-
schaft 3.10 heute 3.15 Wo die starken
Kerle wohnen 4.00 Lanz kocht 5.05 heute
5.10 Frontal 21 5.55 Global Vision 6.15
Verrückt nach Venedig, Dokumentation

6.30 SAT.1-Frühstücksfernsehen 11.00
Pures Leben – Mitten in Deutschland
12.00 Richterin Barbara Salesch 13.00
Richter Alexander Hold 14.00 Britt: Britt
deckt auf: Fatale Fehltritte, TV-Talk
15.00 Zwei bei Kallwass

Entertainment, Deutschland 2009
16.00 Richterin Barbara Salesch

Das Strafgericht, D 2010
17.00 Richter Alexander Hold

Gerichtsshow, D 2010
18.00 Niedrig und Kuhnt –

Kommissare ermitteln
“Für Elise”, Ermittler-Serie, D 2009

18.30 Niedrig und Kuhnt –
Kommissare ermitteln
“Lebenslang”, Ermittler-Serie, D 2007

19.00 Eine wie keine
Daily Soap, Deutschland 2009

19.30 Anna und die Liebe
Telenovela, Deutschland 2009

20.00 Das SAT.1-Magazin
20.30 K 11 – Kommissare im Einsatz

Ermittler-Doku, Deutschland 2009
21.00 SAT.1 Nachrichten
21.15 Familie XXL

Familien-Komödie, D 2002 u.a. mit
Ursula Karven, Oliver Stokowski, Esther
Schweins, sowie Gregor Törzs. 
Simone Kramer, Chefin einer Catering-
Firma, ist Mutter von zwei Kindern, Timo
und Nelly. Von ihrem Mann Stefan hat sie
sich einst, als er seine heutige Freundin
und damalige Geliebte Heidi schwänger-
te, scheiden lassen. Während ihr Ex das
Leben mit Heidis Tochter Flora und dem
gemeinsamen Sohn Linus genießt, hat
Simone eine Liaison mit dem Taxifahrer
Frank. Doch diese Idylle droht zu zerbre-
chen, als Simone und Stefan sich eines
Abends wider Erwarten erneut näher
kommen

23.20 AKTE 20.10
0.20 ran Spezial: Knockout – Der Kampf
seines Lebens: Folge 2 - Blut, Schweiß und
Tränen 1.15 K 11 – Kommissare im
Einsatz 2.15 QUIZ NIGHT 3.40 Zwei bei
Kallwass 4.25 Richterin Barbara Salesch
5.15 Richter Alexander Hold 6.00 Niedrig
und Kuhnt – Kommissare ermitteln (Wh.)

14.00 Freche Biester 15.00 We are
Family! So lebt Deutschland. 17.00 Die
Jobretter 18.00 taff 19.00 NEWSTIME
19.10 Die Simpsons 20.10 Galileo
21.15 Unser Star für Oslo – 

Das Halbfinale
Casting-Show, Deutschland 2010
Die Suche nach dem deutschen Beitrag
zum Eurovision Song Contest 2010 läuft
auf Hochtouren: Mehr als 4500 Musiker
haben sich bisher bei den Castings für
die Vorentscheid-Shows beworben. Die
20 talentiertesten Bewerber werden zu
'Unser Star für Oslo' eingeladen, wo sie
ihr Können zeigen dürfen.

23.30 TV total
0.25 Quatsch Comedy Club 

Thomas Hermanns begrüßt heute im
'Quatsch Comedy Club' die Comedians
Johann König, Ingo Appelt und Matthias
Egersdörfer.

0.55 Quatsch Comedy Club – Classics
1.25 Kalkofes Mattscheibe 2.20 Bully
& Rick 2.45 switch 3.15 ProSieben
Night-Loft 4.15 P7 Spätnachrichten
4.20 talk talk talk – Die Late Show
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7.00 Gero von Boehm begegnet 7.45 Aben-
teuer Mittelmeer 8.30 Alpenpanorama
10.00 ZIB 10.05 Kulturzeit 10.45 nano
11.15 Lanz kocht 12.30 Country Roads
14.00 ZIB 14.15 Schauplatz Gericht
14.45 ECO 15.15 Untersberg – Sagen-
reiche Natur 16.00 Und ewig lockt das Öl
16.45 Tsingtau 17.30 Alte Meister –
Neuer Glanz, Dokumentation, D 2009
18.15 mare TV – Reportage

‘Dalmatiens Küste – Inselwelt in der
Adria’, Reportage

19.00 Bilder aus Deutschland
19.30 nano // 20.00 heute
20.20 Kulturzeit // 21.00 Tagesschau
21.15 Ketten im Kopf

‘Frauenhandel von Osteuropa bis in
die Schweiz’, Dokumentation

22.05 ‘Für diese Wunde gibt es
kein Pflaster’
‘Wie Kinder mit dem Tod eines
Elternteils umgehen’, Dokumentation

23.00 ZIB 2
23.25 In Treatment – Der Therapeut

“Sophie – Mittwoch, 16 Uhr (5.
Woche)”, Serie, USA 2008

23.50 In Treatment – Der Therapeut
“Jake und Amy – Donnerstag, 17 Uhr
(5. Woche)”, Serie, USA 2008

0.20 Dorfers DonnersTalk 1.05 10 vor 10
1.35 Liebesg’schichten und Heiratssachen
2.20 nano 2.50 Kulturzeit 3.25 Seiten-
blicke 3.35 Country Roads Special:  "The
43rd CMA Awards" 5.05 Untersberg –
Sagenreiche Natur, Doku 5.50 Schauplatz
Gericht 6.20 ECO 6.45 3satTextVision

14.00 In The Army Now - Die Trottel der
Kompanie 15.00 We are Family! So lebt
Deutschland. 17.00 Die Jobretter 18.00
taff 19.00 NEWSTIME 19.10 Die Simp-
sons 20.10 Galileo - Magazin, D 2010
21.15 Desperate Housewives

“Der große Krach”, USA 2009
22.15 Vampire Diaries

“162 Kerzen” - TV-Serie, USA 2009
An Stefans Geburtstag kommt seine
älteste Freundin, die Vampirin Lexi, nach
Mystic Falls, auf die ein unheilvolles
Schicksal wartet... Nachdem Bonnie
vom Besuch ihrer Großmutter - von der
sie erfahren hat, dass sie eine Hexe ist -
wieder zurück ist, weiht sie Elena in ihr
Geheimnis ein. Damon will den Vampir-
jägern einen Schuldigen liefern. Er mani-
puliert das Gedächtnis einer Zeugin ei-
nes von ihm begangenen Mordes so,
dass sie Lexi als vermeintliche Täterin
identifiziert ...

23.15 Hawthorne, USA 2009 0.15 TV
total 1.10 FlashForward 2.10 Vampire
Diaries 3.00 P7 Night-Loft 4.00 News
4.05 Desperate Housewives 4.45 TV total

6.30 SAT.1-Frühstücksfernsehen 11.00
Pures Leben – Mitten in Deutschland
12.00 Richterin Barbara Salesch 13.00
Richter Alexander Hold 14.00 Britt: Vater
gesucht! Hast du mir das Kind gemacht?
15.00 Zwei bei Kallwass

Entertainment, Deutschland 2009
16.00 Richterin Barbara Salesch

Das Strafgericht, D 2010
17.00 Richter Alexander Hold

Gerichtsshow, D 2010
18.00 Niedrig und Kuhnt –

Kommissare ermitteln
“Kuss des Todes”
Polizei-Ermittler-Serie, D 2009

18.30 Niedrig und Kuhnt –
Kommissare ermitteln
“Der Apfel fällt nicht weit vom Stamm”
Polizei-Ermittler-Serie, D 2007

19.00 Eine wie keine
Daily Soap, Deutschland 2009
Alexandra ist tief verletzt, als sie erfährt,
dass Mark ihr die Begegnung mit Manu
verschwiegen hat. Aber sie kann nicht
glauben, dass ihr Verlobter sie betrügt! 

19.30 Anna und die Liebe
Telenovela, Deutschland 2009

20.00 Das SAT.1-Magazin
20.30 K 11 – Kommissare im Einsatz

Ermittler-Doku, Deutschland 2009
21.00 SAT.1 Nachrichten
21.15 ran – UEFA Champions League

SAT.1 präsentiert im Achtelfinale der
UEFA Champions League die Begegnung
AC Mailand gegen Manchester United
ODER Real Madrid gegen Olympique
Lyon (Anstoß 21.45 Uhr). Moderator
Johannes B. Kerner sowie Experte Franz
Beckenbauer sind live vor Ort. Welche
Partie gezeigt wird, entscheidet sich
nach dem Hinspiel am 16. Februar 2010.
Im Anschluss an die LIVE-Übertragung
zeigt SAT.1 die Highlights von weiteren
Spielen in der Zusammenfassung.

0.25 ran – UEFA Europe League Count-
down, Magazin live 0.30 Criminal Minds,
Crime-Serie, USA 2006 2.20 QUIZ NIGHT
3.45 Zwei bei Kallwass 4.30 Richterin
Barbara Salesch 5.15 Richter Alexander
Hold 6.00 Niedrig und Kuhnt, Ermittlerdoku

6.30 ZDF-Morgenmagazin 10.00 heute
10.05 Rote Rosen 11.00 heute 11.03
Brisant 11.25 Um Himmels Willen 12.15
In aller Freundschaft 13.00 heute 13.15
ARD-Buffet 14.00 ZDF-Mittagsmagazin
15.00 Tagesschau
15.10 Rote Rosen

Fernsehserie, Deutschland 2009
16.00 Tagesschau
16.10 Sturm der Liebe

Fernsehserie, Deutschland 2010
17.00 Tagesschau
17.10 Nashorn, Zebra & Co.

Tiergeschichten aus dem Tierpark
Hellabrunn

18.00 Tagesschau
18.15 Brisant, Boulevard Magazin
19.00 Verbotene Liebe

Fernsehserie, Deutschland 2009
19.25 Marienhof

Fernsehserie, Deutschland 2009
19.50 Das Duell im Ersten

Zuschauer gegen Stars - 
Das Wissensquiz

20.20 Das Quiz mit Jörg Pilawa
20.45 Wissen vor 8

Was bedeutet Meereshöhe?
20.55 Börse im Ersten
21.00 Tagesschau
21.15 Keine Angst

Liebesgeschichte, Deutschland 2010
Becky........................Michelle Barthel
Melanie ........Carolyn Sophia Genzkow
Bente ..........................Max Hegewald
Die 14-jährige Becky lebt mit ihren drei
kleinen Geschwistern und ihrer Mutter
Corinna in einer Hochhaussiedlung am
Rande der Stadt. Während Corinna ihr
Elend im Suff begräbt, ist Becky das
Familienoberhaupt. Als Becky dem
schüchternen Bente begegnet, droht
das fragile Familiengefüge auseinander
zu brechen.

22.45 Hart aber fair
0.00 Tagesthemen 0.30 Lachsfieber 1.15
Nachtmagazin 1.35 Prozac Nation – Sex,
Pillen und Lou Reed 3.05 Tagesschau 3.10
Sturm der Liebe 4.00 Lachsfieber 4.45 Die
schönsten Bahnstrecken Deutschlands
5.10 Tagesschau 5.15 Hart aber fair (Wh)

6.30 ZDF-Morgenmagazin 10.00 ZDF
SPORTextra: Ski-Weltcup-Finale Abfahrt
Herren 11.30 Winterzauber Tegernsee
12.00 ZDF SPORTextra: Ski-Weltcup-
Finale Abfahrt Damen 13.30 drehscheibe
Deutschland 14.00 ZDF-Mittagsmagazin
15.00 heute – in Deutschland 15.15 Die
Küchenschlacht 16.00 heute – Sport
16.15 Tierisch Kölsch
17.00 heute – in Europa
17.15 Hanna – Folge deinem Herzen
18.00 heute – Wetter
18.15 hallo deutschland
18.45 Leute heute
19.00 SOKO Wismar

“Blinder Zeuge”, Krimiserie, D 2009
19.50 LOTTO Ziehung am Mittwoch
20.00 heute
20.25 Küstenwache

“Bitterer Verdacht”, Serie
Ostsee, 3.00 Uhr nachts. Erbittert kämpft
der Kapitän eines estnischen Fischkutters
gegen seinen schmächtigen Gegner. Ver-
zweifelt versucht der Angreifer, die Waffe
des Kapitäns zu greifen und von sich abzu-
wenden. Plötzlich löst sich ein Schuss;
der Kapitän sackt getroffen zu Boden.

21.15 Aktenzeichen XY... ungelöst
Rudi Cerne berichtet über ungeklärte Kri-
minalfälle: Babenhausen: Doppelmord im
Reihenhaus – Ein Fall voller Rätsel // Vel-
bert: Entführt und beraubt – LKW-Fahrer
bangt um sein Leben

22.45 heute-journal
23.15 Abenteuer Wissen

‘Die Wettermacher’, D 2010
"Abenteuer Wissen" begleitet Forscher
bei ihren außergewöhnlichen Experimen-
ten im Herzen der USA, in den Polarge-
bieten Skandinaviens und auch bei uns in
Deutschland.

23.45 auslandsjournal
Das Auslandsmagazin - D 2010

0.15 Markus Lanz 1.20 heute nacht 1.35
Winnenden: Schüsse in die Seele:  Ein Jahr
nach dem Amoklauf 2.05 Küstenwache
2.50 heute 2.55 Abenteuer Wissen 3.25
Markus Lanz 4.30 heute 4.35 auslands-
journal 5.05 @rt of animation 5.15 nano
5.45 Leute heute 6.00 hallo deutschland

7.00 Punkt 6 8.30 Alles was zählt 9.00
Unter uns 9.30 Gute Zeiten, schlechte
Zeiten 10.00 Punkt 9 10.30 Mitten im
Leben! 11.30 Mein Baby 12.00 Die Kinder-
ärzte 12.30 Unsere erste gemeinsame
Wohnung 13.00 Punkt 12, Mittagsjournal
15.00 Mitten im Leben!
16.00 Verdachtsfälle
17.00 Familien im Brennpunkt

Doku, Deutschland 2010
18.00 Die Schulermittler

Doku, Deutschland 2010
18.30 Unter uns

Soap, Deutschland 2010
19.00 Explosiv – Das Magazin
19.30 Exclusiv – Das Star-Magazin
19.45 RTL Aktuell
20.05 Alles was zählt, Soap, D 2010
20.40 Gute Zeiten, schlechte Zeiten

Soap, Deutschland 2010
21.15 Teenager außer Kontrolle –

Letzter Ausweg Wilder Westen
Doku, Deutschland 2010
In der vierten Folge gehen Superzicke
Janine (14), Gangster Nathanael (16),
Außenseiterin Jana (13), Dauerkiffer
Robin (16) und Straßenkind Kira (16) auf
eine Raftingtour, die den Zusammenhalt
in der Gruppe stärken soll. 

22.15 Raus aus den Schulden
Thema: Familie A. aus Enkenbach-
Alsenborn bei Kaiserslautern
17 Jahre lang bezieht Thorsten ein gere-
geltes Einkommen. Der Autoliebhaber
investiert jedoch weitaus mehr in seine
Autos und häuft so bie 1997 70.000
Mark Schulden an. Um diese umzuschul-
den und um die Eigenheimzulage zu
kassieren, kauft er 1997 eine Wohnung
im Haus seiner Eltern und nimmt dafür
einen Kredit auf. Auch seine Eltern grei-
fen ihm finanziell immer wieder unter die
Arme. 

23.15 stern TV
1.00 RTL Nachtjournal 1.35 EXTRA-Spe-
zial  2.25 Raus aus den Schulden, Doku, D
2010 3.15 CSI: Miami 4.00 RTL
Nachtjournal 4.35 Das Strafgericht 5.20
Unsere erste gemeinsame Wohnung 5.45
Verdachtsfälle 6.35 Explosiv–Das Magazin
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7.00 Punkt 6 8.30 Alles was zählt 9.00
Unter uns 9.30 Gute Zeiten, schlechte
Zeiten 10.00 Punkt 9 10.30 Mitten im
Leben! 11.30 Mein Baby 12.00 Die Kin-
derärzte 12.30 Unsere erste gemeinsame
Wohnung 13.00 Punkt 12, Mittagsjournal
15.00 Mitten im Leben!

Reality, Deutschland 2009
16.00 Verdachtsfälle

Doku, Deutschland 2009
17.00 Familien im Brennpunkt

Doku, Deutschland 2010
18.00 Die Schulermittler

Doku, Deutschland 2010
18.30 Unter uns

Soap, Deutschland 2010
19.00 Explosiv – Das Magazin
19.30 Exclusiv – Das Star-Magazin
19.45 RTL Aktuell
20.05 Alles was zählt

Soap, Deutschland 2010
20.40 Gute Zeiten, schlechte Zeiten

Soap, Deutschland 2010
21.15 Alarm für Cobra 11 – 

Die Autobahnpolizei
“Koma”
Krimi/Actionserie, Deutschland 2009
Semir Gerkhan ............Erdogan Atalay
Ben Jäger ...........................Tom Beck
In der Auftaktfolge erlebt Semir einen
wahrhaftigen Alptraum. Seine hoch-
schwangere Frau Andrea wird von einem
weltweit gesuchten Verbrecher ent-
führt, der einen Geiselaustausch fordert:
Andrea gegen die Polizistin Tanja, mit
der Semir pikanterweise einmal eine
Affäre hatte.

22.15 CSI: Den Tätern auf der Spur
“Ich + Wir “
Krimiserie, USA 2009

23.15 Bones – Die Knochenjägerin
“Ein Wettlauf gegen den Schaum”
Drama/Krimiserie, USA 2009

0.10 Im Namen des Gesetzes 1.00 RTL
Nachtjournal 1.35 CSI: Den Tätern auf der
Spur 2.25 Bones – Die Knochenjägerin
3.20 Familien im Brennpunkt 4.10 RTL
Nachtjournal 4.40 Das Strafgericht 5.20
Staatsanwalt Posch ermittelt 5.45 Ver-
dachtsfälle 6.35 Explosiv – Das Magazin

6.30 ZDF-Morgenmagazin 10.00 heute
10.05 Rote Rosen 11.00 heute 11.03
Brisant 11.30 Wenn die Alpenrosen blühen
13.00 heute 13.15 ARD-Buffet, Magazin
14.00 ZDF-Mittagsmagazin
15.00 Tagesschau
15.10 Rote Rosen

Fernsehserie, Deutschland 2009
16.00 Tagesschau
16.10 Sturm der Liebe

Fernsehserie, Deutschland 2010
17.00 Tagesschau
17.10 Nashorn, Zebra & Co.
18.00 Tagesschau
18.15 Brisant, Boulevard Magazin
19.00 Verbotene Liebe

Fernsehserie, Deutschland 2009
19.25 Marienhof

Fernsehserie, Deutschland 2009
19.50 Das Duell im Ersten
20.20 Das Quiz mit Jörg Pilawa
20.45 Wissen vor 8: Warum

schwimmt ein tonnenschweres Schiff?
20.55 Börse im Ersten
21.00 Tagesschau
21.15 2 für alle Fälle – 

Ein Song für den Mörder
Krimikomödie, Deutschland 2010
Piet Becker .......................Jan Fedder
Hannes Bongartz .............Axel Milberg
Paula Johnson.....................Nina Petri
Nach vielen Jahren bei der Kripo hängt
Kommissar Piet Becker eines Tages sei-
nen Job kurzerhand an den Nagel: Was
nützt der Erfolg im Beruf, wenn man sich
nicht mehr frei und glücklich fühlt? Bevor
er seinen persönlichen Neuanfang starten
kann, muss Piet jedoch nach Husum rei-
sen, um das Haus seiner kürzlich verstor-
benen Tante zu verkaufen. 

22.45 Kontraste
23.15 Tagesthemen
23.45 Harald Schmidt
0.30 Krömer – Die internationale Show
1.15 Nachtmagazin 1.35 Das Tribunal,
USA 2001 3.30 Tagesschau 3.35 Ein
Vater zum Küssen, Serie, USA 1998 4.20
Sturm der Liebe 5.10 ARD-Ratgeber: Reise
5.40 Die schönsten Bahnstrecken Deut-
schlands 5.55 Tagesschau 6.00 Kontraste

7.00 Report 7.45 Vera Exklusiv 8.30
Alpenpanorama 10.00 ZIB 10.05 Kultur-
zeit 10.45 nano 11.15 Kölner Treff 12.45
Orientierung 13.15 100% Urlaub 13.45
Wunderwelt der Türkei – Eine Reise durch
Kappadokien 14.00 ZIB 14.15 Newton
14.40 ‘Für diese Wunde gibt es kein Pflas-
ter’ 15.35 Reporter, Reportage
16.00 China – Speisen des Himmels

Reportage von Gert Anhalt/Susan Teskey
16.45 China – Werkbank der Welt

Reportage v.Edward Gray/Sarah Spinks
17.30 Am anderen Ende der Welt

‘Auf Schienen durch Neuseeland’
(Teil 1+2 in Folge), Dokumentation

19.00 Ländermagazin
19.30 nano // 20.00 heute
20.20 Kulturzeit // 21.00 Tagesschau
21.15 Die geheime Welt der Tiger

‘Tapsige Helden’, Dokumentation
Die erste Folge zeigt außergewöhn-
liche Bilder der Tigerjungen. 
(Teil 2 am 18.03.)

22.00 3satbuchzeit
Hermann Hesse und die Politik
Live von der lit.COLOGNE  - Gäste: Volker
Michels, Hermann Kurzke, Ulrich Noethen 

23.00 ZIB 2
23.25 Der Mann ohne Vergangenheit

Spielfilm, Fi/D/F 2002 mit Markku
Peltola, Kati Outinen, Juhani Niemelä.

0.55 10 vor 10 1.25 Rundschau 2.05
nano 2.35 Kulturzeit 3.15 Seitenblicke
3.20 Orientierung 3.50 China – Speisen
des Himmels 4.35 China – Werkbank der
Welt 5.20 Club 2 6.45 3satTextVision

6.30 ZDF-Morgenmagazin 10.00 heute
10.05 Volle Kanne – Service täglich
11.15 ZDF SPORTextra

Ski-Weltcup-Finale Super-G Herren aus
Garmisch-Partenkirchen // Reporter:
Michael Pfeffer // Moderation: Jana Thiel
// Experte: Armin Bittner ca. 13.00 Uhr
Ski-Weltcup-Finale Riesenslalom Damen
aus Garmisch-Partenkirchen // Reporter:
Aris Donzelli // Expertin: Hilde Gerg

14.15 ZDF-Mittagsmagazin
15.00 heute – in Deutschland
15.15 Die Küchenschlacht

Horst Lichter sucht den Spitzenkoch
16.00 heute – Sport
16.15 Tierisch Kölsch
17.00 heute – in Europa
17.15 Hanna – Folge deinem Herzen
18.00 heute – Wetter
18.15 hallo deutschland
18.45 Leute heute
19.00 SOKO Stuttgart

“Zahltag”, Krimiserie, D 2009
20.00 heute
20.25 Notruf Hafenkante

“Ein Fall für Mattes”, TV-Serie, D 2009
21.15 Der Bergdoktor

“Gefährliche Wut”
TV-Arztserie, D 2009
Martin Gruber .....................Hans Sigl
Hans Gruber ..............Heiko Ruprecht
Lisbeth Gruber ...Monika Baumgartner 
Bei den Grubers kehrt keine Ruhe ein:
Unentwegt streiten sich Hans und Lilli
über ihren Schwarm Sebastian Lech.
Hans ist eifersüchtig und besorgt. Er
traut Sebastian nicht über den Weg und
glaubt, dass Lilli enttäuscht wird. Seine
Tochter stellt sich stur und will von den
Befürchtungen ihres Vaters nichts hören.

22.00 ZDF.reporter
mit Norbert Lehmann

22.45 heute-journal
23.15 Maybrit Illner

Polit-Talk, Deutschland 2010
0.15 Markus Lanz 1.20 heute nacht 1.35
SOKO Stuttgart 2.20 Notruf Hafenkante
3.05 heute 3.10 Markus Lanz 4.15 heute
4.20 Maybrit Illner 5.20 @rt of animation
5.30 nano 6.00 hallo deutschland, Magazin

6.30 SAT.1-Frühstücksfernsehen 11.00
Pures Leben – Mitten in Deutschland
12.00 Richterin Barbara Salesch 13.00
Richter Alexander Hold 14.00 Britt
15.00 Zwei bei Kallwass
16.00 Richterin Barbara Salesch

Das Strafgericht, D 2008
17.00 Richter Alexander Hold

Gerichtsshow, D 2010
17.55 SAT.1 Nachrichten
18.00 Niedrig und Kuhnt –

Kommissare ermitteln
“Bis zum letzten Schluck”
Polizei-Ermittler-Serie, D 2009

18.30 Niedrig und Kuhnt –
Kommissare ermitteln
“Steh’ deinen Mann”
Polizei-Ermittler-Serie, D 2007

19.00 Eine wie keine
Daily Soap, Deutschland 2009

19.30 Anna und die Liebe
Telenovela, Deutschland 2009
Mia hat einen Plan gefasst: Sie will
zurück an Alexanders Seite, um heimlich
gegen ihn zu ermitteln. Aber nicht nur
Lars äußert Bedenken - auch Mia zwei-
felt insgeheim an ihrem Plan. Jojo zuliebe
wischt Mia alle Bedenken beiseite und
beschließt, den einmal eingeschlagenen
Weg zu beschreiten. Mit Erfolg!

19.50 ran – UEFA Europa League:
Achtelfinale (Spiel 1)
SAT.1 präsentiert das Achtelfinale der
UEFA Europa League. Welches Spiel
übertragen wird, entscheidet sich am
26. Februar 2010.

21.45 ran – UEFA Europa League:
Achtelfinale (Spiel 2)
SAT.1 präsentiert das Achtelfinale der
UEFA Europa League. Welches Spiel
übertragen wird, entscheidet sich am 26.
Februar 2010. Im Anschluss an die LIVE-
Übertragung zeigt SAT.1 die Highlights
von weiteren Spielen in der Zusa-
mmenfassung.

0.45 Kerner 1.45 Britt 2.45 Zwei bei
Kallwass 3.35 Richterin Barbara Salesch
4.25 Richter Alexander Hold 5.10 Niedrig
und Kuhnt – Kommissare ermitteln 6.00 K
11 – Kommissare im Einsatz, Doku (Wh.)

14.00 School's Out - Schule war gestern
15.00 We are Family! 17.00 Die
Jobretter 18.00 taff 19.00 NEWSTIME
19.10 Die Simpsons 20.10 Galileo
21.15 Germany’s next Topmodel –

by Heidi Klum
Heidi Klum sucht Deutschlands neues
Topmodel! Die Bewerberinnen müssen
beweisen, was in ihnen steckt und
unterschiedliche Aufgaben bewältigen:
Wer hat als erste Hemmungen, wenn der
Catwalk auf einmal an einem außerge-
wöhnlichen Ort liegt? Wer zeigt die nöti-
ge Kreativität, um sich in wenigen Minu-
ten ein komplettes Outfit im Second-
Hand-Laden zusammenzustellen? 

23.30 red! Stars, Lifestyle & More
Heute: ‘red! live aus L.A.’, (D 2010)
Die Highlights der diesjährigen Verlei-
hung und der spannendste Klatsch und
Tratsch über die Awards 2010.

0.35 TV total 1.30 talk talk talk – Die Late
Show 2.20 Quatsch Comedy Club 2.50
Quatsch Comedy Club – Classics 3.15 P7
Night-Loft 4.15 P7 NEWS 4.20 red! Stars,
Lifestyle & More : "red!" live aus L.A.
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7.05 Bilder aus Deutschland 7.35 Felix
und die wilden Tiere 8.00 Willi wills wissen
8.30 Alpenpanorama 10.00 ZIB 10.05
Kulturzeit 10.45 nano 11.15 Beckmann
12.30 selbstbestimmt! 13.00 Wer ist der
Teufel? 13.45 Evangelische Gefängnis-
seelsorge 14.00 ZIB 14.15 Zapp 14.45
ARD-exclusiv 15.15 Bilderbuch: Danzig
16.00 Zwischen uns die Berge

Spielfilm, Schweiz 1956
17.30 Reisewege Kairo

‘Erlebnisse in der Nilmetropole’ Doku
18.15 Kunst & Krempel
18.45 ZDF-History

Mythos ‘Atlantikschlacht’ – Die Wahr-
heit über Hitlers Seekrieg, Doku

19.30 nano // 20.00 heute
20.20 Kulturzeit // 21.00 Tagesschau
21.15 Trümmerjahre an Rhein,

Ruhr und Weser
‘Aufbruch zur Demokratie’, Doku

22.00 auslandsjournal extra
22.30 3satbörse

Thema: Neue Wirtschaftsgiganten
23.00 ZIB 2
23.25 Dem Himmel so fern

Melodram, Frankreich/USA 2002
Für vier Oscars nominiertes Melodram
mit Julianne Moore, Dennis Quaid und
Dennis Haysbert. 

1.05 Konrad - Kurzfilm, D 2003 1.15 10
vor 10 1.45 nano 2.15 Kulturzeit 2.50
Seitenblicke 3.00 SWR3 New Pop
Festival 2009 5.10 Rock am Ring 2009:
Konzertausschnitte vom Open Air am
Nürburgring 6.40 3satTextVision

14.00 Soloalbum 15.00 We are Family!
So lebt Deutschland. 17.00 Die Jobretter
18.00 taff 19.00 NEWSTIME 19.10 Die
Simpsons 20.10 Galileo, Magazin
21.15 Alatriste

Abenteuerfilm, Spanien 2006
Diego Alatriste .........Viggo Mortensen
Angélica de Alquézar .......Elena Anaya
Spanien im 17. Jahrhundert: Das spani-
sche Weltreich beginnt, an seiner Korru-
ption zu zerfallen. Wäre da nicht der
verwegene Flandern-Veteran Captain
Alatriste, der insbesondere für seinen
Mut und seinen Kampfgeist bekannt ist.
Neben Intrigen und Mord stellt sich Ala-
triste gegen Inquisitor Bocanegra, der
ihn zwingen will, einen Hinterhalt
durchzuführen. Zur Strafe wird er in
den Krieg geschickt und wird schließ-
lich während des Spanischen Erbfolge-
krieges zum Helden Spaniens ...

23.55 Revenge of the Warrior –
Tom yum goong
Action, Thailand 2005

1.35 Pumpkinhead: Blutfehde, USA/GB
2007 3.20 CineTipp 3.30 Alatriste (Wdh)

6.30 SAT.1-Frühstücksfernsehen 11.00
Pures Leben – Mitten in Deutschland
12.00 Richterin Barbara Salesch 13.00
Richter Alexander Hold 14.00 Britt
15.00 Zwei bei Kallwass

Entertainment, Deutschland 2010
16.00 Richterin Barbara Salesch

Das Strafgericht, D 2010
17.00 Richter Alexander Hold

Gerichtsshow, D 2010
18.00 Niedrig und Kuhnt –

Kommissare ermitteln
“Verrückt nach Dir”
Polizei-Ermittler-Serie, D 2008

18.30 Niedrig und Kuhnt –
Kommissare ermitteln
“Auf den Hund gekommen”
Polizei-Ermittler-Serie, D 2007

19.00 Eine wie keine
Daily Soap, Deutschland 2010

19.30 Anna und die Liebe
Telenovela, Deutschland 2009

20.00 Das SAT.1-Magazin
Moderation: Annika Kipp   

20.30 K 11 – Kommissare im Einsatz
Ermittler-Doku, Deutschland 2009

21.00 SAT.1 Nachrichten
21.15 Schillerstraße

Comedy Show, Deutschland 2010
22.15 Schmitz in the City

Comedyserie, Deutschland 2009
Erich Kästner lebte lange in Leipzig, daher
die Inspiration zu Ralfs kniffliger Stad-
taufgabe: "Bringe ein Klassenzimmer zum
Fliegen!" Außerdem: Ralf besucht eine
vollautomatische Hundewaschanlage
und testet selbst, was die Vierbeiner
erwartet. Verkleidet als wider spenstiger
Tourist im Schokomuseum stellt Ralf die
Geduld der Leipziger auf die Probe. Star-
gäste: Die Prinzen zeigen, dass sie nicht
nur toll singen können, sondern auch
großes pantomimisches Talent besitzen.

23.20 Die Oliver Pocher Show
Late Night Show, Deutschland 2010
Moderation: Oliver Pocher

0.15 ZACK! Comedy nach Maß 1.15 WAS
GUCKST DU?! 2.10 QUIZ NIGHT 3.45
Richterin Barbara Salesch 4.30 Niedrig
und Kuhnt – Kommissare ermitteln (Wh)

6.30 ZDF-Morgenmagazin 10.00 heute
10.05 Rote Rosen 11.00 heute 11.03
Brisant 11.25 Wo der Wildbach rauscht
13.00 heute 13.15 ARD-Buffet 14.00
ZDF-Mittagsmagazin 15.00 Tagesschau
15.10 Rote Rosen

Fernsehserie, Deutschland 2009
16.00 Tagesschau
16.10 Sturm der Liebe

Fernsehserie, Deutschland 2010
17.00 Tagesschau
17.10 Nashorn, Zebra & Co.

Frühlingsgefühle bei den Braunbären
18.00 Tagesschau
18.15 Brisant, Boulevard Magazin
19.00 Verbotene Liebe

Fernsehserie, Deutschland 2009
19.25 Marienhof

Fernsehserie, Deutschland 2009
19.50 Das Duell im Ersten

Wissensquiz
20.20 Das Quiz mit Jörg Pilawa
20.45 Wissen vor 8

Thema: Ist das Handy an Bord eines
Flugzeugs wirklich gefährlich?

20.55 Börse im Ersten
21.00 Tagesschau
21.15 Unser Star für Oslo: Finale

Casting-Show, D 2010 // Die Zuschauer
bestimmen dann, wer Deutschland beim
„Eurovison Song Contest“ am 29. Mai in
Oslo vertreten darf – und auch mit wel-
chem Song er oder sie antritt.

23.15 Polizeiruf 110
“Eine Maria aus Stettin”
Krimireihe, D 2007 mit Uwe Steimle,
Felix Eitner, sowie Agata Buzek. 
Der neue Fall der beiden Kommissare
Markus Tellheim und Jens Hinrichs führt
das ungleiche Paar in das Schweriner
Rotlicht-Milieu. Ein Anschlag auf die pol-
nische Prostituierte Maria weist Paralle-
len zu zwei Morden an Prostituierten in
Stettin auf, die alle kurz vor ihrem Tod
entbunden hatten. 

0.45 Tagesthemen 1.00 Am Anfang war
der Seitensprung 2.30 Tagesschau 2.35
Die fünf Gefürchteten,  I 1969 4.15 Ignition
– Tödliche Zündung 5.50 Tagesschau 5.55
Die schönsten Bahnstrecken Deutschlands

6.30 ZDF-Morgenmagazin 10.00 heute
10.05 Volle Kanne – Service täglich
11.15 ZDF SPORTextra

Ski-Weltcup-Finale Super-G Damen aus
Garmisch-Partenkirchen // Reporter: Aris
Donzelli // Moderation: Jana Thiel // Ex-
pertin: Hilde Gerg ca. 13.00 Uhr Ski-
Weltcup-Finale Riesenslalom Herren aus
Garmisch-Partenkirchen // Reporter:
Michael Pfeffer // Experte: Armin Bittner
// Reporter: Aris Donzelli

14.00 ZDF-Mittagsmagazin
15.00 ZDF SPORTextra

Biathlon-Weltcup Mixed-Staffel aus
Finnland // Reporter: Christoph Hamm,
Herbert Fritzenwenger // Moderation:
Norbert König // Experte: Sven Fischer

17.00 heute – in Europa
17.15 Hanna – Folge deinem Herzen

Nach dem Tod ihres Vaters muss Hanna
sich Gedanken über die Zukunft des
Fischerkrugs machen. Dabei versucht sie
vor allem zu verhindern, dass Oma Gitti ihr
Zuhause verliert.

18.00 heute
18.05 ZDF SPORTextra

Weltcup-Skispringen aus Lillehammer,
Norwegen // Reporter: Stefan Bier //
Moderation: Sven Voss 

20.00 heute
20.25 Forsthaus Falkenau

“Schweinepest”, Serie, D 2009
21.15 Der Kriminalist

“Tod gegen Liebe”
Kriminalreihe, Deutschland 2009

22.15 SOKO Leipzig
“Flaschensammler”, Krimiserie, D ‘09
Hajo ...........Andreas Schmidt-Schaller
Jan Maybach ................Marco Girnth 
Dieser Fall führt die SOKO in ein
Schattenmilieu. Ein Mordfall in der Fla-
schensammler-Szene konfrontiert die
Kommissare mit einer Realität, die kom-
plexer ist als die gängigen Klischees.

23.00 heute-journal
23.30 heute-show, Nachrichtensatire
0.00 aspekte 0.30 Lanz kocht 1.30 heute
nacht 1.45 Miami Vice 3.15 heute-show
3.45 heute 3.50 ZDF Paralympics live:
Die Eröffnungsfeier 6.00 citydreams

7.00 Punkt 6 8.30 Alles was zählt 9.00
Unter uns 9.30 GZSZ 10.00 Punkt 9
10.30 Mitten im Leben! 11.30 Mein
Baby 12.00 Die Kinderärzte 12.30 Unse-
re erste gemeinsame Wohnung 13.00
Punkt 12  – Das RTL-Mittagsjournal
15.00 Mitten im Leben!

Reality, Deutschland 2009
16.00 Verdachtsfälle

Doku, Deutschland 2010
17.00 Familien im Brennpunkt

Doku, Deutschland 2010
18.00 Die Schulermittler

Doku, Deutschland 2010
18.30 Unter uns

Soap, Deutschland 2010
19.00 Explosiv – Das Magazin
19.30 Exclusiv – Das Star-Magazin
19.45 RTL Aktuell
20.05 Alles was zählt

Soap, Deutschland 2010
20.40 Gute Zeiten, schlechte Zeiten

Soap, Deutschland 2010
21.15 5 gegen Jauch

Show, Deutschland 2009
Günther Jauch will es wieder wissen: In
der vierten Ausgabe der spannenden
Event-Show "5 gegen Jauch" nimmt er
es wieder ganz alleine mit je fünf Kandi-
daten auf und muss deren Wissensfragen
beantworten. Moderiert wird das unter-
haltsame Wissensduell von Oliver Pocher.

23.30 100 Prozent Michael Jackson
Doku, Deutschland 2010
In der mitreißenden Doku erzählt RTL die
beispiellose Karriere eines gefeierten
Weltstars mit zwei Gesichtern. Michael
Jackson war der Überflieger der Pop-
geschichte - der unbestrittene 'King of
Pop'. Aber der Weg vom Wunderkind zum
größten Star aller Zeiten war für Michael
von Anfang an steinig: Immer wieder
überschatteten Familienstreitigkeiten,
Gerüchte, Negativpresse und Prozesse
seine sensationelle Hochglanzkarriere. 

0.30 WunderBar 1.00 RTL Nachtjournal
1.35 My Name Is Earl 2.30 Sport ist
Mord 2.55 Familien im Brennpunkt 3.45
RTL Nachtjournal 4.15 Das Strafgericht
5.05 stern TV, Fernsehmagazin live (Wh)

IMPRESSUM
Herausgeber
Global TV Media (Pty) Ltd.
Postadresse
P.O. Box 2854
Somerset West 7129
Tel: +27 21 851-2543
Fax: +27 21 851-2560
email: tvmag@deukom.co.za
Redaktion
Karolina Hein-Parkin, Iris Böger

EPG-Redaktion
Karolina Hein-Parkin

Grafik und Layout 
Deukom Design Center

Anzeigen
Tel: +27 21 851-2543 

email: tvmag@deukom.co.za
Reproduktion & Druck
MEDIATOR PRINTERS

Somerset West
Bildquellen

RTL, SAT.1, ARD, ZDF, 3sat, Pro7, DW
© Copyright reserved

Abo-Preis: R532,50 (Preisliste 03/2009)
DSIX=109,12

TIPP

TIPP

TIPP


