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7.00 Weite Welten 8.00 Extra en español
8.30 Alpenpanorama 10.00 ZIB 10.05
kulturplatz 10.40 Die kostbare Bio-Heu-
Region 11.30 Dolce Vita & Co 13.00
Bilder aus Südtirol 13.30 Thadeusz 14.00
ZIB 14.10 Notizen aus dem Ausland
14.15 quer durch die Woche 15.00 Dia-
manten - Erinnerungen 15.45 laVita
16.35 Ali Baba und die vierzig

Räuber - Abenteuerfilm, USA 1943
18.00 vivo 
18.30 Berg und Geist

Dimitri - Der leise Clown und
Pantomime in den Tessiner Bergen

19.00 Hessenreporter
Der Waldmensch

19.30 Reporter
19.55 Berlinale 2010 – 

Die Verleihung des Goldenen
und der Silbernen Bären
Live-Übertragung der Gala
Es ist der Abend der Sieger bei der
Berlinale 2010. Die Jury unter dem
Vorsitz des deutschen Regisseurs
Werner Herzog hat entschieden, wer
den Goldenen und die Silbernen Bären
der 60. Internationalen Filmfestspielen
Berlin gewinnt.

22.00 Tzimon Barto – Mein Chopin
22.45 Chopin in der Oper 23.45 Matus-
sek trifft... - Heute spricht der Journalist
u.a. mit dem Schauspieler Klaus Maria
Brandauer. 0.30 Menschen bei Maisch-
berger 1.45 lebens.art 2.45 das aktuelle
sportstudio 4.00 Hölle am Ende der Welt
5.25 Berlinale 2010 – Die Verleihung

14.05 How I Met Your Mother 15.00
Malcolm mittendrin 15.55 Scrubs - Die
Anfänger 16.50 Unser Star für Oslo, D
2010 19.00 NEWSTIME 19.10 Die
Simpsons - Zeichentrickserie, USA 1998
20.10 talk talk talk, D 2010
21.15 Sind wir endlich fertig?

Komödie, USA 2007
Die frischverheirateten Nick und Su-
zanne beschließen, mitsamt Suzannes
Kindern aus erster Ehe in die Vorstadt
zu ziehen. Der einzige Haken: Das
neue, traute Heim muß erst noch reno-
viert werden. Die Renovierung gestal-
tet sich nicht nur wegen zahlreicher
Missgeschicke sehr chaotisch. Auch
der engagierte Bauunternehmer bringt
mit seinen bizarren Vorgehensweisen
alles durcheinander. Noch dazu, er-
kennt Nick, scheint der Kerl ein Auge
auf Suzanne geworfen zu haben ...

23.00 The Detonator –
Brennender Stahl
Action, USA/Rumänien 2006

0.45 Dirty - Action, USA 2005 2.30
Venom - Fantasy, USA 2005 3.55 Dirty

5.35 That’s Life 6.20 Will & Grace 7.00
Hallo, Onkel Doc! - Familienserie, D 1998
8.05 Eine wie keine - Daily Soap, D 2009
10.35 Trau’ niemals deinem Schwieger-
sohn! - Komödie, D 2006 12.30 Anna
und die Liebe - Telenovela D 2009
14.00 Anna und die Liebe

Telenovela, Deutschland 2009
14.30 Anna und die Liebe

Telenovela, Deutschland 2009
15.00 Zwei bei Kallwass 
16.00 Richterin Barbara Salesch
17.00 Richter Alexander Hold 
18.00 Niedrig und Kuhnt –

Kommissare ermitteln
Polizei-Ermittler-Serie, D 2006

19.00 Lenßen & Partner
Ermittler-Doku, Deutschland 2007

20.00 K 11 – Kommissare im Einsatz
Ermittler-Doku, Deutschland 2007

21.00 SAT.1 Nachrichten
21.15 Mr. Deeds

Komödie, USA 2002 - u.a. mit Adam
Sandler und Winona Ryder
Als der milliardenschwere Medienmogul
Preston Blake bei der Besteigung des
Mount Everest erfriert, steht die Welt
Kopf. Blake hinterlässt ein Vermögen
von 40 Milliarden Dollar, doch es gibt
keinen bekannten Erben. Der einzige
Nachkomme, der ausfindig gemacht
werden kann, ist der Pizzabäcker Long-
fellow Deeds. Das Landei wird nach
New York gebracht und muß sich
plötzlich als Multimilliardär in der High
Society zurechtfinden...

23.10 Scary Movie 2
Komödie, USA 2001 - mit Tim Curry 
Kaum haben sie den Highschool-Horror
überlebt, sehen sich Shorty, Ray, Cindy
und Brenda einem neuen Schrecken
gegenüber: dem College!

0.45 Ich werde immer wissen, was Du
letzten Sommer getan hast - Horrorfilm,
USA 2006 2.20 Das SAT.1 Music
Special - mit Marit Larsen 3.10 Richterin
Barbara Salesch 4.00 Richter Alexander
Hold 4.50 Lenßen & Partner 5.15 K 11 –
Kommissare im Einsatz 5.45 Niedrig und
Kuhnt – Kommissare ermitteln (Wdh.)

6.30 Tagesschau 6.35 Olympia live
10.00 Tagesschau 10.05 Olympia extra
13.00 Tagesschau 13.03 Gefahr im Tal
der Tiger, Abenteuerfilm, USA 1965
14.30 Das Traumhotel – Seychellen

Spielfilm, D/Ö 2006
16.00 Tagesschau
16.03 höchstpersönlich

Die Neureuthers
16.30 Tim Mälzer kocht!
17.00 Weltreisen

Die Schweiz von Innen
17.30 Europamagazin
18.00 Tagesschau
18.03 ARD-Ratgeber: Geld
18.30 Brisant, Boulevard Magazin
18.50 Tagesschau
19.00 Sportschau - 3. Liga
19.30 Sportschau

Fußball-Bundesliga: Der 23. Spieltag
20.57 Glücksspirale
21.00 Tagesschau
21.15 Der Zauber des Regenbogens

Liebesdrama, Deutschland 2007
Lea Winter ...............Sandra Speichert
Brian O'Casey...................Erol Sander
Klaus Arnheim ...............Pierre Besson
Die Architektin Lea Winter hat lange und
hart darauf hingearbeitet, als Projekt-
leiterin ihren eigenen Entwurf zu reali-
sieren. Doch dann erfährt Lea, dass sie
schwanger ist. Karriere oder Kind -
welche Entscheidung wird sie treffen?
Klaus Arnheim, ihr Chef und Vater des
Kindes, ist ihr keine Hilfe, denn er ist
verheiratet und sieht in Leas Schwan-
gerschaft nur ein bedauerliches Missge-
schick. Um eine Entscheidung treffen zu
können, reist Lea Hals über Kopf für ein
paar Tage nach Irland. Die erwartete
Ruhe findet sie hier aber nicht, denn der
charmante Fischer Brian O'Casey platzt
immer wieder in ihr Leben.

22.45 Ziehung der Lottozahlen
22.50 Tagesthemen 23.10 Das Wort zum
Sonntag 23.15 Das Böse unter der Sonne,
GB 1981 1.05 Tagesschau 1.15 Tod auf
dem Nil 3.30 Tagesschau 3.35 Ein Un-
bekannter rechnet ab - Krimi, E/D/F/I 1974
5.05 Weltreisen 5.35 Europamagazin

6.30 aspekte 7.00 Mona der Vampir,
Zeichentrickserie 7.35 Briefe von Felix
8.00 Lauras Stern 8.15 Tabaluga tivi
9.00 Bibi Blocksberg, Zeichentrickserie
9.25 1, 2 oder 3 9.50 logo! Die Welt und
ich 10.00 pur+ 10.25 Air Bud – Vier
Pfoten schlagen auf: “Ein Hund im
Beachvolleyballteam”, USA/CAN 2003
11.45 heute 11.50 Die Küchenschlacht
– Der Wochenrückblick 14.00 heute
14.05 ZDFwochen-journal
15.00 Wilsberg

“Tod einer Hostess” - Serie, D 2004
16.30 Die Kinder-Küchenschlacht

Alexander Herrmann sucht den
Spitzenkoch von morgen

17.15 Lafer!Lichter!Lecker!
Gäste: Margot Werner, Uwe Hübner

18.00 heute
18.05 Länderspiegel

mit Ralph Schumacher
18.45 Menschen – das Magazin

‘Beruf oder Berufung? Der Arzt Albrecht
Hennig’ / Moderation: Bettina Eistel

19.00 ZDF Olympia live
Olympische Winterspiele Vancouver

19.30 heute
19.50 ZDF Olympia live

Olympische Winterspiele Vancouver
Moderation: Katrin Müller-Hohenstein,
Norbert König // Ski alpin: Entschei-
dung Super-G Frauen; Curling: Vorrun-
de Männer: u.a. Frankreich - Deutsch-
land; Skispringen; Eishockey: Vorrunde
Männer: Norwegen - Schweiz // ca.
23.15h: das aktuelle sportstudio - Live
aus Mainz mit Michael Steinbrecher //
ca: 23.45h: Langlauf - Entscheidung
30 km Doppelverfolgung Männer // ca.
1.00h: das aktuelle sportstudio //
Anschl. Curling: Vorrunde Frauen; Eis-
hockey: Vorrunde Männer; Eisschnell-
lauf: Entscheidung 1.500 m Männer;
Eishockey Vorrunde Männer: Lettland -
Slowakei // Short Track Finale 1.500 m
Frauen und 1.000 m Männer // Bob
Zweier Männer, 2. Lauf // Short Track
Finale 1.500 m Frauen und 1.000 m
Männer // Eishockey Playoffs Platz 5-8
Frauen // Curling Vorrunde Männer

6.40 Familien im Brennpunkt 7.35 Mit-
ten im Leben! 8.35 Ritas Welt 9.05
Nikola 9.35 Mein Leben & Ich 10.35
Exclusiv – Das Star-Magazin 10.45 Ex-
plosiv – Das Magazin 11.20 GZSZ
13.50 18 – Die beste Zeit meines Lebens
15.50 Verdachtsfälle

Doku, Deutschland 2010
Was geschieht innerhalb einer Familie,
wenn ein Angehöriger einer Straftat be-
zichtigt wird und sich vor Gericht verant-
worten muss? Wie reagieren Nachbarn,
Freunde und die Angehörigen des Opfers?
Die Doku-Serie 'Verdachtsfälle' zeigt
hautnah, wie Familien bis zum endgül-
tigen Urteil des Gerichts auf eine harte
Probe gestellt werden und ob Vertrauen
oder Misstrauen gerechtfertigt waren.

16.45 Familien im Brennpunkt
Doku, Deutschland 2010

17.50 Die Schulermittler
Doku, Deutschland 2010
(2 Episoden in Folge)

18.45 Deutschland sucht den
Superstar – Das Magazin
Moderation: Nina Moghaddam

19.45 RTL Aktuell Weekend
20.05 Explosiv – Weekend
21.15 Deutschland sucht den

Superstar: 1. Mottoshow
Show, Deutschland 2010
Die zehn besten Kandidaten haben den
Einzug in die Mottoshows geschafft. In
den großen Auswahlshows, die jeweils
unter einem besonderen musikalischen
Motto stehen, werden live die besten
Sänger und Sängerinnen gewählt. Nun
bestimmen alleine die Zuschauer per
Telefonvoting, wer der Superstar 2010
wird!

23.15 Cindy aus Marzahn & 
Die jungen Wilden
Comedy-Show, Deutschland 2010

0.15 Deutschland sucht den Superstar –
Entscheidung 0.55 Ingo Appelt live! Mein
Gott: Eine Frau 1.55 Sport ist Mord 2.20
Alles Atze 2.45 Die Camper 3.10 My
Name Is Earl 3.55 Sport ist Mord 4.20
Sherlock Holmes: Der Vampir von White-
chapel 5.40 Die Schulermittler, D 2010
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6.30 Mitten im Leben! 7.25 Die Camper
7.55 Alles Atze 8.25 Nikola 8.55 Ritas
Welt 9.25 Ein toller Käfer kehrt zurück
11.15 Ingo Appelt live! Mein Gott: Eine
Frau 12.15 Cindy aus Marzahn & Die jun-
gen Wilden 13.15 Deutschland sucht den
Superstar – Das Magazin
14.15 Deutschland sucht den

Superstar: 1. Mottoshow
Show, Deutschland 2010

16.40 Rach, der Restauranttester
‘Maroush, Recklinghausen’
Doku, Deutschland 2009

17.45 Bauer sucht Frau
Reality, Deutschland 2007

18.45 Exclusiv – Weekend
19.45 RTL Aktuell Weekend
20.05 Die Farm

Reality, Deutschland 2010
Moderation: Inka Bause

21.15 Bruce Allmächtig
Komödie, USA 2003 – u.a. mit Jim
Carrey, Jennifer Aniston und Morgan
Freeman // Weil man ihn bei der Beför-
derung übergangen hat, rastet der TV-
Journalist Bruce dermaßen aus, dass
man ihm den Stuhl vor die Tür stellt.
Was folgt, ist u.a. eine Wut-Tirade auf
den lieben Gott. Dieser hört zufälliger-
weise mit - und überträgt seinem erzürn-
ten Schäfchen für eine Woche die
göttliche Allmacht. Bruce ist begeistert:
Kurzerhand wird Freundin Grace mit ei-
ner imposanten Oberweite ausgestattet,
die Gassi-Probleme des Hundes werden
endgültig gelöst und seinem "Reporter-
glück" ordentlich nachgeholfen.

23.05 Spiegel TV Magazin
Magazin, Deutschland 2010

23.50 Katastrophe auf Bestellung
- Wie Retter richtig retten lernen
Reportage, Deutschland 2010 

0.20 Faszination Leben 
Thema heute: Wenn Bruder und Vater
zu Mördern werden – der 'Ehrenmord'
an Gülsüm

0.35 Bruce Allmächtig 2.20 Exclusiv –
Weekend 3.15 Unsere erste gemeinsame
Wohnung 3.35 Mitten im Leben! 5.10
Verdachtsfälle 6.10 Explosiv – Weekend

6.30 Felix & die wilden Tiere 7.00 Willis
Quiz Quark Club 7.25 Tracey McBean
8.15 Sesamstraße 8.40 Meister Eder
und sein Pumuckl 9.30 Tiere bis unters
Dach 10.00 Tigerenten Club 10.55
Tagesschau 11.00 Eröffnungsgottes-
dienst der Fastenaktion Misereor aus
dem Dom zu Münster mit Bischof Felix
Genn 12.00 Kopfball 12.30 Sendung mit
der Maus 13.00 Tagesschau 13.03
Presseclub 13.45 Tagesschau
14.15 ARD-exclusiv

‘Das größte Kreuzfahrtschiff der Welt
- Mit der ‘Oasis’ auf Jungfernfahrt’
Reportage, Deutschland 2010

14.45 Bilderbuch
Worms – die Nibelungenstadt

15.30 Heimatlos
Heimatfilm, Deutschland 1958 - u.a.
mit Marianne Hold, Rudolf Lenz, Peter
Weck und Freddy Quinn

17.05 Mosambik – Morgenröte 
über Gorongosa
TV-Dokumentation von Andreas Lueg
über Mosambik (Deutschland 2010)

17.30 ARD-Ratgeber: 
Bauen + Wohnen

18.00 Tagesschau
18.03 W wie Wissen
18.30 Lindenstraße

“Schluss” - TV-Serie, D 2010
19.00 Olympia live 

Moderation: Michael Antwerpes
Curling: Damen (Deutschland - Däne-
mark); Ski Alpin: Riesenslalom Herren;
Biathlon: 15 km Massenstart Herren;

21.30 Tagesschau
21.45 Olympia live

Ski Alpin: Riesenslalom Herren, 1.
Lauf; Curling: Damen (D - DK); Biath-
lon: 12,5 km Massenstart Damen; Ski
Alpin: Riesenslalom Herren, 2. Lauf

0.35 Tagesthemen 0.55 Olympia live
– Eisschnelllaufen: 1.500 m Damen 2.45
Tagesschau 2.50 Olympia live 4.00
Tagesschau 4.05 Olympia live – Curling
Damen (Japan – Deutschland); Abschl.
Siegerehrungen von der Medal Plaza in
Whistler und in Vancouver; gegen ca.
6.00h: Eiskunstlaufen: Kür Eistanzen

7.00 Schätze der Welt 7.15 vivo 7.45 Te-
le-Akademie 8.30 Alpenpanorama 10.00
ZIB 10.05 100(0) Meisterwerke 10.15
Sternstunde Philosophie 11.15 Literatur
im Foyer 11.45 Lang Lang spielt Frédéric
Chopin 12.30 Chopin – Ein Leben 13.30
Frédéric Chopin: Andante spianato und
Grande Polonaise brillante Es-Dur, op. 22
13.45 Winterzauber Tegernsee 14.00 ZIB
14.05 Andreas Hofer - Die Freiheit des
Adlers, Historienfilm, Ö/D 2001 
15.55 Diese Drombuschs
17.00 hitec // 17.30 neues spezial
18.00 Tierische Flugpioniere
18.30 Arche Noah

Haustiere im Zoo
19.00 Vom Traumschiff ins

indische Niemandsland
TV-Dokumentation, D 2010

19.30 Kunst ohne Grenzen
Atelier Goldstein

20.00 heute
20.10 Die Auswanderer – 

‘Deutsche in der Schweiz’
20.45 PHOTOsuisse

‘Urs Lüthi’, Porträtfilm
21.00 Tagesschau
21.15 Lechtal – Lebensraum Berg
22.00 Untersberg – Sagenreiche Natur ,
TV-Doku 22.45 Nachtgift: ‘Vier Junkies
und ihr neues Leben’, Dokumentarfilm,
CH 2009  23.30 Kennwort Kino: Berli-
nale Bilanz 2010 0.15 Polizeiruf 110
1.15 Harry Tracy – Der letzte Despe-
rado 2.55 Hello Austria, hello Vienna
3.25 Kunst ohne Grenzen 3.55 Falstaff 

6.30 ZDF Olympia live 10.00 heute
10.02 sonntags 10.30 Evangelischer
Gottesdienst aus der Erlöserkirche in
München  11.15 ZDF Olympia extra –
Höhepunkte des 9. Wettkampftages 14.00
heute 14.02 blickpunkt, Magazin
14.30 ZDF.umwelt
15.00 Gegen alle Flaggen

Piratenfilm, USA 1952
16.20 heute
16.25 Fremde Bettgesellen

Komödie, USA 1965
18.00 heute
18.10 ZDF SPORTreportage

Alles Wichtige vom Tage - u.a. Fußball:
Bundesliga, Nachberichte, Story //  Olym-
pische Winterspiele in Vancouver

19.00 ML Mona Lisa
19.30 ZDF.reportage:

Hart, härter, Hartz!
‘Fünf Jahre Leben mit der Reform’ - Die
ZDF.reportage von Annette Hoth zieht
eine Fünf-Jahres-Bilanz.

20.10 Berlin direkt
20.30 Terra X

Heinrich VIII. – Mörder auf dem Königs-
thron, Deutschland 2006

21.15 Unsere Farm in Irland
“Liebeskarussell” - Melodram, D 2009
Erin O'Toole................Eva Habermann
Dr. Martin Winter...Daniel Morgenroth
Die frischgebackene Mutter Erin kon-
zentriert sich voll und ganz auf ihr
neugeborenes Baby Sarah, sehr zum
Leidwesen ihrer Stieftöchter Marie und
Paula. Auch Martin fühlt sich völlig
außen vor gelassen und kann die über-
triebene Fürsorge seiner Frau für das
gemeinsame Baby nicht nachvollzie-
hen. Als Erin ihre kleine Tochter unab-
sichtlich in große Gefahr bringt, durch-
lebt die Ehe eine schwere Krise ...

22.45 heute-journal
23.00 Inspector Barnaby: “Das Haus des
Satans” 0.40 ZDF-History 1.25 heute
1.30 nachtstudio 2.30 Leschs Kosmos
2.45 Jäger verlorener Schätze 3.30 Der
Raub der Mona Lisa 4.15 Geheimakte So-
phienschatz 5.00 heute 5.05 Terra X
5.50 Global Vision 6.00 blickpunkt (Wdh.)

6.35 Das Making of 6.55 Kommissar Rex
9.00 WECK UP 10.00 Genial daneben –
Die Comedy Arena 11.00 CLEVER – Die
Show, die Wissen schafft 12.00 Schiller-
straße 13.00 Ladykracher 13.30 Pastew-
ka 14.00 Mensch Markus 15.00 ZACK!
Comedy nach Maß 16.00 Sechserpack
17.00 DIE DREISTEN DREI – 

DIE COMEDY WG
Sketch-Comedy, Deutschland 2006

18.00 Mr. Deeds
Komödie, USA 2002

20.00 Maddin in Love
Comedy, Deutschland 2008

21.00 SAT.1 Nachrichten
21.15 Navy CIS

“Der verschwundene Ring”
Krimi-Serie, USA 2009
Rebecca Jennings und ihr Ex-Verlobter
Kevin Nelson tauchen im Büro der
NCIS auf, um ihren Vater, einen Ange-
stellten des Geheimdienstes, als ver-
misst zu melden. Und schon bald erfah-
ren sie, wieso ihr Vater nicht aufge-
taucht ist, als sie verabredet waren: Er
wurde ermordet. Jetzt liegt es an Gibbs
herauszufinden, wieso Jennings er-
schlagen, vergiftet und zu guter Letzt
aufgeschlitzt und ausgeweidet wurde.
Und woher kommt die Grünfärbung in
seinem Darm?

22.15 Criminal Minds
“Am Ende des Tages (2)”
Crime-Serie, USA 2008
Die Agenten stoßen auf den quer-
schnittsgelähmten Mason Turner, der
an einer Beatmungsmaschine hängt.
Bedwell möchte die FBI-Leute schon
nach Hause schicken und wieder
William Hightower in Haft nehmen, als
auf der Farm grausige Funde gemacht
werden: eine große Abfallkiste mit
Schuhen und diverse Leichenteile sowie
medizinische Gerätschaften ...

23.15 STARS & stories
Boulevard-Magazin, Deutschland 2009

23.45 PLANETOPIA 0.30 24 Stunden
1.30 News & Stories 2.20 QUIZ NIGHT
3.55 Navy CIS 4.35 Criminal Minds 5.15
Kommissar Rex 6.00 Niedrig und Kuhnt 

14.15 Sind wir endlich fertig? - Komödie,
USA 2007 16.00 Der Schuh des Manitu
- Extra Large - Komödie, D 2001 17.40
Legend of the Seeker - Das Schwert der
Wahrheit, USA 2009 18.30 Family Guy,
USA 2007 19.00 NEWSTIME 19.10 Die
Simpsons, USA 1998/97 20.10 Galileo
21.15 Das Streben nach Glück

Drama, USA 2006 - u.a. mit Will Smith,
Thandie Newton und Jaden Smith 
San Francisco, 80er Jahre: Chris Garde-
ner verfügt zwar über Intelligenz und
Talent, aber nicht über Geld und Erfolg.
Als Verkäufer hält er sich nur notdürftig
über Wasser. Das Glück scheint ihn
endgültig zu verlassen, als ihm nach der
Trennung von Partnerin Linda das
Sorgerecht für seinen Sohn Christopher
jr. übertragen und er aus seinem Apart-
ment geworfen wird. Harte Zeiten bre-
chen an, doch obwohl beide in Obdach-
losenasylen übernachten müssen, gibt
Chris nicht auf ...

23.35 Bad Boys II - USA 2003
2.20 The Detonator – Brennender Stahl,
USA/RUM 2006 4.00 Bad Boys II (Wdh.)
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7.00 Ländermagazin 7.30 Arche Noah
8.00 neues 8.30 Alpenpanorama 10.00
ZIB 10.05 Kulturzeit 10.45 nano 11.15
III nach neun – classics 13.15 sonntags
13.45 Schätze der Welt 14.00 ZIB
14.15 Bilderbuch: Basel
15.00 Basler Fasnacht 2010

Übertragung
17.00 Eurocops

“Tote reisen nicht”
Fernsehfilm, Schweiz 1988

18.00 Eisenbahn-Romantik
Lötschberg – Magistrale über die Alpen

18.30 Eisenbahn-Romantik
Ein Schweizer Wintermärchen – 
Mit Dampf durch den Jura

19.00 Eisenbahn-Romantik
Mythos Gotthard

19.30 nano // 20.00 heute
20.20 Kulturzeit
21.00 Tagesschau
21.15 Durch die Wildnis Amerikas

‘3000 Kilometer zu Fuß’
TV-Dokumentation, D 2009

22.00 In Treatment – 
Der Therapeut
TV-Serie, USA 2008

23.00 ZIB 2
23.25 Alfred Herrhausen

Der Banker und die Bombe
0.10 Peter Voß fragt Michael Madeja
0.55 10 vor 10 1.25 Seitenblicke – Revue
1.55 nano 2.25 Kulturzeit 3.00 Seiten-
blicke 3.10 Das Geheimnis der Junk-DNA
3.50 Alfred Herrhausen 4.35 Peter Voß
fragt Michael Madeja 5.20 Rundschau 

14.00 Das Streben nach Glück 15.00
We are Family! So lebt Deutschland.
17.00 Der Salonretter - waschen,
schneiden, föhnen, Magazin, D 2010
18.00 taff 19.00 NEWSTIME 19.10 Die
Simpsons, USA 1998 20.10 Galileo
21.15 Der Exorzismus von Emily Rose

Drama, USA, 2005
Die 19-jährige Emily Rose wird von Visio-
nen und krampfartigen Anfällen gequält -
für die katholische Kirche ein klarer Fall
satanischer Besessenheit. Als Pfarrer
Moore eine umstrittene Teufelsaustrei-
bung an der jungen Frau durchführt,
stirbt sie auf tragische Weise. Moore
wird wegen fahrlässiger Tötung ange-
klagt. Seine Anwältin Erin Bruner ist
selbst skeptisch, was die vermeintliche
"Besessenheit" von Emily Rose angeht.
Dennoch versucht sie, Moores Unschuld
zu beweisen ...

23.30 Die TV Total Pokerstars.de-
Nacht - Show, D 2010 

2.30 ProSieben Night-Loft – Poker-Spe-
zial 4.30 ProSieben Spätnachrichten
4.35 Galileo 5.20 talk talk talk (Wdh.)

6.30 SAT.1-Frühstücksfernsehen 11.00
Pures Leben – Mitten in Deutschland
12.00 Richterin Barbara Salesch 13.00
Richter Alexander Hold 14.00 Britt 
15.00 Zwei bei Kallwass
16.00 Richterin Barbara Salesch

Gerichtsshow, Deutschland 2007
17.00 Richter Alexander Hold

Gerichtsshow, Deutschland 2007
18.00 Niedrig und Kuhnt –

Kommissare ermitteln
Polizei-Ermittler-Serie, D 2008/2007

18.55 Eine wie keine
Daily Soap, Deutschland 2009

19.25 Anna und die Liebe
Telenovela, Deutschland 2009

19.55 Das SAT.1-Magazin
20.30 K 11 – Kommissare im Einsatz

“Organspende wider Willen”
Ermittler-Doku, Deutschland 2008

21.00 SAT.1 Nachrichten
21.15 Verliebt in eine Hexe

Komödie, USA 2005 - u.a. mit Nicole
Kidman, Will Ferrell, Shirley MacLaine
und Michael Caine // Einst ein großer
Star, plant Jack Wyatt sein Comeback.
Mit dem Remake der Fernsehserie 'Ver-
liebt in eine Hexe' will er wieder ganz
nach oben. Allerdings fehlt ihm eine
weibliche Partnerin, die den Part der
nasekräuselnden Hexe Samantha über-
nimmt. Mit der bezaubernden Isabel
scheint die Richtige gefunden. Doch
was niemand ahnt: Sie kann nicht nur
perfekt die Nase kräuseln, sie ist auch
noch aus einem anderen Grund die per-
fekte Besetzung, denn Isabel ist
tatsächlich eine Hexe ...

23.15 24 Stunden
“Weg mit dem Speck- Abnehmen auf
die harte Tour!” - Reportage, D 2008
Für vier Wochen reisen sechs dicke Deut-
sche nach Gran Canaria. Im Abnehm-
Camp rinnt der Schweiß, purzeln die Kilos
- und Tränen fließen.

0.00 SPIEGEL TV – Reportage 0.30 Toto
& Harry 1.00 Verliebt in eine Hexe, USA
2005 2.50 Zwei bei Kallwass 3.40
Richterin Barbara Salesch 4.25 Richter
Alexander Hold 5.15 Niedrig und Kuhnt

6.30 Tagesschau 6.35 Olympia live
10.00 Tagesschau 10.05 Olympia live
13.00 heute 13.15 ARD-Buffet 14.00
ZDF-Mittagsmagazin 15.00 Tagesschau
15.10 Rote Rosen, D 2009
16.00 Tagesschau
16.10 Sturm der Liebe

Fernsehserie, Deutschland 2009
17.00 Tagesschau
17.10 Nashorn, Zebra & Co.
18.00 Tagesschau
18.15 Brisant

Das ARD-Boulevard Magazin
19.00 Verbotene Liebe
19.25 Marienhof

Fernsehserie, Deutschland 2009
19.50 Großstadtrevier

“Von Männern und Musen”, D 2003
20.55 Börse im Ersten
21.00 Tagesschau
21.15 Erlebnis Erde: “Kroatien - Natur-

paradies zwischen Donau und Adria”
22.00 Die da oben – 

Deutschlands Millionäre
TV-Dokumentation, D 2010
Polo-Spielen auf Mallorca, Champagner-
trinken in Monte Carlo, Golfen auf Sylt -
Deutschlands Millionäre haben sich in
einer Parallelgesellschaft eingerichtet.
Viele leben in einer Welt mit eigenen
Werten, eigenen Codes, abgeschirmt, für
Außenstehende kaum einsehbar. Grund-
sätzliche Fragen durchdringen nur gele-
gentlich die hohen Mauern dieser Welt:
Was machen Menschen mit Geld? Und
was macht das Geld mit den Menschen?
Die Schere zwischen Arm und Reich
klafft auch in Deutschland immer weiter
auseinander. Die Abkapselung und Ent-
fremdung der wirtschaftlichen Eliten
stellt die Gesellschaft vor Zerreißproben
– vor allem in Zeiten von Insolvenzen und
Massenentlassungen.    

22.45 FAKT 
23.15 Tagesthemen 23.45 Beckmann
1.00 Nachtmagazin 1.20 Dittsche 1.50
Die Ausgebufften 3.40 Tagesschau 3.45
Sturm der Liebe 4.35 Die da oben (Wdh.)
5.20 ARD-Ratgeber: Bauen + Wohnen
5.50 Deutschlandbilder 5.55 Tagesschau

6.30 ZDF-Morgenmagazin 10.00 heute
10.05 Volle Kanne – Service täglich 11.30
Die Ärzte - Der Medizintalk im ZDF;
Moderation: Andrea Ballschuh 12.15 Alisa
– Folge deinem Herzen 13.00 heute 13.15
drehscheibe Deutschland, Magazin
14.00 ZDF-Mittagsmagazin

mit Berichten von den Olympischen
Winterspielen Vancouver 2010

15.00 heute – in Deutschland
15.15 Die Küchenschlacht

Alexander Herrmann sucht den Spitzenkoch
16.00 heute – Sport
16.15 Tierisch Kölsch

Geschichten aus dem Domstadt-Zoo
17.00 heute – in Europa
17.15 Alisa – Folge deinem Herzen

TV-Serie, Deutschland 2010
18.00 heute – Wetter
18.15 hallo deutschland

Magazin, D 2010
18.45 Leute heute
19.00 ZDF Olympia live 

Moderation: Michael Steinbrecher
19.30 heute
19.50 ZDF Olympia live

Moderation: Michael Steinbrecher, Nor-
bert König // Skispringen: Entscheidung
Großschanze Mannschaft // Curling Vor-
runde Männer: u.a. Deutschland - China //
Langlauf Halbfinale Team-Sprint Freistil
Frauen und Männer // Curling Vorrunde
Männer: u.a. Deutschland - China // Eis-
hockey 1. Halbfinale Frauen // Langlauf
Halbfinale Team-Sprint Freistil Frauen
und Männer // Langlauf Finale Team-
Sprint Freistil Frauen und Männer // Eis-
hockey 1. Halbfinale Frauen // Eishockey
1. Halbfinale Frauen Playoffs Platz 5-8
Frauen // Curling Vorrunde Frauen // Cur-
ling Vorrunde Frauen // Eishockey Play-
offs Platz 5-8 Frauen // Eistanzen Ent-
scheidung Kür // Eishockey 2. Halbfinale
Frauen // Freestyle Ski Qualifikation
Springen Männer // Eistanzen Entschei-
dung Kür // Eishockey 2. Halbfinale
Frauen // Freestyle Ski Qualifikation
Springen Männer // Curling Vorrunde
Männer: Deutschland - Großbritannien //
Eishockey Playoffs Platz 5-8 Frauen 

7.00 Punkt 6 8.30 Alles was zählt 9.00
Unter uns 9.30 GZSZ 10.00 Punkt 9
10.30 Mitten im Leben! 11.30 Mein Baby
12.00 Die Kinderärzte 12.30 Unsere erste
gemeinsame Wohnung 13.00 Punkt 12 
15.00 Mitten im Leben!

Reality, Deutschland 2010
16.00 Verdachtsfälle

Doku, Deutschland 2010
17.00 Familien im Brennpunkt

Doku, Deutschland 2010
18.00 Die Schulermittler

Doku, Deutschland 2010
18.30 Unter uns

Soap, Deutschland 2010
19.00 Explosiv – Das Magazin
19.30 Exclusiv – Das Star-Magazin
19.45 RTL Aktuell
20.05 Alles was zählt

Soap, Deutschland 2010
Katja stellt sich ihrem Trauma und
scheitert. Simone glaubt, Richard aus-
getrickst zu haben. Oliver wird klar,
dass Lars alles wagt, um an Geld für
Stella zu kommen.

20.40 Gute Zeiten, schlechte Zeiten
Soap, Deutschland 2010
Dascha flüchtet vor einem Gespräch
mit Elisabeth. Carsten erfährt etwas
über Lenny, das seine Meinung ändert. 

21.15 Wer wird Millionär?
22.15 Rach, der Restauranttester

“Recap” Doku, Deutschland 2010
23.15 Extra – Das RTL Magazin
0.30 future TREND Reportage 

Thema: Groß gewachsen - Vom Leben
jenseits der Norm
Die "future TREND Reportage" begleitet
sie im Alltag und zeigt, wie schwierig es
mit einer gewissen Größe sein kann, die
passende Hose zu finden, oder aber wie
leicht es dafür wiederum ist, eine Glühbir-
ne auszuwechseln.

1.00 RTL Nachtjournal 1.35 10 vor 11
2.00 Die Farm 2.55 Familien im Brennpunkt
3.45 RTL Nachtjournal 4.15 Das Straf-
gericht 4.55 Unsere erste gemeinsame
Wohnung 5.20 Staatsanwalt Posch er-
mittelt, Gerichtsshow, D 2010 5.45 Ver-
dachtsfälle 6.35 Explosiv – Magazin (Wdh.)
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7.00 Punkt 6 8.30 Alles was zählt 9.00
Unter uns 9.30 Gute Zeiten, schlechte
Zeiten 10.00 Punkt 9 10.30 Mitten im
Leben! 11.30 Mein Baby 12.00 Die
Kinderärzte 12.30 Unsere erste gemein-
same Wohnung 13.00 Punkt 12  – Das
RTL-Mittagsjournal
15.00 Mitten im Leben!

Reality, Deutschland 2010
16.00 Verdachtsfälle

Doku, Deutschland 2010
17.00 Familien im Brennpunkt

Doku, Deutschland 2010
18.00 Die Schulermittler

Doku, Deutschland 2010
18.30 Unter uns

Soap, Deutschland 2010
19.00 Explosiv – Das Magazin
19.30 Exclusiv – Das Star-Magazin
19.45 RTL Aktuell
20.05 Alles was zählt

Soap, Deutschland 2010
Richard setzt Simone unter Druck. An-
nette gerät in Gefahr. Katja entschei-
det sich für das Eis.

20.40 Gute Zeiten, schlechte Zeiten
Soap, Deutschland 2010
Tayfun reißt sich zusammen und geht auf
die Hochzeitsparty. Carsten muß mitan-
sehen, wie vertraut Emily und Lenny mit-
einander umgehen. Verena und Leon sind
überglücklich.

21.15 CSI: Miami
“Würgemale”
Krimiserie, USA 2004
Anhand einer simplen Cola-Dose kön-
nen die CSI'ler den Mörder einer jungen
Pornodarstellerin überführen.

22.15 Dr. House
“Cate aus dem Eis”
Arztserie, USA 2008

23.15 Monk
“Mr. Monk als Geschworener”
Krimiserie, USA 2006

0.10 Law & Order 1.00 RTL Nachtjou-
rnal 1.35 Dr. House 2.25 Monk 3.20
Familien im Brennpunkt 4.10 RTL Nacht-
journal 4.40 Das Strafgericht 5.20
Staatsanwalt Posch ermittelt 5.45 Ver-
dachtsfälle 6.35 Explosiv – Das Magazin

6.30 ZDF-Morgenmagazin 10.00 heute
10.05 Rote Rosen, TV-Serie, D 2009
11.00 heute 11.03 Brisant 11.35 Für
immer Afrika, Spielfilm, D 2007 13.00
heute 13.15 ARD-Buffet, Magazin
14.00 ZDF-Mittagsmagazin
15.00 Tagesschau
15.10 Rote Rosen

Fernsehserie, Deutschland 2009
16.00 Tagesschau
16.10 Sturm der Liebe

Alfons Sonnbichler ........Sepp Schauer
André Konopka...........Joachim Lätsch
Fernsehserie, Deutschland 2009
Rosalie fällt ins Koma. Hat Katja ihre
Gefühle im Griff? Die Sonnbichlers ge-
ben ihren Segen.

17.00 Tagesschau
17.10 Nashorn, Zebra & Co.

Heute: ‘Ob sich Schneeleoparden
locken lassen?’ - Tiergeschichten aus
dem Tierpark Hellabrunn

18.00 Tagesschau
18.15 Brisant

Boulevard Magazin
19.00 ZDF Olympia live 

Moderation: Michael Antwerpes
Curling: Damen (Schweiz – Deutschland);
Nordische Kombination: Teamspringen;

21.00 Tagesschau
21.15 ZDF Olympia live

Moderation: Michael Antwerpes 
Biathlon: 4x6 km Staffel Damen;
Nordische Kombination: 4x5 km Lang-
lauf Team; (gegen ca: 0.10h folgt: Das
Olympia Telegramm)

0.15 Tagesthemen 
0.30 ZDF Olympia live

Moderation: Michael Antwerpes 
Freestyle: Ski Cross Damen; Eisschnell-
laufen: 10.000 m Herren; Curling: Da-
men (Schweiz – Deutschland);

2.00 Tagesschau 2.05 Olympia live –
ca. 3.00h: Zweierbob Damen, 1. Lauf  //
Moderation: Claus Lufen 4.00 Tages-
schau 4.05 Olympia live – ca. 5.00h:
Siegerehrungen von der Medal Plaza in
Whistler und in Vancouver; Curling: Damen
(Schweden – Deutschland); Eiskunst-
laufen: Kurzprogramm Damen

7.00 Sehen statt Hören 7.30 Matussek
trifft... (Wdh.) 8.15 Paris en rose 8.30
Alpenpanorama 10.00 ZIB 10.05 Kultur-
zeit 10.45 nano 11.15 ‘Operation Men-
schenliebe’ 12.00 Thema 12.40 Wollbä-
der und Loamwickel 13.05 Slowenien
Magazin 13.30 Europamagazin 14.00 ZIB
14.15 ZDF.reportage

Thema: ‘Alles für 1 Euro! - 
Vom Boom der Billigläden’

14.45 Alfons Schuhbeck
Ein Leben in fünf Gängen

15.30 Land der Brauer
Die Innviertler Biertradition

16.00 Unterricht am Küchentisch
Wenn die Schulpflicht verweigert wird

16.30 Reisen auf Europas Flüssen
U.a: ‘Donau / Oder-Neiße / Rhein /
Douro / Moldau’ (5 Episoden in Folge)

19.00 1091 km Elbe
Vom Riesengebirge bis zur Nordsee

19.30 nano // 20.00 heute
20.20 Kulturzeit
21.00 Tagesschau
21.15 Durch die Wildnis Amerikas

3000 Kilometer zu Fuß
22.00 In Treatment – 

Der Therapeut
TV-Serie, USA 2008

23.00 ZIB 2 23.25 FOYER 0.00 Touch
the Sound 1.40 10 vor 10 2.10 The
Omid Djalili Show 2.40 nano 3.05 Kul-
turzeit 3.45 Seitenblicke 3.50 Slowe-
nien-Magazin 4.20 FOYER 4.55 Matus-
sek trifft... (Wdh.) 5.40 Buenos Aires
zwischen Leidenschaft und Melancholie

6.30 ZDF Olympia live 7.30 ZDF-
Morgenmagazin 10.00 heute 10.05 Volle
Kanne – Service täglich 11.00 heute
11.03 ZDF Olympia extra

XXI. Olympische Winterspiele  Vancouver
2010 - Höhepunkte des 10. Wettkampf-
tages, Moderation: Rudi Cerne u.a. Ski-
springen: Großschanze Mannschaft;
Langlauf: Team-Sprint Frauen u. Männer;
Eistanzen: Kür; Eishockey: Halbfinale
Frauen; Freestyle Ski: Qualifikation
Springen Männer; Curling: Vorrunde Män-
ner und Frauen, Siegerehrungen 

14.00 ZDF-Mittagsmagazin
15.00 heute – in Deutschland
15.15 Die Küchenschlacht
16.00 heute – Sport
16.15 Tierisch Kölsch

Geschichten aus dem Domstadt-Zoo
17.00 heute – in Europa
17.15 Alisa – Folge deinem Herzen
18.00 heute – Wetter
18.15 hallo deutschland
18.45 Leute heute
19.00 SOKO Köln
20.00 heute
20.25 Die Rosenheim-Cops

“Ritt in den Tod”, D 2001
Gutsbesitzer Torsten Körner liegt tot
neben seinem Hengst Rasputin. Noch am
Tatort stellen die Kommissare Korbinian
Hofer und Sven Hansen fest, dass das
Pferd vorsätzlich scheu gemacht und als
Mordinstrument benutzt wurde. Körners
Geliebte Melanie Jennrich zeigt sich
entsetzt und verdächtigt sofort Körners
Noch-Ehefrau Katharina Körner. Ist diese
aus Eifersucht zur Mörderin geworden?
Die Ermittlungen beginnen...

21.15 Faszination Erde
Neuseeland – Traumland zwischen
den Kontinenten

22.00 Frontal 21
22.45 heute-journal
23.15 Neues aus der Anstalt 0.00 Der
letzte Zeuge 0.45 Spooks – Im Visier des
MI5 1.35 heute nacht 1.50 Neu im Kino
1.55 Spur der Bären 3.25 heute 3.30
Neues aus der Anstalt 4.15 Frontal 21
5.00 heute 5.05 Global Vision 5.15 nano

6.30 SAT.1-Frühstücksfernsehen 11.00
Pures Leben – Mitten in Deutschland ,
Reportage-Reihe, D 2009 12.00 Richte-
rin Barbara Salesch 13.00 Richter
Alexander Hold 14.00 Britt, D 2008
15.00 Zwei bei Kallwass

Talkshow, Deutschland 2007
16.00 Richterin Barbara Salesch

Gerichtsshow, Deutschland 2007
17.00 Richter Alexander Hold

Gerichtsshow, Deutschland 2007
18.00 Niedrig und Kuhnt –

Kommissare ermitteln
Polizei-Ermittler-Serie, D 2008/2007

18.55 Eine wie keine
Daily Soap, Deutschland 2009

19.25 Anna und die Liebe
Telenovela, Deutschland 2009
Anna Polauke.....Jeanette Biedermann

19.55 Das SAT.1-Magazin
20.30 K 11 – Kommissare im Einsatz

“Ein todsicherer Deal”
Ermittler-Doku, Deutschland 2008

21.00 SAT.1 Nachrichten
21.15 Traumprinz in Farbe

Romantic Comedy, Deutschland 2003
Clara Arnold .................Sophie Schütt
Nina Jansen...............Katja Woywood
Ben Ivaldi .......................René Steinke
Irgendwo da draußen gibt es ihren
Traummann – davon ist die 30-jährige
Clara, die als Redakteurin in Lüneburg
arbeitet, fest überzeugt. Als sie eines
Tages in einem Fotogeschäft falsche
Bilder ausgehändigt bekommt, glaubt
sie, ihn endlich gefunden zu haben. Wie
sich herausstellt, handelt es sich bei
dem Unbekannten auf den Fotos um
den Möbeldesigner Benedikt Ivaldi.
Clara muss schnell handeln, denn nicht
nur sie ist hinter dem attraktiven jun-
gen Mann her ...

23.20 AKTE 20.10
Reporter kämpfen für Sie!

1.15 K 11 – Kommissare im Einsatz, D
2007 2.10 QUIZ NIGHT 3.45 Zwei bei
Kallwass 4.30 Richterin Barbara Salesch
5.15 Richter Alexander Hold 6.05
Niedrig und Kuhnt – Kommissare
ermitteln, Deutschland 2008 (Wdh.)

14.00 Uptown Girls - Eine Zicke kommt
selten allein 15.00 We are Family! So
lebt Deutschland. 17.00 Der Salonretter
- waschen, schneiden, föhnen 18.00 taff
19.00 NEWSTIME 19.10 Die Simpsons
20.10 Galileo - Magazin, D 2010
21.15 Unser Star für Oslo

Casting-Show, Deutschland 2010
Die Suche nach dem deutschen Beitrag
zum Eurovision Song Contest 2010
läuft auf Hochtouren: Mehr als 4500
Musiker haben sich bisher bei den
Castings für die Vorentscheid-Shows
beworben. Die 20 talentiertesten Be-
werber werden zu 'Unser Star für Oslo'
eingeladen, wo sie ihr Können vor Jury-
Präsident Stefan Raab und wechseln-
den Mitjuroren wie z. B. Sarah Connor,
Jan Delay und Marius Müller-Western-
hagen zeigen dürfen.  

23.30 TV total
0.30 Quatsch Comedy Club 1.00
Quatsch Comedy Club – Classics 1.30
Kalkofes Mattscheibe 2.25 Bully & Rick
2.50 ProSieben Night-Loft 3.50 ProSie-
ben Spätnachrichten 3.55 talk talk talk 
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7.00 Peter Voß fragt 7.45 Was Häns-
chen nicht lernt... 8.30 Alpenpanorama
10.00 ZIB 10.05 Kulturzeit 10.45 nano
11.15 Lanz kocht 12.30 Abenteuer
Weiße Wildnis (1/2) 14.00 ZIB 14.15
Am Schauplatz 14.45 ECO, Magazin
15.15 Sol y Sombra – 

Die zwei Gesichter Spaniens
Diese Dokumentation zeichnet die Ge-
gensatzpaare nach, die das spanische
Wesen im heutigen Alltag, aber auch
im Lauf der Geschichte kennzeichnen.

16.00 Gletscher, Wüsten und
Vulkane: Abenteuer Anden
TV-Doku über den Natur- und Kultur-
raum Anden, von Bolivien über Ecuador,
Argentinien und Chile bis nach Peru.

16.45 Durch Feuer und Eis, Reportage
17.30 Höhle der Haie

Unterwasserlandschaften vor Mauritius
18.15 Vertraute Feinde
19.00 Bilder aus Deutschland
19.30 nano // 20.00 heute
20.20 Kulturzeit // 21.00 Tagesschau
21.15 Pielach – 

Im Garten der Voralpen
‘Eine Reise durchs Alpenvorland’, Doku

22.00 In Treatment – 
Der Therapeut, Serie, USA 2008

23.00 ZIB 2 23.25 Ein Anfang von et-
was, Ö 1993 0.50 10 vor 10 1.20 Lie-
besg’schichten und Heiratssachen 2.05
nano 2.35 Kulturzeit 3.15 Seitenblicke
3.20 Abenteuer Weiße Wildnis (1/2)
4.50 Sol y Sombra – Die zwei Gesichter
Spaniens 5.35 Am Schauplatz 6.05 ECO

14.00 Boys, Girls & a Kiss 15.00 We
are Family! So lebt Deutschland. 17.00
Der Salonretter - waschen, schneiden,
föhnen 18.00 taff 19.00 NEWSTIME
19.10 Die Simpsons, USA 1999 20.10
Galileo - Magazin, Deutschland 2010
21.15 Desperate Housewives

“Die Beförderung”
Dramedy, USA 2009
Susan Mayer...................Teri Hatcher
Bree Hodge ....................Marcia Cross
Lynette Scavo...........Felicity Huffman
Gabrielle Solis.................Eva Longoria

22.15 Vampire Diaries
“Verlorene Mädchen”
Mystery, USA 2009
Elena Gilbert ....................Nina Dobrev
Stefan Salvatore..............Paul Wesley
Damon Salvatore .......Ian Somerhalder

23.15 Hawthorne
“Nachtschicht”
Drama, USA 2009

0.15 TV total 1.10 Vampire Diaries 2.10
Desperate Housewives 3.00 ProSieben
Night-Loft 4.00 ProSieben Spätnach-
richten 4.05 Hawthorne 4.45 TV total

6.30 SAT.1-Frühstücksfernsehen 11.00
Pures Leben – Mitten in Deutschland
12.00 Richterin Barbara Salesch 13.00
Richter Alexander Hold - Gerichtsshow
14.00 Britt 

Talkshow, Deutschland 2010
15.00 Zwei bei Kallwass
16.00 Richterin Barbara Salesch

Gerichtsshow, Deutschland 2008
17.00 Richter Alexander Hold
18.00 Niedrig und Kuhnt –

Kommissare ermitteln
Polizei-Ermittler-Serie, D 2008/2007

18.55 Eine wie keine
Daily Soap, Deutschland 2009

19.25 Anna und die Liebe
Telenovela, Deutschland 2009

19.55 Das SAT.1-Magazin
20.30 K 11 – Kommissare im Einsatz

“Eine Hochzeit und ein Todesfall”
Ermittler-Doku, Deutschland 2008

21.00 SAT.1 Nachrichten
21.15 ran – UEFA Champions League

Inter Mailand – FC Chelsea
SAT.1 präsentiert im Achtelfinale der
UEFA Champions League die Begeg-
nung Inter Mailand gegen FC Chelsea.
Moderator Johannes B. Kerner sowie
Experte Franz Beckenbauer melden
sich live aus dem San Siro Stadion in
Mailand, Kommentator der Partie ist
Wolff-Christoph Fuss. Im Anschluss an
die LIVE-Übertragung zeigt SAT.1 die
Highlights von weiteren Spielen in der
Zusammenfassung.

0.25 ran – UEFA Europe League
Countdown 

0.30 Criminal Minds 
“Offene Rechnungen”
Crime-Serie, USA 2005

Jason Gideon..............Mandy Patinkin
Max Ryan......................Geoff Pierson
Aaron Hotchner ..........Thomas Gibson

1.25 Criminal Minds - Crime-Serie, USA
2005 2.20 QUIZ NIGHT 3.45 Zwei bei
Kallwass 4.30 Richterin Barbara Sa-
lesch, Strafgerichtsshow, D 2008 5.20
Richter Alexander Hold, Gerichtsshow, D
2007 6.05 Niedrig und Kuhnt – Kom-
missare ermitteln, D 2008 (Wdh.)

6.30 Tagesschau 6.35 Olympia live
10.00 Tagesschau 10.05 Olympia
extra 13.00 heute 13.15 ARD-Buffet,
Magazin 14.00 ZDF-Mittagsmagazin
15.00 Tagesschau
15.10 Rote Rosen

Fernsehserie, Deutschland 2009
16.00 Tagesschau
16.10 Sturm der Liebe

Fernsehserie, Deutschland 2009
17.00 Tagesschau
17.10 Nashorn, Zebra & Co.
18.00 Tagesschau
18.15 Brisant, Boulevard Magazin
19.00 Verbotene Liebe

Fernsehserie, Deutschland 2009
19.25 Marienhof

Fernsehserie, Deutschland 2009
19.50 Das Duell im Ersten

Wissensquiz
20.20 Das Quiz mit Jörg Pilawa
20.45 Wissen vor 8

Nicht viel, möchte man meinen. Und doch
gibt es eine interessante Verbindung zwi-
schen einem Kuschelbären und einem
amerikanischen Präsidenten. Was harte
Politik mit niedlichen Plüschtieren zu tun
hat, erfahren sie heute.

20.55 Börse im Ersten
21.00 Tagesschau
21.15 Mütter, Väter, Kinder

Fernsehfilm, Deutschland 2006
Ginger ................................Katja Flint
Hans .........................Matthias Brandt
Das lebenslange Freundes- und nun-
mehr Liebespaar Ginger und Hans, die
gemeinsam das Kultrestaurant 'Koch-
küche' schmeißen, werden auf eine har-
te Probe gestellt, als Gingers Vater
stirbt und zur gleichen Zeit Hans fest-
stellen muss, dass die 'Kochküche' plei-
tezugehen droht. Wer pflegt nun Gin-
gers bettlägerige Mutter, die rund um
die Uhr versorgt werden muss? 

22.45 Hart aber fair
0.00 Tagesthemen 0.30 Karstadt – Der
große Schlussverkauf 1.15 Nachtmaga-
zin 1.35 Intimacy 3.30 Tagesschau 3.35
Sturm der Liebe 4.25 Karstadt – Der
große Schlussverkauf 5.10 Tagesschau

6.30 ZDF-Morgenmagazin 10.00 heute
10.05 Volle Kanne – Service täglich
11.00 heute 11.30 Die Ärzte – Der
Medizintalk im ZDF; Moderation: Andrea
Ballschuh 12.15 Alisa – Folge deinem
Herzen 13.00 heute 13.15 drehscheibe
Deutschland 14.00 ZDF-Mittagsmagazin
15.00 heute – in Deutschland
15.15 Die Küchenschlacht

Kochshow, D 2010 - Alexander Herr-
mann sucht den Spitzenkoch

16.00 heute – Sport
16.15 Tierisch Kölsch

Geschichten aus dem Domstadt-Zoo
17.00 heute – in Europa
17.15 Alisa – Folge deinem Herzen

TV-Serie, Deutschland 2010
Alisa Lenz..................Theresa Scholze
Christian Castellhoff.....Jan Hartmann
Oskar Castellhoff .........Andreas Hofer
Alisa und Christian verabschieden sich
von Familie und Freunden und brechen
in ihr neues Leben in Kanada auf. Alisa
krönt das gemeinsame Glück noch mit
einer wunderbaren Überraschung für
Christian.

18.00 heute – Wetter
18.15 hallo deutschland
18.45 Leute heute

Das ZDF-Boulevard Magazin
19.00 ZDF Olympia live

Moderation: Michael Steinbrecher
19.30 heute
19.49 LOTTO Ziehung am Mittwoch
19.50 ZDF Olympia live 

Moderation: Michael Steinbrecher und
Norbert König // u.a. Ski alpin: Riesen-
slalom Frauen, 1. Lauf; Curling: Tie-
breaker Games Frauen und Männer;
Langlauf: Entscheidung 4 x 10 km
Staffel Männer; Eishockey: 1. Viertelfi-
nale Männer; Ski alpin: Entscheidung:
Riesenslalom Frauen, 2. Lauf; Eis-
schnelllauf: Entscheidung 5.000 m
Frauen; Eishockey: 1. Viertelfinale Män-
ner; Curling: Tiebreaker Games Frauen
und Männer; Abschliessend: Siegereh-
rungen - u.a. Ski alpin Frauen, Langlauf
Männer; ab ca. 5.30h: Freestyle Ski:
Finale Springen Frauen 

7.00 Punkt 6 8.30 Alles was zählt 9.00
Unter uns 9.30 Gute Zeiten, schlechte
Zeiten 10.00 Punkt 9 10.30 Mitten im
Leben! 11.30 Mein Baby 12.00 Die Kin-
derärzte 12.30 Unsere erste gemein-
same Wohnung 13.00 Punkt 12
15.00 Mitten im Leben!
16.00 Verdachtsfälle

Doku, Deutschland 2010
17.00 Familien im Brennpunkt

Doku, Deutschland 2010
18.00 Die Schulermittler

Doku, Deutschland 2010
18.30 Unter uns

Soap, Deutschland 2010
19.00 Explosiv – Das Magazin
19.30 Exclusiv – Das Star-Magazin
19.45 RTL Aktuell
20.05 Alles was zählt

Soap, Deutschland 2010
20.40 Gute Zeiten, schlechte Zeiten

Soap, Deutschland 2010
21.15 Teenager außer Kontrolle –

Letzter Ausweg Wilder Westen
Doku, Deutschland 2010
Für die sechs Teenager unter der Lei-
tung von Cheftherapeutin Annegret
Noble und ihrem Team beginnt die The-
rapie, die ihr Leben verändern soll. 
22.15 Wie verschuldet sind die
Deutschen? Raus aus den Schulden
– Spezial
Real Life, Deutschland 2010
Schuldnerberater Peter Zwegat startet
mit einer Sondersendung in die neue Sta-
ffel. Bevor er sich in zehn neuen Folgen
den finanziellen Sorgen einzelner Fami-
lien widmet, begibt er sich in dem Spezial
zum Staffelauftakt entlang des Schuld-
ner-Atlas auf eine Reise durch Deutsch-
land. Peter Zwegat will wissen, wie sich
die Schulden in Deutschland geogra-
phisch und demographisch verteilen.

23.15 stern TV
1.00 RTL Nachtjournal 1.35 Extra – Das
RTL Magazin 2.40 Wie verschuldet sind
die Deutschen? Raus aus den Schulden –
Spezial 3.30 CSI: Miami 4.20 RTL Nacht-
journal 4.50 Das Strafgericht 5.45 Ver-
achtsfälle 6.35 Explosiv – Das Magazin

TIPP



7.00 Punkt 6 8.30 Alles was zählt 9.00
Unter uns 9.30 GZSZ 10.00 Punkt 9
10.30 Mitten im Leben! 11.30 Mein
Baby 12.00 Die Kinderärzte 12.30 Unse-
re erste gemeinsame Wohnung 13.00
Punkt 12 – RTL-Mittagsjournal
15.00 Mitten im Leben!

Reality, Deutschland 2010
16.00 Verdachtsfälle, D 2010
17.00 Familien im Brennpunkt

Doku, Deutschland 2010
18.00 Die Schulermittler

Doku, Deutschland 2010
18.30 Unter uns

Soap, Deutschland 2010
19.00 Explosiv – Das Magazin
19.30 Exclusiv – Das Star-Magazin
19.45 RTL Aktuell
20.05 Alles was zählt

Soap, Deutschland 2010
20.40 Gute Zeiten, schlechte Zeiten

Soap, Deutschland 2010
21.15 Alarm für Cobra 11 – 

Die Autobahnpolizei
“Totalverlust”
Krimiserie, Deutschland 2007
Semir wird zu einem Autobahnunfall
gerufen. In dem Unfallverursacher er-
kennt er seinen friedliebenden Nachbarn
Kowalski, der ein anderes Auto von der
Straße gedrängt hat. In diesem Wagen
saß der betrügerische Anlagenvertreter
Jürgen Fuchs, der Kowalski um seine
gesamten Ersparnisse gebracht hat. Als
Fuchs am nächsten Tag erschossen auf-
gefunden wird, ist Kowalski der Haupt-
verdächtige, doch Semir glaubt weiterhin
an die Unschuld seines Nachbarn.

22.15 Countdown – 
Die Jagd beginnt
“Blutsbande” 
Krimiserie, D 2009

23.15 Bones – Die Knochenjägerin,
Krimiserie, USA 2006 0.10 Im Namen des
Gesetzes 1.00 RTL Nachtjournal 1.35
Bones – Die Knochenjägerin 2.25 Count-
down – Die Jagd beginnt 3.20 Familien im
Brennpunkt 4.10 RTL Nachtjournal 4.40
Das Strafgericht 5.20 Staatsanwalt Posch
ermittelt 5.45 Verdachtsfälle, Doku (Wdh.)

6.30 ZDF-Morgenmagazin 10.00 heute
10.05 Rote Rosen 11.00 heute 11.03
Brisant 11.30 Mütter, Väter, Kinder
13.00 heute 13.15 ARD-Buffet 14.00
ZDF-Mittagsmagazin 15.00 Tagesschau
15.10 Rote Rosen
16.00 Tagesschau
16.10 Sturm der Liebe, D 2009
17.00 Tagesschau
17.10 Nashorn, Zebra & Co.
18.00 Tagesschau
18.15 Brisant, Boulevard Magazin
19.00 Verbotene Liebe

Fernsehserie, Deutschland 2009
19.25 Marienhof
19.50 Das Duell im Ersten
20.20 Das Quiz mit Jörg Pilawa
20.45 Wissen vor 8
20.55 Börse im Ersten
21.00 Tagesschau
21.15 Das Wunder der Liebe

Romantischer Liebesfilm, D 2007 - u.a.
mit Ruth Maria Kubitschek, Siegfried
Rauch und Tina Ruland // Ausgerechnet
am Tag ihrer Hochzeit wird die Antiquitä-
tenhändlerin Elisabeth von einem schwe-
ren Schicksalsschlag heimgesucht: Ihre
große Liebe Bert erleidet vor dem Stan-
desamt einen Herzinfarkt und stirbt. Für
Elisabeth bricht eine Welt zusammen.
Nachdem sie ihren ersten Schmerz über-
wunden hat, erkennt Elisabeth jedoch,
dass sie nach vorne blicken muss: Also
packt sie kurzerhand ihre Koffer und tritt
eine Reise an – ohne Ziel und ohne Rück-
fahrkarte! Ihr Weg führt sie auf die grie-
chische Insel Santorin. Hier lernt sie den
charmanten Schmuckhändler Konstantin
kennen. Mit ihm scheint Elisabeth ein
neues Glück zu finden. Doch Konstantins
eifersüchtige Schwiegertochter setzt
alles daran, einen Keil zwischen die bei-
den zu treiben...

22.45 Monitor
23.15 Tagesthemen 23.45 Harald
Schmidt 0.30 Krömer – Die internationa-
le Show 1.15 Nachtmagazin 1.35 Die
Jäger – Eine mörderische Männerfreund-
schaft 3.25 Sturm über Mississippi 4.50
Tagesschau 4.55 Ein Vater zum Küssen 

7.00 Die Donau in Niederösterreich 7.45
Pielach – Im Garten der Voralpen 8.30
Alpenpanorama 10.00 ZIB 10.05 Kultur-
zeit 10.45 nano 11.15 Kölner Treff
12.40 Erlebnisreisen-Tipp 12.45 Orien-
tierung 13.15 100% Urlaub 13.45 Hong-
kong – Götter, Glitzer, Geldpaläste, TV-
Doku 14.00 ZIB 14.15 Newton 14.40
Ewige Liebe: Wunsch und Wirklichkeit
15.35 Reporter
16.00 Südamerikas Traumrouten

‘Durch Argentinien und Chile ans Ende
der Welt’, Reisefilm-Doku, D 2010

16.45 Faszination Ägypten
Alltag rund um die Pyramiden

17.30 Turksib: Seidenstraße auf Schienen
18.15 Acopan – Aufbruch zum

Götterberg, TV-Dokumentation
19.00 Ländermagazin // 19.30 nano
20.00 heute // 20.20 Kulturzeit
21.00 Tagesschau
21.15 Die Farben Afrikas

Die Häuser der Ndebele und Zulus
Der Stamm der Ndebele in Südafrika
ist durch seine farbenfrohen, geome-
trischen Malereien an seinen Häusern
berühmt geworden. – Der Film 'Die
Farben Afrikas' stellt drei Großfamilien
der Ndebele vor, die in der Siedlung
Mapoch bei Pretoria leben.

22.00 In Treatment – 
Der Therapeut, TV-Serie, USA 2008

23.00 ZIB 2 23.25 Die Familie, I/F 1987
1.30 10 vor 10 2.00 Rundschau 2.40
nano 3.10 Kulturzeit 3.50 Seitenblicke
3.55 Orientierung 4.25 Klazzbrothers 

6.30 ZDF Olympia live 10.00 heute
10.05 Volle Kanne 11.00 heute 
11.03 ZDF Olympia live 

Höhepunkte des 13. Wettkampftages
Moderation: Rudi Cerne // u.a. Lang-
lauf: 4 x 10 km Staffel Männer; Ski al-
pin: Riesenslalom Frauen; Bob: Frauen;
Eisschnelllauf: 5.000 m Frauen; Short
Track: 3.000 m Staffel Frauen; Eis-
hockey: Viertelfinale Männer; Curling:
Tiebreaker Games Frauen und Männer;
Siegerehrungen 

14.00 ZDF-Mittagsmagazin
15.00 heute – in Deutschland
15.15 Die Küchenschlacht

Kochshow, Deutschland 2010  
16.00 heute – Sport
16.15 Tierisch Kölsch

Geschichten aus dem Domstadt-Zoo
17.00 heute – in Europa
17.15 Hanna – Folge 

deinem Herzen
Serie, D 2009 mit Luise Bähr, Simon
Böer, Grit Boettcher, Sophie Lutz u.a.
Hanna und Maximilian haben unabhängig
voneinander begonnen, nach ihrer gro-
ßen Liebe zu suchen. Dabei verpassen sie
sich in Schönroda immer um Haaresbrei-
te. Oskar ist überzeugt, daß Edith
gekommen ist, um ihn aus dem
Gefängnis zu holen. Doch die hat
überraschende Neuigkeiten für ihn...

18.00 heute
18.15 hallo deutschland
18.45 Leute heute
19.00 ZDF Olympia live 

Moderation: Michael Steinbrecher
19.30 heute
19.50 ZDF Olympia live 

Moderation: Michael Steinbrecher und
Norbert König // u.a. Nordische Kombi-
nation: Springen Großschanze Einzel;
Curling: Halbfinale Frauen; Langlauf:
Entscheidung 4 x 5 km Staffel Frauen;
Eishockey: Entscheidung Spiel um Bron-
ze Frauen; Curling: Halbfinale Frauen;
Nordische Kombination: Entscheidung
10 km Langlauf Einzel; Eishockey:
Entscheidung Spiel um Bronze Frauen,
u.v.m.; Abschliessend: Siegerehrungen

6.30 SAT.1-Frühstücksfernsehen 11.00
Pures Leben – Mitten in Deutschland
12.00 Richterin Barbara Salesch 13.00
Richter Alexander Hold 14.00 Britt
15.00 Zwei bei Kallwass

Entertainment, Deutschland 2007
Moderation: Angelika Kallwass

16.00 Richterin Barbara Salesch
Gerichtsshow, Deutschland 2008

17.00 Richter Alexander Hold
Gerichtsshow, Deutschland 2007

17.55 SAT.1 Nachrichten
18.00 Niedrig und Kuhnt –

Kommissare ermitteln
“Das Familiengeheimnis”
Polizei-Ermittler-Serie, D 2008

18.30 Niedrig und Kuhnt –
Kommissare ermitteln
“Tiefer Schmerz”
Polizei-Ermittler-Serie, D 2007

18.55 Eine wie keine
Daily Soap, Deutschland 2009

19.25 Anna und die Liebe
Telenovela, Deutschland 2009

19.50 ran – UEFA Europa League
ran UEFA Europa League: PSV
Eindhoven – Hamburger SV  (Spiel 1)
SAT.1 präsentiert in der Runde der
letzten 32 der UEFA Europa League die
Begegnung PSV Eindhoven gegen den
Hamburger SV. Moderatorin Andrea
Kaiser meldet sich live aus dem Philips
Stadion in Eindhoven, Kommentator
der Partie ist Wolff-Christoph Fuss.

21.45 ran – UEFA Europa League
Werder Bremen vs Twente Enschede
ODER VfL Wolfsburg vs FC Villarreal 
SAT.1 präsentiert in der Runde der letz-
ten 32 der UEFA Europa League die
Begegnung Werder Bremen gegen Twen-
te Enschede ODER VfL Wolfsburg gegen
FC Villarreal (Anstoss 20.05 Uhr). Oliver
Welke ist Moderator der Partie, kommen-
tiert wird das Spiel von Hansi Küpper.

1.00 Kerner 1.50 Britt, Talkshow 2.40
Zwei bei Kallwass (Wdh.) 3.40 Richterin
Barbara Salesch, Gerichtsshow 4.30
Richter Alexander Hold 5.15 Niedrig und
Kuhnt – Kommissare ermitteln 6.05 K 11
– Kommissare im Einsatz (Wdh.)

14.00 Election 15.00 We are Family! So
lebt Deutschland. 17.00 Der Salonretter
– waschen, schneiden, föhnen 18.00
taff  19.00 NEWSTIME 19.10 Die Simp-
sons 20.10 Galileo – Magazin, D 2010
21.15 Die Model WG

Real Life Doku, Deutschland 2010
Sechs Mädchen, ein Model-Experte und
ein Luxus-Loft in Köln-Ehrenfeld. Zwei
Monate lang begleitet ProSieben das
Leben von sechs Models – zwischen
Laufsteg und Küche, zwischen Flugzeug
und Hometrainer, zwischen posen und
putzen. Wie hart ist der Model-Alltag?
Was geht in einem Model vor, wenn es
über Wochen nicht gebucht wird? Wie
unterstützen sich die Mädchen in einer
Wohngemeinschaft? Und ab wann
herrscht nur noch offene Konkurrenz?

22.20 Jana Ina und Giovanni –
Pizza, Pasta & Amore, D 2010

23.20 red! Stars, Lifestyle & More 0.20 TV
total 1.15 talk talk talk – Late Show 2.00
Quatsch Comedy Club 2.30 Quatsch Comedy
Club – Classics 2.55 P7 Night-Loft 3.55
News 4.00 red! Stars, Lifestyle & More
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7.05 Bilder aus Deutschland 7.35 Felix
& die wilden Tiere 8.00 Willi wills wissen
8.30 Alpenpanorama 10.00 ZIB 10.05
Kulturzeit 10.45 nano 11.15 Beckmann
12.30 Stolperstein 13.00 Mein Gott.
Dein Gott. Kein Gott. 13.30 Freiwillig im
Slum 14.00 ZIB 14.15 Zapp, Magazin
14.45 ARD-exclusiv 15.15 Bilderbuch
16.00 Drei kleine Biester

Spielfilm, USA 1948
17.50 Ecuador – Von den Anden

an die Küste
18.15 Kunst & Krempel
18.45 ZDF-History // 19.30 nano
20.00 heute // 20.20 Kulturzeit
21.00 Tagesschau
21.15 Trümmerjahre an Rhein,

Ruhr und Weser – Teil 1 /(4)
“Ruinenkinder”, D 2006
Westdeutschland im Sommer 1945:
Der Krieg ist zu Ende, die großen Städte
an Rhein und Ruhr liegen in Trümmern.
Der Alltag in den 'Trümmerjahren' und
die Leistungen des Wiederaufbaus sind
ein zentraler Gründungsmythos der
Bundesrepublik geworden. - Erste Folge
einer vierteiligen Reihe, die das Lebens-
gefühl dieser Zeit aus unterschiedlichen
Perspektiven schildert.
(Teil 2 folgt: Freitag, 05.03. - 21:15h)

22.00 In Treatment: Der Therapeut
23.00 ZIB 2 23.25 Der Dämon in mir -
USA 2004 0.45 Neuschwanstein Conspi-
racy 1.00 10 vor 10 1.30 nano 2.00 Kul-
turzeit 2.40 Seitenblicke 2.45 Rock am
Ring 2009 5.45 Die 'Rock-am-Ring'-Klinik

14.00 Mädchen über Bord 15.00 We are
Family! So lebt Deutschland. 17.00 Der
Salonretter – waschen, schneiden, föh-
nen 18.00 taff 19.00 NEWSTIME
19.10 Die Simpsons 20.10 Galileo
21.15 (T)Raumschiff Surprise –

Periode 1
Komödie, Deutschland 2003
Mr. Spuck.........Michael 'Bully' Herbig
Wir schreiben das Jahr 2304: Vor 250
Jahren haben die ersten Menschen den
Mars besiedelt und kehren nun unter
der Führung des finsteren Herrschers
Rogul auf die Erde zurück, um sie zu
besetzen. Eine Katastrophe steht bevor
– gäbe es nicht die Besatzung des
Raumschiffs Surprise, die von Königin
Metapha als Rettungscrew eingesetzt
wird. Doch das tuntige Team – Käpt'n
Kork, Mr. Spuck und Ingenieur Schrot-
ty – interessiert sich kaum für die Ret-
tung der Erde ...

23.10 Rache - Thriller, USA 2007 0.50
Swimmingpool 2.30 CineTipp 2.40
Rache 4.20 ProSieben Spätnachrichten
4.25 Swimmingpool - Thriller, D 2001

6.30 SAT.1-Frühstücksfernsehen 11.00
Pures Leben – Mitten in Deutschland
12.00 Richterin Barbara Salesch 13.00
Richter Alexander Hold 14.00 Britt
15.00 Zwei bei Kallwass
16.00 Richterin Barbara Salesch

Gerichtsshow, Deutschland 2008
17.00 Richter Alexander Hold
18.00 Niedrig und Kuhnt –

Kommissare ermitteln
Polizei-Ermittler-Serie, D 2008/2007

18.55 Eine wie keine
Daily Soap, Deutschland 2009

19.25 Anna und die Liebe
Telenovela, Deutschland 2009

19.55 Das SAT.1-Magazin
20.30 K 11 – Kommissare im Einsatz

“Der falsche Zeuge”
Ermittler-Doku, Deutschland 2008
Eine junge Frau kommt völlig aufgelöst
ins K11. Ihr Ex-Freund will jemanden
ermorden. Sie hat ein Telefonat be-
lauscht, in dem er angeblich für einen
Auftragsmord angeheuert wurde. Die
Kommissare sollen diesen Mord verhin-
dern. Doch der vermeintliche Mörder
kann den Kommissaren immer wieder
entwischen. Er scheint ihnen stets ei-
nen Schritt voraus zu sein...

21.00 SAT.1 Nachrichten
21.15 Schillerstraße

Die Impro-Comedy, Deutschland 2004
Die Türen in der Schillerstraße 9 in
Köln werden wieder geöffnet. In der
Schillerstraße geht's wieder hoch her!
Jürgen (Jürgen Vogel) und Martins
(Martin Klempnow) Mutter möchte
ihren Söhnen ihren neuen jugendlichen
Liebhaber präsentieren. Wie werden die
zwei wohl darauf reagieren? Viele gut
gemeinte Tipps: Jürgen gibt seinem
Bruder Starthilfe fürs erste Date. Ob
das wohl gut geht...? 

22.15 Ladykracher
Comedy-Show mit Anke Engelke (D ‘09)  

23.20 Die Oliver Pocher Show 0.15
ZACK! Comedy nach Maß 1.15 WAS
GUCKST DU?! 2.10 QUIZ NIGHT 3.45
Richterin Barbara Salesch 4.30 Niedrig und
Kuhnt – Kommissare ermitteln (Wdh.)

6.30 ZDF-Morgenmagazin 10.00 heute
10.05 Rote Rosen, D 2009 11.00 heute
11.03 Brisant 11.30 Der Zauber des
Regenbogens, Deutschland 2007 13.00
heute 13.15 ARD-Buffet
14.00 ZDF-Mittagsmagazin
15.00 Tagesschau
15.10 Rote Rosen

Fernsehserie, Deutschland 2009
Nils schlägt Miriam einen Deal vor: Er
bietet ihr Informationen über den Win-
zer Cabanel und bekommt welche über
die bisherigen Entwicklungen im Hotel.
Nach einigem Verhandeln schließen
Miriam und Nils diesen Pakt … 

16.00 Tagesschau
16.10 Sturm der Liebe

Fernsehserie, Deutschland 2010
Alfons Sonnbichler ........Sepp Schauer
André Konopka...........Joachim Lätsch

17.00 Tagesschau
17.10 Nashorn, Zebra & Co.

Gewürze für die Eisbären – Tierge-
schichten aus dem Tierpark Hellabrunn

18.00 Tagesschau
18.15 Brisant

Boulevard Magazin
19.00 ZDF Olympia live

Moderation: Michael Antwerpes
Ski Alpin: Slalom Damen, 1. Lauf

21.00 Tagesschau
21.15 ZDF Olympia live

Moderation: Michael Antwerpes
Biathlon: 4x7,5 km Staffel Herren;
Viererbob: 1. Lauf; Snowboard: Paral-
lelriesenslalom Damen; Ski Alpin: Sla-
lom Damen, 2. Lauf; gegen ca. 0.20h
folgt: Das Olympia-Telegramm

0.25 Tagesthemen 
0.40 ZDF Olympia live

Moderation: Michael Antwerpes 
Viererbob, 2. Lauf; Eisschnelllaufen:
Teamverfolgung Damen und Herren;

2.00 Tagesschau 2.05 Olympia live –
Curling: Finale Damen; Eishockey: 1. Halb-
finale // Moderation: Claus Lufen 4.00
Tagesschau 4.05 Olympia live – Short
Track: 500 m Herren und 1.000 m Da-
men; Siegerehrungen; Eishockey: 2. Halb-
finale // Moderation: Claus Lufen

7.00 ZDF-Morgenmagazin 10.00 heute
10.05 Volle Kanne 11.00 heute 
11.03 ZDF Olympia live 

Höhepunkte des 14. Wettkampftages -
u.a: Langlauf: 4 x 5 km Staffel Frauen;
Nordische Kombination: Einzel; Eiskunst-
lauf: Frauen Kür; Freestyle Ski: Springen
Männer; Eishockey: Finale und Spiel um
Bronze Frauen; Curling: Halbfinale Män-
ner und Frauen; Siegerehrungen

14.00 ZDF-Mittagsmagazin
15.00 heute – in Deutschland
15.15 Die Küchenschlacht
16.00 heute – Sport
16.15 Tierisch Kölsch
17.00 heute – in Europa
17.15 Hanna – Folge deinem Herzen
18.00 heute – Wetter
18.15 hallo deutschland
18.45 Leute heute
19.00 SOKO Wien

“Vaterliebe”, 
Polizeiserie, D/Ö 2007

20.00 heute
20.25 Forsthaus Falkenau

“Kahlschlag” 
Familienserie, Deutschland 2010

21.15 Der Kriminalist
“Getauschtes Leben”
Kriminalreihe, Deutschland 2009
Stimmen und Gelächter dringen durch die
Nacht. An der festlich gedeckten Tafel
im Garten der Familie Wagenbach packen
Adrian und Kai ihre Geschenke aus. Die
Zwillinge feiern ihren 25. Geburtstag, als
plötzlich ein Schuss die fröhliche Gesell-
schaft erstarren lässt. Blut strömt aus
dem Hals von Adrian, der sogleich leblos
über dem Tisch zusammenbricht. Als eini-
ge Zeit später Bruno Schumann und seine
Kollegen den Tatort erreichen, ist die
Erschütterung in der Familie groß.

22.15 SOKO Leipzig
“Hannahs Geständnis”
Krimi-Serie, Deutschland 2010

23.00 heute-journal 23.30 heute-show
0.00 aspekte 0.30 Lanz kocht 1.35 heute
nacht 1.50 Miami Vice 3.20 heute-show
3.50 heute 3.55 Männer ohne Ehre 5.25
heute 5.30 3satbörse 6.00 citydreams

7.00 Punkt 6 8.30 Alles was zählt 9.00
Unter uns 9.30 GZSZ 10.00 Punkt 9
10.30 Mitten im Leben! 11.30 Mein Baby
12.00 Die Kinderärzte 12.30 Unsere erste
gemeinsame Wohnung 13.00 Punkt 12  -
Das RTL-Mittagsjournal
15.00 Mitten im Leben!

Reality, Deutschland 2010
16.00 Verdachtsfälle, D 2010
17.00 Familien im Brennpunkt

Doku, Deutschland 2010
18.00 Die Schulermittler
18.30 Unter uns

Soap, Deutschland 2010
19.00 Explosiv – Das Magazin
19.30 Exclusiv – Das Star-Magazin
19.45 RTL Aktuell
20.05 Alles was zählt

Soap, Deutschland 2010
Richard erleidet vor Maximilian einen
Schwächeanfall. Katja macht sich
neue Hoffnungen auf Ben - jedoch ver-
gebens. Lars und Stella finden wieder
zusammen.

20.40 Gute Zeiten, schlechte Zeiten
Soap, Deutschland 2010
Patrick versucht sich vor Gerner raus-
zureden. Aylas Date mit Tayfun verläuft
anders als erwartet. Lennys Liebesglück
wird durch neue Ängste getrübt.

21.15 Wer wird Millionär?
Quiz, Deutschland 2010
"Wer wird Millionär" gilt dank seiner
genialen Schlichtheit bereits als glo-
baler Fernsehklassiker. 

22.15 18 – Die beste 
Zeit meines Lebens
Show mit Oliver Geissen, D 2009
Gäste: Reiner Calmund (1966), Hella von
Sinnen (1977) und Thomas Anders
(1981) // Showacts: Chris Andrews
(Yesterday Man), Gitti und Erika (Heidi)

0.15 WunderBar - Sketch-Comedy mit
Susan Sideropoulos, Carolin Kebekus,
Ben, Thomas Gimbel 1.00 RTL Nacht-
journal 1.35 My Name Is Earl - Comedy,
USA 2006 2.25 Sport ist Mord - Witzige
Sportpannen aus aller Welt 2.50 Familien
im Brennpunkt 3.45 RTL Nachtjournal
4.15 Das Strafgericht 5.05 stern TV


